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Abstract 

Background and Objective: The purpose of the present study was to identify 

and prioritize the antecedents and consequences of collaborative lesson 

planning in Urmia schools using the fuzzy Delphi method. 

Research Methodology: The present research was mixed and using a 

qualitative and quantitative combined method. The statistical population of the 

current research is secondary schools of Urmia city, from which 20 people 

were selected as a sample using the purposeful sampling method based on 

theoretical saturation. In the qualitative phase, semi-structured interviews were 

used to collect information. In the quantitative section, a Delphi questionnaire 

was used to collect information. 

Findings: The obtained results have shown that among the consequences of 

collaborative curriculum planning in schools, the development of teamwork 

skills, more motivation, motivation to continuous learning, social interaction, 

identification of talents, social support, acceleration of learning, diversity of 

views are the most important factors. are. Also, among the antecedents of 

collaborative curriculum planning, collective participation, attention to 

student-centeredness, collaborative decision-making, matching the curriculum 

with real life, attention to goal-based learning, more importance to learning 

processes, attention to individual differences, self-confidence in knowledge 

Students are also the most important consequences of this style of lesson 

planning in secondary schools of Urmia city. 

Conclusion: Based on the model of participatory curriculum planning, 

students' participation in school activities is not only limited to administrative 

matters, but they are also allowed to participate in policy making, decision 

making and legislation. 
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Extended Abstract 
Introduction: 
The wide flow of education requires the participation and support of many factors in order to create a suitable 

environment for the formation and continuous development of the identity of all members of society. 

Meanwhile, some people, institutions and organizations directly interfere in the educational process, and others 

indirectly affect the success of the educational process (Arif Nejad et al., 2021). In other words, the continuous 

flow of education, their participation in society and their interaction with each other is guaranteed by the 

purposeful action of many factors that help maintain and develop this flow. Depending on the level of 

intervention and influence during education, the factors involved in education can be divided into two general 

categories of effective factors in education and effective factors in education (Hosseini and Mutour, 2013). 

A participatory approach involves students actively in planning their curriculum (Salawati et al., 2019). A 

spectrum can be seen in this view. On the one hand, students play a leadership role in demonstrating the 

planning of learning opportunities. Whether students spend their academic days in elementary, middle, high 

school, or outside of high school, or in any other situation in their learning process, they are the ones who take 

the lead in determining the curriculum (Abassi and Kashani, 2013). The other side of the spectrum is that 

students do not necessarily have leadership roles and are considered contributors. In this situation, students must 

ultimately accept or reject the opportunities presented by the curriculum. As a member of the learning 

community and according to their maturity level, they have the opportunity to collaborate in the planning of the 

entire program (Satova, 2022). Since decision-making in secondary curriculum is directly related to students' 

fate, it is necessary that students participate in decision-making. Paying attention to students' needs and their 

participation in various curriculum decisions has a lot of support in curriculum literature. Therefore, the purpose 

of the current research is to identify and prioritize the antecedents and consequences of participatory curriculum 

planning in schools with a fuzzy Delphi approach. 

Methodology: 
The current research is a mixed type of qualitative and quantitative research. In terms of its purpose, it is applied 

and in terms of its type, it is a sequential exploratory method. The statistical population of the present research 

in the quantitative and qualitative part of the experts includes the principals of secondary schools in Urmia city, 

20 of them have been selected as sample members using the purposeful sampling method; Therefore, according 

to the basis of theoretical saturation, the used data were collected. A tool for data collection in the qualitative 

part of the research is a semi-structured interview, whose reliability and validity have been confirmed using 

Cohen's kappa and CVR test coefficients, respectively, and the corresponding outputs are presented in Table 1. 

The research interview consisted of 6 questions that were conducted in 30 to 45 minutes; Also, the tool for 

collecting information in the quantitative stage is the Delphi questionnaire. Regarding the research 

questionnaire, it should be added that this questionnaire has 16 questions, which are designed in the range of 

five response options: very high, medium, low, and very low, and based on the findings of the qualitative 

section in the form of antecedents and consequences of collaborative curriculum planning. Since the current 

research is a sequential exploratory research, first by conducting interviews with experts and analyzing them, the 

components of participatory curriculum planning were identified, then these components were used in the form 

of an expert questionnaire that was used for the fuzzy Delphi method. This questionnaire was distributed among 

the members of the sample and the experts determined the importance and priority of the factors by answering 

it, so it should be noted that in the qualitative part of the current research, the information obtained from the 

interview using the Atlas software and the content analysis method and The coding method was analyzed and 

the antecedents and consequences of collaborative curriculum planning were identified. In the quantitative part 

of this research, using the fuzzy Delphi method, prioritizing the antecedents and consequences of collaborative 

lesson planning was done and the most important factors and consequences of collaborative lesson planning 

were determined. 

Results: 
In this research, the antecedents and consequences of participatory lesson planning were identified in the 

interviews with experts. In relation to the way of identifying the antecedents and consequences of collaborative 

curriculum planning, it should be mentioned that this was done by examining the topics of the interviews and 

using the Atlas.ti software and with the coding method. In the following, the information of the conducted 

interviews was analyzed using the coding method and with the help of Atlas.ti software. in the live coding of 

data based on the method of open-centered and selective coding of the collection of terms used by the 

participants themselves; Analysis and finally the categories and components are obtained. An example of the 

conducted interviews and its coding is mentioned in this section. "In my opinion, one of the most important 

functions of participatory lesson planning is involving students in the teaching and learning process. A student 

who sees a teacher is humble and modest. He becomes active to do his work and duties and he becomes 
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interested in communicating more with that humble and humble teacher. As it can be seen, this participant 

specifically referred to activity and exploration as one of the antecedents of collaborative lesson planning". 

Another participant also mentioned that "I think that collaborative planning is inspiring. This method of 

planning injects motivation and vitality to the students who work in the school of these people, and the person 

really likes to work for such planning. 

Based on the opinions of the experts in the first stage and comparing it with the results of the second stage, if 

the difference between the averages of the de-fuzzified data in the first and second stages is less than 0.1, the 

data collection and survey process is stopped. Therefore, it was observed that the difference between the 

averages of the de-fuzzified data from the opinion of the experts in the first and second stage is less than 0.1, so 

the experts agreed on the effective dimensions of collaborative curriculum planning and the survey is stopped. 

In other words, the experts had a positive and uniform opinion on the components identified in the research. 

After the fuzzy average of factors affecting collaborative lesson planning is obtained, it is time to prioritize 

the factors. In the fuzzy Delphi method, factor prioritization is achieved by using the fuzzy average of the 

factors, in such a way that any factor with a higher fuzzy average has a higher importance and priority. 

 

Discussion and conclusion  
School management with collaborative decision-making is one of the prominent features of educational systems 

in the last decade. This issue has caused significant changes in the management methods of educational centers 

and schools, especially in the countries of the world. Based on the model of participatory curriculum planning, 

students' participation in school activities is not limited to administrative matters, but they are also allowed to 

participate in policy making, decision-making and legislation (Zamani et al., 2023). Therefore, this planning 

provides more opportunities to focus the educational system. The actual lesson planning requires the 

participation of all effective and related forces in different stages of decision-making. Teachers have a special 

importance and position among them due to their familiarity with the problems and needs of students and the 

school and the valuable experiences they have from the school. Interaction with learners is the most important 

element of the program's success, and effectiveness can be achieved if there is a deep and comprehensive 

reflection on the position, role and basis of their participation in decisions related to the program. Your 

programs will have a visible improvement period. The result of this research shows the fields of teachers' 

participation in lesson planning in school, the facilitating factors of this participation and its positive and 

negative consequences. The results of this study are consistent with the results of Zamani et al.'s (2023) study, 

where they found effective factors on collaborative lesson planning such as greater learning motivation and 

gaining social cooperation. 
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 کلیذی: یَبياصٌ

 یعیثطًبهِ ض ٌسّب،یّب، پسب ٌسیطبیپ
 یفبظ یزلف ىطزیضٍ ،یهطبضوت یزضس

 

یکاربرد یآموزش یرهبر –ی علمی پژوهش فصلنامه 1404،پاییس 3شماره سال ششم،    

 چکیذٌ

 یهطبضوت یزضس یعیثطًبهِ ض یٌسّبیٍ پسب ٌسّبیطبیپ یثٌس تیٍ اٍلَ ییّسف پژٍّص حبضط ضٌبسب: مقذمٍ ي َذف

 . طفتیغَضت پص یفبظ یثب استفبزُ اظ ضٍش زلف ِیزض هساضس اضٍه
ثَز. پژٍّص  یٍوو یفیو یجیٍ ثب استفبزُ اظ ضٍش تطو رتِیغَضت آهپژٍّص حبضط ثِ: پضيَص یضىبسريش

حبضط هساضس هتَسغِ  كیتحم یغَضت گطفت. خبهقِ آهبض یهتَال یٍ ثب استفبزُ اظ ضٍش اوتطبف یحبضط وبضثطز
ّسفوٌس ثطاسبس  یطیفٌَاى ًوًَِ ٍ ثب استفبُ اظ ضٍش ًوًَِ گ ًفط ثِ 20 بىیه يیاظ اثبضٌس وِ یه ِیضْطستبى اضٍه

استفبزُ ضس. زض  بفتِیسبذتبض وِیاعلافبت اظ هػبحجِ ً یگطزآٍض یثطا یفیاًتربة ضسُ ثَزًس. زض هطحلِ و یاضجبؿ ًؾط
اثعاضّب ثب استفبزُ اظ آظهَى  ییٍ ضٍا ییبیاعلافبت استفبزُ ضس وِ پب یگطز آٍض یثطا یاظ پطسطٌبهِ زلف عیً یثرص وو

 یزضس یعیثطًبهِ ض یٌسّبیٍ پسب ٌسّبیطبیپ یفبظ یضس. زض ازاهِ ثب استفبزُ اظ ضٍش زلف سییهحتَا تب ییهدسز ٍ ضٍا
  .سیگطز یثٌس تیزض هساضس اٍلَ یهطبضوت

زض هساضس، تَسقِ  یهطبضوت یزضس یعیثطًبهِ ض یٌسّبیپسب بىیثسست آهسُ ًطبى زازُ است وِ اظ ه حیًتب: َببفتٍی

 ،یاختوبف یجبًیاستقسازّب، پطت ییضٌبسب ،یهساٍم، تقبهل اختوبف یطیبزگیثِ  عُیاًگ طتط،یث عُیاًگ ،یویوبض ت یّبهْبضت
 ،یهطبضوت یزضس یعیثطًبهِ ض یٌسّبیطبیپ بىیاظ ه يیوچٌفَاهل ّستٌس. ّ يیّب هْن تط سگبُیتٌَؿ ز ،یطیبزگی ـیتسط

تَخِ ثِ  ،یٍالق یثب ظًسگ یتغبثك ثطًبهِ زضس ،یهطبضوت یطیگ نیتػو ،یتَخِ ثِ ضبگطزهحَض ،یهطبضوت خوق
افتوبز ثِ ًفس زاًص  ،یفطز یتَخِ ثِ تفبٍت ّب ،یطیبزگی یٌسّبیثِ فطا طتطیث تیثط اّساف، اّو یفوىلطز هجتٌ

 . ثبضٌس یه ِیزض هساضس هتَسغِ ضْطستبى اضٍه یزضس یعیسجه ثطًبهِ ض يیا یبهسّبیپ يیع هْن تطیاهَظاى، ً
هسضسِ  یّب تیهطبضوت زاًص آهَظاى زض فقبل ،یهطبضوت یزضس یعیثطًبهِ ض یثط اسبس الگَ :یزیگجٍیوتبحث ي 

 .زاضًس عیضا ً یٍ لبًَى گصاض یطیگ نیتػو ،یگصاض بستی، ثلىِ اخبظُ هطبضوت زض سضَزویهحسٍز ً یفمظ ثِ اهَض ازاض

 حسیي ثمبیی ًل:ئمسوًیسىذٌ *

 .طاىیا ،هطًس ،یٍاحس هطًس، زاًطگبُ آظاز اسلاه ی،زضس یعیض ثطًبهِ استبزیبض گطٍُ وطبوی:
 09148555336 تلفه:

hosseinbmd@gmail.com ی:کتزيویکپست ال  

 

ثب  یثٌستیٍ اٍلَ ییزض هساضس: ضٌبسب یهطبضوت یزضس یعیضثطًبهِ یٌسّبیّب ٍ پسبٌسیطبیپ (.1404) ًسطیي.، ثمبیی، حسیي؛ اوجطی، سیوب؛ ٍ ّبزیلَ استىبد:

 .1-14(، 3)6 ،پژٍّطی ضّجطی آهَظضی وبضثطزی -فػلٌبهِ فلوی .یفبظ یزلف ىطزیضٍ
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    5  پضيَطی رَبزی آمًسضی کبربزدی -فصلىبمٍ علمی

 مٍذمق
ضىل گیطی ٍ تَسقِ هستوط َّیت ّوِ افطاز  خطیبى گستطزُ آهَظش هستلعم هطبضوت ٍ حوبیت فَاهل ثسیبضی است تب ظهیٌِ هٌبسجی ثطای

عَض غیطهستمین  وٌٌس ٍ ثطذی زیگط ثِ هستمیوبً زض فطآیٌس آهَظضی زذبلت هی ّب آىخبهقِ ایدبز ضَز. زض ایي هیبى، ثطذی افطاز، ًْبزّب ٍ سبظه

زض  ّب آى. ثِ فجبضت زیگط، خطیبى هستوط آهَظش، هطبضوت (Arefnejhad et al, 2022)گصاضًس  ضی تأثیط هیثط هَفمیت فطآیٌس آهَظ

. ثستِ ثِ ضَز هیثب یىسیگط ثب السام ّسفوٌس فَاهل ثسیبضی وِ ثِ حفؼ ٍ تَسقِ ایي خطیبى ووه هی وٌس، تضویي  ّب آىخبهقِ ٍ تقبهل 

ِ ولی فَاهل هؤثط زض آهَظش ٍ فَاهل هؤثط زض آهَظش هیعاى هساذلِ ٍ تأثیط زض حیي آهَظش، فَاهل زذیل زض آهَظش ضا هی تَاى ثِ زٍ زست

 .(Hoseini & Motavar, 2013)تمسین وطز 

تحت تأثیط افطاز ٍ گطٍُ ّبی ظیبزی لطاض گیطز. آهَظش هتَسغِ زضٍاظُ ٍضٍز ثِ آهَظش  تَاًس هیفطآیٌس ثطًبهِ ضیعی زضسی زٍضُ هتَسغِ 

تَاًس ّسف هطبضوت الطبض هرتلف خبهقِ ثبضس. الطبض هرتلف  ٍ اظ ایي هٌؾط هی (Ansarizadeh et al, 2023)فبلی ٍ ثبظاض وبض است 

. (Azimi et al, 2023)ُ زاضًس ٍ سقی هی وٌٌس ثط اسبس ایسُ ّبی ذَز ثط ثطًبهِ زضسی تأثیط ثگصاضًس خبهقِ زض هَضز هطز ایسُ آل ایس

هثبل،  فٌَاى ثِایي ٍالقیت وِ الطبض هرتلف خبهقِ سقی زض ضىل زازى ثِ ثطًبهِ زضسی زاضًس گَاُ تأثیط آى ثط آهَظش ذَاّس ثَز. 

مساى، هقلوبى ٍ هسیطاى، ثبظاض وبض، زٍلت، تَلیسوٌٌسگبى هَاز آهَظضی، زاًطگبُ ّب، التػبز غیطضسوی، گطٍُ ّبی فطٌّگی ٍ زاًطدَیبى، هٌت

غیط  عَض ثِثبظزاضًسُ یب هٌبثـ ثطًبهِ ضیعی زضسی ثِ غَضت هستمین فول وٌٌس. یب هوىي است  فٌَاى ثِهی تَاًٌس  ّب آىاختوبفی ٍ غیطُ. 

ش وٌس. اظ ًیطٍّبیی وِ ثط ثطًبهِ زضسی تأثیط هی گصاضًس، هی تَاى ًتیدِ گطفت وِ ّعاضاى ًفط هوىي است زض ثطًبهِ هستمین زض آهَظش ًفَ

. اغلت وسبًی وِ اظ هطبضوت زاًص آهَظاى زض ثطًبهِ ضیعی زضسی غحجت هی (Arabi et al, 2023)ضیعی ثطًبهِ زضسی زذیل ثبضٌس 

 .(Zamani et al, 2023)ثِ زلیل سي ثبلاتط، ضطوت ذَز ضا زض هساضس گطٍُ زٍم هتَسغِ شوط وطزًس  وطزًس،

ایي هَضَؿ زض هَضز ضٌبذت ٍیژگی ّبی ّط گطٍُ سٌی ٍ ثْب زازى ثِ ایي ٍیژگی ّبست وِ یىی اظ هْوتطیي ٍؽبیف ثطًبهِ ضیعاى 

ٍ فطآیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی  ضَز هیبلیت ّبی ثطًبهِ تبثـ آهَظش هسضسِ است، یقٌی ثطًبهِ ای ثطای هسضسِ تْیِ آهَظضی است. ثسیبضی اظ فق

ولی، هبّیت یه آهَظش ٍ ثطًبهِ زضسی ٍ ًتبیح ووی ٍ ویفی آى تب حس ظیبزی ثِ ًَؿ  عَض ثِ. ضَز هیٍ اخطای آى زض هحیظ هسضسِ اًدبم 

پبسری وِ هسئَلاى آهَظش ٍ پطٍضش ٍ ثطًبهِ زضسی، ثطًبهِ ضیعاى ٍ هدطیبى زض یه خبهقِ هقیي ثِ ایي سَال هی زٌّس وِ چِ وسبًی 

. الجتِ (Arefnejhad et al, 2022)ُ زٍم ضطوت ذَاّیس وطز؟ ثبیس زضگیط ضًَس، ثستگی زاضز. ثطًبهِ ضیعی ثطًبهِ زضسی آیب زض زٍض

ح هبّیت پبسد اضتجبط تٌگبتٌگی ثب هفَْم ثطًبهِ آهَظضی یب ثطًبهِ زضسی زض شّي ثطًبهِ ضیعاى ٍ ًَؿ ًؾبم آهَظضی ٍ ثطًبهِ ضیعی زضسی ضای

زض خَاهقی وِ آهَظش ٍ ثطًبهِ ضیعی زضسی زض گصضتِ ثِ غَضت غیط هتوطوع اًدبم هی ضس. ثب  .(Parsa et al, 2012)زض آى خبهقِ زاضز 

یىی اظ ٍؽبیف تقییي وٌٌسُ هسیطاى هساضس پصیطفتِ ضسُ است. ایي هسیط  فٌَاى ثِتَخِ ثِ هحسٍز ثَزى هفَْم ثطًبهِ زضسی، ّسف گصاضی 

گطفت چِ چیعی ثبیس آهَظش زازُ ضَز، ٍ اغلت ایي اٍ ثَز وِ تقییي هی وطز چگًَِ ایي هغبلت ثبیس آهَظش هسضسِ ثَز وِ ثبیس تػوین هی 

. زض خَاهقی وِ آهَظش ٍ ثطًبهِ ضیعی زضسی هتوطوع است، هقوَلاً تقساز (Martini & Senchal, 2012)زازُ ضَز ٍ آظهبیص ضَز 

زض ًَضتي ٍ گبّی اٍلبت  ّب آىسغح ٍظاضت آهَظش هلی ٍخَز زاضز وِ ثیطتط ثِ زلیل سیستوی است وِ زاضًس یب تدطثِ ووی اظ همبهبت زض 

 Zamani et)ضَز  تسضیس. زض تقییي اّساف ثطًبهِ ّب ٍ زٍضُ ّبی آهَظضی یه هَضَؿ ذبظ، هطبضوت ّوِ هساضس خبهقِ تضویي هی

al, 2023). 

اهطٍظُ زضن هفَْم ثطًبهِ زضسی ٍ هفبّین پیچیسُ فطآیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی ّوچٌبى زض حبل گستطش است. اظ سَی زیگط، ثب 

تحَلات ٍ تغییطات ثعضگی وِ زض هبّیت ٍ سبذتبض، هَلقیت ّب، ًیبظّب ٍ هسبئل هسیطیتی زض اوثط خَاهـ اهطٍظی ضخ زازُ است، زیگط تقییي 

 Vafaeifar et)ثِ غَضت هتوطوع غحیح ًیست. یب یه سیستن غیط هتوطوع ًِ لبثل لجَل است ٍ ًِ اضظضوٌس  اّساف آهَظضی ٍ زضسی

al, 2022) ثب پیططفت ّبی چطوگیط زض ظهیٌِ ّبی فلوی ثِ ٍیژُ فلسفِ، ضٍاًطٌبسی، خبهقِ ضٌبسی، تقلین ٍ تطثیت ٍ ثطًبهِ ضیعی .

تقییي اّساف ثطًبهِ ّبی آهَظضی ٍ زضسی یه خبهقِ ذبظ، فَاهل هرتلفی هبًٌس ًیبظّبی فطز، اظ ًیبظّبی خبهقِ، هٌبثـ  زضسی، ثِ هٌؾَض

بت زلیك ٍ هقتجط ثط اسبس ایي هٌبثـ تػوین پژٍّطٍ ثط اسبس هغبلقبت ٍ  ضَز هیاهىبًبت، هطىلات ٍ هطىلات خبهقِ هَضز ًؾط استفبزُ 

. اهطٍظُ ًؾطیِ ایي (Kanfild et al, 2020)ز، ًیبظّبی خبهقِ، هبّیت زاًص، هبّیت یبزگیطی ٍ غیطُ. . هبًٌس: هبّیت فطضَز هیگیطی 
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است وِ یه هقلن، یه هسیط هسضسِ یب چٌس ًفط اظ هسئَلاى ٍظاضت آهَظش ٍ پطٍضش ثب ووه ًَیسٌسگبى ٍ ًبضطاى وتبة ّبی زضسی هی 

اف آهَظضی ٍ زضسی یه ثطًبهِ زضسی ولاسی یب یه ثطًبهِ زضسی ولاسی غحجت وٌٌس. یه هسضسِ یب ّوِ هساضس تَاًٌس زض هَضز اّس

 .(Barenz et al, 2017)یه خبهقِ. اتربش تػویوبت لاظم هٌسَخ ٍ هٌسَخ است 

َضَؿ هطبضوت ثیطتط افطاز خبهقِ زض تػوین گیطی ّبی هطثَط ثِ اذیطاً زض ثسیبضی اظ خَاهـ پیططفتِ غطثی اظ خولِ خبهقِ آهطیىب ه

اّساف آهَظضی ٍ زضسی هساضس زض خبهقِ هغطح ضسُ است. ثِ ذػَظ چٌس سبلی است وِ هساضس آهطیىب هَضز اًتمبز خسی ٍ ثبظضسی ّبی 

هَضز )فسم اًغجبق( ٍ )فسم وٌتطل( ٍخَز زاضز.  زلیك هطزم ٍ زٍلت لطاض گطفتِ اًس ٍ همبلات ظیبزی زض هحبفل فلوی ثِ ٍیژُ زض ثیي هطاخـ زض

. اهطٍظُ هی تَاى گفت (Khosravi et al, 2022)اظ هساضس ثطًبهِ ضیعاى ٍ هدطیبى ثطًبهِ ّبی آهَظضی ٍ زٍضُ ای هطرع ضسُ اًس 

ذبظ زض  عَض ثِفبم ٍ تقییي اّساف آهَظضی  عَض ثَِظضی وِ هَضَؿ هطبضوت فوَهی زض اهَض هطثَط ثِ عطاحی ٍ اخطای ثطًبهِ ّبی آه

 آهطیىب ٍ ثسیبضی اظ وطَضّبی زیگط وبهلا پصیطفتِ ضسُ است. زض ٍالـ، ثطذی اظ هطثیبى هطَْض آهطیىب هقتمسًس وِ ایي یىی اظ حمَق ٍالسیي

ویفیت آهَظضی وِ هساضس هحلی ثطای  ٍ سبیط افضبی خبهقِ است وِ زض تػوین گیطی ّبی هطثَط ثِ سطًَضت آیٌسُ فطظًساى ذَز ٍ

گَیس وِ هطزم حك لبًًَی زاضًس وِ زض هَضز اّساف  هی Mashakalaei et al (2022)فطظًساى ذَز اضائِ هی زٌّس، ضطوت وٌٌس. 

ّوچٌیي ٍؽیفِ هْن هقلوبى ٍ وبضوٌبى است وِ  ٍ هساضسی وِ آى ضا تأهیي هی وٌٌس اؽْبض ًؾط وٌٌس. ّب آىآهَظضی فطظًساى ذَز، خَاهـ 

ضا ضاٌّوبیی وٌٌس، زض غیط ایي غَضت اوثط افطاز خبهقِ اظ ویفیت ٍ وویت آهَظش ثِ فطظًساى ذَز ثی ذجط هی هبًٌس. الجتِ حتی زض  ّب آى

ولِ خبهقِ آهطیىب، هطبضوت خَاهقی وِ آهَظش ٍ ثطًبهِ ضیعی زضسی تحت یه سیستن غیطهتوطوع است، زض اغلت ایي گًَِ خَاهـ اظ خ

هعایبی هطبضوت افطاز زض  ّب آىهطزم زض تػوین گیطی ّب ٍ ّسف گصاضی زض ذػَظ ثطًبهِ ّب ٍ زٍضُ ّبی آهَظضی ذبلی اظ اضىبل ًیست. 

یىی اظ هْوتطیي  (.Jamalifar et al, 2023)آهَظش ٍ ثطًبهِ ضیعی زضسی ضا ثط هطىلات ٍ هطىلات ًبضی اظ آى تطخیح هی زٌّس 

هطىلات، ضىبف سغحی است وِ ثیي هترػػبى ٍ هترػػبى ٍ افطاز فبزی خبهقِ ٍخَز زاضز. ایي اذتلاف سغح گبُ ثحث ٍ اذتلاف 

ٌبست ًجَزى ًؾط ظیبزی ضا ثِ ّوطاُ زاضز، اهب ایي هَضَؿ زض همبیسِ ثب پیطٌْبزات ٍ ضاٌّوبیی ّبی هفیس فوَم هطزم، ثِ ٍیژُ زض هَضَؿ ًبه

. ظیطا استٌجبط اّساف آهَظضی ٍ زضسی یىی اظ هْن (Sharif, 2014)فقبلیت ّبی هسضسِ ثب ًیبظّبی خَاهـ اهطٍظی، ّوچٌبى خعئی است. 

زض اوثط وطَضّبی خْبى  ثطای اًدبم ایي هْن ;تطیي ٍ حسبس تطیي هطاحل اًتربة ٍ ثیبى اّساف زض ثطًبهِ ضیعی آهَظضی ٍ زضسی است

هطسَم است وِ وویتِ ای هتطىل اظ ثطًبهِ ضیعاى آهَظضی ٍ ثطًبهِ ضیعی زضسی، زاًطوٌساى، وبضضٌبسبى، هقلوبى ٍ ثطذی وبضضٌبسبى فلَم 

ّب وِ ثِ وویتِ تقییي  . ایي وویتِ(Shahlaei et al, 2021)هرتلف، ًَیسٌسگبى ٍ هدطیبى ثطًبهِ ّبی آهَظضی ٍ زضسی تطىیل ضَز. 

ّبی آهَظضی هقطٍفٌس، هقوَلاً ضبهل ثسیبضی اظ فیلسَفبى ٍ هطثیبى هطَْض هقبغط ٍ ّوچٌیي هقلوبى فلَم پبیِ ًؾطی، فٌی  اّساف ٍ سیبست

وطَضّبی پیططفتِ خْبى؛ اذیطاً ًوبیٌسگبًی اظ هربعجبى،  . . اظ حولِ زض آهطیىب گطفتِ تب ثطذی(Abbas, 2020)ضًَس  ای هی ٍ حطفِ

وٌٌس. ٍؽبیف اغلی  ّب ضطوت هی آهَظ ٍ هقلن، هقلوبى، هسیطاى ٍ هسیطاى ًیع ثطای ّوىبضی ٍ تجبزل ًؾط زض ایي وویتِ ًوبیٌسگبى زاًص

هٌبثـ ظیط ثِ هٌؾَض خوـ آٍضی اعلافبت، آهبض ٍ حمبیك بت خبهـ زض پژٍّطافضبی ایي وویتِ ّب فجبضتٌس اظ: اثتسا اًدبم هغبلقبت، ثطضسی ّب ٍ 

 .(Jaquin, 2020)لاظم ثِ هٌؾَض تػوین گیطی غحیح ٍ زلیك

. اظ یه سَ، زاًص (Salavati et al, 2024) زّس هیآهَظاى ضا فقبلاًِ زض ثطًبهِ زضسی ذَز هطبضوت  زیسگبُ هطبضوتی، زاًص

آهَظاى ًمص ضّجطی ضا زض ًطبى زازى ثطًبهِ ضیعی فطغت ّبی یبزگیطی ایفب هی وٌٌس. چِ زاًص آهَظاى ضٍظّبی تحػیلی ذَز ضا زض همغـ 

ِ زض تقییي ّستٌس و ّب آىاثتسایی، ضاٌّوبیی، زثیطستبى یب ذبضج اظ زثیطستبى ثگصضاًٌس ٍ یب زض ّط هَلقیت زیگطی زض فطآیٌس یبزگیطی ذَز، 

. عطف زیگط ایي عیف ایي است وِ زاًص آهَظاى لعٍهبً ًمص ضّجطی (Abbasi & Kashani, 2014)ثطًبهِ زضسی پیطمسم ّستٌس. 

هطبضوت وٌٌسگبى زض ًؾط گطفتِ هی ضًَس. زض ایي هَلقیت، زاًص آهَظاى ثبیس زض ًْبیت فطغت ّبی اضائِ ضسُ تَسظ  فٌَاى ثًِساضًس ٍ 

فضَی اظ خبهقِ یبزگیطًسُ ٍ ثب تَخِ ثِ سغح ثلَك ذَز، فطغت ّوىبضی زض ثطًبهِ ضیعی  فٌَاى ثِ ّب آىثطًبهِ زضسی ضا ثپصیطًس یب ضز وٌٌس. 

. زض چٌیي فطآیٌسی اظ ثطًبهِ ضیعی زضسی هجتٌی ثط هسضسِ، هقلوبى فقبلاًِ زض وبضّبی گطٍّی (Satava, 2022)ول ثطًبهِ ضا زاضًس 

افعایص هی یبثس. زاًص آهَظاى احسبس هی وٌٌس وِ آًچِ هی آهَظًس هتٌبست ثب  ّب آىضطوت هی وٌٌس ٍ فلالِ، اًگیعُ ٍ ضضبیت ضغلی 

. ثطًبهِ زضسی (Younes, 2020) زّس هیثرص هْوی اظ ثطًبهِ آهَظضی هسضسِ ضا تطىیل  ّب آىت ٍ زیسگبُ ّبی سّب آىًیبظّبی 
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هٌقغف است ٍ هَضَفبت ضا هی تَاى ثِ ضاحتی ثطای ضفـ ًیبظّبی خسیس گٌدبًس. فلاٍُ ثط ایي، هطبضوت پسضاى ٍ هبزضاى زض ثطًبهِ زضسی 

. اظ (Mikani, 2020)تطَیك هی ضًَس تب تدطثیبت، ایسُ ّب ٍ اٍلَیت ّبی آهَظضی ذَز ضا ثیبى وٌٌس  ّب آىتمجبل لطاض هی گیطز ٍ هَضز اس

ى زض تػوین آى خب وِ تػوین گیطی زض  ثطًبهِ زضسی هتَسغِ ثب سطًَضت زاًص آهَظاى اضتجبط هستمین زاضز، ضطٍضی است وِ زاًص آهَظا

زض زض تػویوبت گًَبگَى ثطًبهِ زضسی، اظ حوبیت فطاٍاًی  ّب آىّب، ضطوت زازُ ضًَس. تَخِ ثِ ًیبظّبی زاًص آهَظاى ٍ ضطوت زازى  گیطی

ازثیبت ثطًبهِ زضسی ثطذَضزاض است. لصا ّسف پژٍّص حبضط ضٌبسبیی ٍ اٍلَیت ثٌسی پیطبیٌس ّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی 

 .ثبضس هیزض هساضس ثب ضٍیىطز زلفی فبظی 
 

 ضىبسی پضيَص ريش

. ثِ لحبػ ّسف وبضثطزی ٍ ثِ لحبػ ًَؿ ضٍش اوتطبفی هتَالی ثبضس هیٍ ثِ غَضت ویفی ٍ ووی  آهیرتِبت پژٍّطپژٍّص حبضط اظ ًَؿ 

 20ضبهل هسیطاى هساضس هتَسغِ ضْطستبى اضٍهیِ ّستٌس وِ ثب استفبزُ اظ ضٍش ًوًَِ گیطی ّسفوٌس  پژٍّص. خبهقِ ی آهبضی ثبضس هی

افضبی ًوًَِ اًتربة ضسُ اًس؛ ثٌبثطایي ثب تَخِ ثِ هجٌبی اضجبؿ ًؾطی تب اضجبؿ زازُ ّبی هَضز استفبزُ خوـ آٍضی ضسًس.  فٌَاى ثِ ّب آىًفط اظ 

وِ پبیبیی ٍ ضٍایی آى ثِ تطتیت ثب استفبزُ اظ  ثبضس هی، هػبحجِ اظ ًَؿ ًیوِ سبذتبض یبفتِ پژٍّص اثعاضی گطزآٍضی زازُ ّب زض ثرص ویفی

هتطىل اظ  پژٍّصاضائِ گطزیسُ است. هػبحجِ  1تأییس ضسُ است وِ ذطٍخی ّبی هطثَعِ زض خسٍل  CVR ضطیت آظهَى وبپبی وَّي ٍ 

. زض ثبضس هیزلیمِ ای اًدبم ضسُ است؛ ّوچٌیي اثعاض گطزآٍضی اعلافبت زض هطحلِ ووی پطسطٌبهِ زلفی  45تب  30سَال ثَز وِ زض هست  6

سؤال است وِ زض عیف پبسد گَیی پٌح گعیٌِ ای ذیلی ظیبز ظیبز،  16ذػَظ پطسطٌبهِ پژٍّص ثبیس افعٍز وِ ایي پطسطٌبهِ زاضای 

ٍ ذیلی ون ٍ ثط هجٌبی یبفتِ ّبی ثرص ویفی زض لبلت پیطبیٌسّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی عطاحی ضسُ هتَسظ، ون 

هؤلفِ ّبی ثطًبهِ ضیعی  ّب آىاست. اظ آًدب وِ پژٍّص حبضط یه پژٍّص اوتطبفی هتَالی است اثتسا ثب اًدبم هػبحجِ ثب ذجطگبى ٍ تحلیل 

ظ آى ایي هؤلفِ ّب زض لبلت پطسطٌبهِ ذجطُ وِ ثطای ضٍش زلفی فبظی هَضز استفبزُ لطاض گطفت. ایي زضسی هطبضوتی ضٌبسبیی ضس پس ا

پطسطٌبهِ زض هیبى افضبی ًوًَِ تَظیـ ضس ٍ ذجطگبى ثب پبسد ثِ آى هیعاى اّویت ٍ اٍلَیت فَاهل ضا هطرع ًوَزًس لصا ثبیس اضبضُ زاضت 

ٍ هتس تدعیِ ٍ تحلیل هحتَا ٍ ضٍش  اعلس سُ اظ هػبحجِ ثِ ٍسیلِ ًطم افعاضحبضط اعلافبت ثِ زست آه پژٍّصوِ زض ثرص ویفی 

حبضط ًیع ثب استفبزُ  پژٍّصوسگصاضی تحلیل گطزیس ٍ پیطبیٌسّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی ضٌبسبیی ضسًس. زض ثرص ووی 

ی هطبضوتی اًدبم ضس ٍ هْوتطیي فَاهل ٍ پیبهسّبی ثطًبهِ ضیعی اظ هتس زلفی فبظی، اٍلَیت ثٌسی پیطبیٌسّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضس

 زضسی هطبضوتی هطرع ضسًس.

 : ريایی ي پبیبیی پضيَص در بخص کیفی1جذيل 

 پبیبیی ريایی

 همساض اثعاض هَضز استفبزُ همساض اثعاض هَضز استفبزُ

 75/0 آظهَى وبپبی وَّي CVR 59/0ضطیت 

 

 یبفتٍ َب

حبضط پیطبیٌسّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی زض هػبحجِ اظ ذجطگبى ضٌبسبیی ضس. زض اضتجبط ثب ًحَُ ضٌبسبیی  پژٍّصزض 

 پیطبیٌسّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی ثبیستی اضبضُ وطز وِ ایي اهط ثب ثطضسی هجبحث هػبحجِ ّب ٍ ثب استفبزُ اظ ًطم افعاض

Atlas.ti  ٍ  وسگصاضی غَضت گطفت. زض ازاهِ اعلافبت هػبحجِ ّبی اًدبم ضسُ ثب استفبزُ اظ هتس وسگصاضی ٍ ثب ووه ًطم افعاضثب ضٍش 

Atlas.ti  حلیل گطزیس. زض وسگصاضی ظًسُ زازُ ّب اظ تدویـ اغغلاحبتی وِ ذَز هطبضوت وٌٌسگبى استفبزُ وطزُ اًس؛ تحلیل ٍ زض ًْبیت ت

ثِ فمیسُ ثٌسُ ". ضَز هییٌس. ًوًَِ ای اظ هػبحجِ ّبی اًدبم ضسُ ٍ وسگصاضی آى زض ایي ثرص اضبضُ همَلِ ّب ٍ هؤلفِ ّب ثِ زست هی آ

یىی اظ هْوتطیي وبضوطزّبیی وِ ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی زاضز زذبلت زازى زاًص اهَظاى زض فطایٌس آهَظش ٍ یبزگیطی است. زاًص 
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ًدبم وبضّب ٍ ٍؽبیفص فقبل هیطَز ٍ اغلاً فلالِ پیسا هی وٌس وِ ثب آى هقلن هتَاضـ ٍ آهَظ وِ هی ثیٌس هقلن فطٍتي ٍ هتَاضـ است. ثطای ا

یىی اظ پیطبیٌسّبی  فٌَاى ثِایي هطبضوت وٌٌسُ فیٌبً ثِ فقبلیت ٍ وٌىبش  ضَز هیفطٍتي اضتجبط ثیطتطی ثطلطاض وٌس. ّوبى گًَِ وِ هطبّسُ 

هي فىط هیىٌن وِ ثطًبهِ "هطبضوت وٌٌسُ زیگطی زض ایي ثبضُ اضبضُ زاضتِ وِ  . ّوچٌیي"ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی اضبضُ زاضتِ است

ضیعی هطبضوتی الْبم ثرص ّستٌس. ایي ضیَُ ثطًبهِ ضیعی اًگیعُ ٍ ضَض ًطبط ضا ثِ زاًص آهَظاى وِ زض هسضسِ ایي افطاز فقبلیت زاضًس 

  ."تلاش وٌستعضیك هی وٌٌس ٍ ٍالقب فطز ذَضص هی آیس وِ ثطای چٌیي ثطًبهِ ضیعی 

 پیطبیٌسّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی ًطبى زازُ ضسُ است. 2عجك آى چِ گفتِ ضس زض خسٍل ضوبضُ 

 : پیطبیىذَب ي پسبیىذَب2جذيل 

 کذ پسبیىذَب کذ پیطبیىذَب

 Q9 تٌَؿ زیسگبُ Q1 هطبضوت خوقی

 Q10 پطتیجبًی اختوبفی Q2 تَخِ ثِ فوىلطز هجتٌی ثط اّساف

 Q11 اًگیعُ ثیطتط Q3 اّویت ثیطتط ثِ فطایٌسّبی یبزگیطی

 Q12 ضٌبسبیی استقسازّب Q4 تػوین گیطی هطبضوتی

 Q13 اًگیعُ ثِ یبزگیطی هساٍم Q5 افتوبز ثِ ًفس زاًص اهَظاى

 Q14 ّبی وبض تیوی تَسقِ هْبضت Q6 تَخِ ثِ ضبگطزهحَضی

 Q15 تقبهل اختوبفی Q7 تَخِ ثِ تفبٍت ّبی فطزی

 Q16 تسطیـ یبزگیطی Q8 تغبثك ثطًبهِ زضسی ثب ظًسگی ٍالقی

 ريش دلفی فبسی

. گبم اٍل گطزآٍضی زازُ ّب ٍ تقطیف هتغیطّبی ظثبًی گبم زٍم ًؾطسٌدی هطحلِ اٍل ضَز هیضٍش زلفی فبظی ثط اسبس سِ گبم اغلی اًدبم 

 گیطز. تحلیلْبی هطتجظ غَضت هیٍ گبم سَم ًؾط سٌدی هطحلِ زٍ ثِ ثقس زض ایي ثرص ضوي هقطفی ّط گبم 

 تعزیف متغیزَبی سببوی

زض ایي ثرص ثقس اظ هػبحجِ ثب ذجطگبى ٍ استرطاج پیطبیٌسّب ٍ پسبیٌسّبی ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی هؤلفِ ّب ثِ غَضت پطسطٌبهِ ثطای 

عطیك گعیٌِ ّبی ولاهی ذیلی ون، ون، . ذجطگبى اظ ضَز هیثسست آٍضزى ًؾط ذجطگبى زض ذػَظ هیعاى هَافمت ذجطگبى ثب اثقبز عطاحی 

 هتَسظ، ظیبز ٍ ذیلی ظیبز هیعاى هَافمت ذَز ضا اثطاظ هی وٌٌس. 

 

 : تعزیف متغیزَبی سببوی1ضکل 

 .ضسُ ًطبى زازُ ضسُ است یلغقی ٍ فسز فبظ یهثلث یثِ فسز فبظ یولاه یطّبیهتغ لیتجس یًحَُ  عیً 4زض خسٍل ضوبضُ  يیّوچٌ
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 مثلثی: اعذاد فبسی 3جذيل 

 عذد فبسی قطعی ضذٌ عذد فبسی مثلثی متغیزَبی کلامی

 493/0 1، 0، 75/0 ذیلی ظیبز

 642/0 0، 50/0، 25/0 ظیبز

 711/0 0،0،1 هتَسظ

 593/0 75/0، 25/0، 1 ون

 432/0 75/0، 25/0، 50/0 ذیلی ون
 

 یفبظ .ضًَس لیتجس یلغق یثِ افساز وو یافساز فبظ ویفیسغح  اذتػبظٍ  یفبظ افسازثب  هطرػِّط  كیپس اظ تغجثبیستی ثیبى وطز وِ 

 ٌِیطیث ٌِیٍ وو يیبًگیه ٌِیهطوع ثمل وو یثِ ضٍضْب تَاىی وبض اضائِ ضسُ است وِ ه يیا یضٍش ثطا يیچٌس یفبظ بتیوِ زض ازث ییظزا

 اضبضُ وطز.

 ٌِیٍ ثب تَخِ ثِ گع طزیگ یذجطگبى لطاض ه بضیهػبحجِ زض لبلت پطسطٌبهِ زض اذت یضسُ زض هطحلِ  ییضٌبسب یّب هؤلفِ زض ازاهِ     

 یفبظ يیبًگیثِ زست آٍضزى ه یضسُ زض پطسطٌبهِ ثطا یسیل یپبسد ّب یحبغل اظ ثطضس حیضسُ ًتب فیتقط یظثبً یطّبیٍ هتغ یطٌْبزیپ

 .طًسیگی ه طاضل لیهؤلفِ ّب هَضز تحل

 : وتبیج ضمبرش پبسخ َبی مزحلٍ ايل4جذيل 

 پیطبیىذَب

 هَلفِ ّب ذیلی ظیبز ظیبز هتَسظ ون ذیلی ون

 هطبضوت خوقی 15 6 2 1 0

 تَخِ ثِ فوىلطز هجتٌی ثط اّساف 18 7 2 4 2

 اّویت ثیطتط ثِ فطایٌسّبی یبزگیطی 16 5 4 0 0

 تػوین گیطی هطبضوتی 16 6 0 2 1

 افتوبز ثِ ًفس زاًص اهَظاى 15 5 2 2 2

 تَخِ ثِ ضبگطزهحَضی 14 4 3 0 0

 تَخِ ثِ تفبٍت ّبی فطزی 17 4 2 1 0

 تغبثك ثطًبهِ زضسی ثب ظًسگی ٍالقی 16 2 1 0 0

 پسبیىذَب

 هَلفِ ّب ذیلی ظیبز ظیبز هتَسظ ون ذیلی ون

 سگبُیتٌَؿ ز 18 4 2 1 1

 یاختوبف یجبًیپطت 17 1 2 1 0

 طتطیث عُیاًگ 16 2 0 0 2

 ضٌبسبیی استقسازّب 18 1 0 0 1

 هساٍم یطیبزگیثِ  عُیاًگ 18 4 0 1 1

 یویوبض ت یّب تَسقِ هْبضت 19 1 4 2 0

 یاختوبف تقبهل 20 4 2 1 0

 یطیبزگی ـیتسط 17 1 2 1 2
 

 ،یٌىٍَسىیفَاهل اظ فطهَل ه یثطای هثلث یفبظ يیبًگیفبهل ٍ ثقس اظ هحبسجِ ه ّط زازُ ضسُ ثِ یپس اظ هطرع ضسى تقساز پبسرْب

 است. طیظ ضطح هؤلفِ ّب ثِ ییظزا یٍ فبظ یفبظ يیبًگیاظ ه حبغل حی. ًتبطَزیّط هؤلفِ هحبسجِ ه یضسُ ثطا یلغقی افساز فبظ
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 حبصل اس وظزسىجی مزحلٍ ايلخبزگبن  یَب ذگبٌید هیبوگیم: 5جذيل 

 پیطبیىذَب میبوگیه فبسی مثلثی فبسی سدایی پسبیىذَب میبوگیه فبسی مثلثی فبسی سدایی

 هطبضوت خوقی 336/0، 625/0،  705/0 449/0 سگبُیتٌَؿ ز 742/0، 600/0،  670/0 648/0

تَخِ ثِ فوىلطز هجتٌی  703/0، 412/0،  589/0 573/0 یاختوبف یجبًیپطت 359/0، 449/0،  745/0 532/0

 ثط اّساف

اّویت ثیطتط ثِ  832/0، 712/0،  489/0 541/0 طتطیث عُیاًگ 493/0، 389/0،  702/0 711/0

 فطایٌسّبی یبزگیطی

 تػوین گیطی هطبضوتی 465/0، 532/0،  601/0 603/0 ضٌبسبیی استقسازّب 832/0، 712/0،  489/0 589/0

افتوبز ثِ ًفس زاًص  493/0، 389/0،  702/0 712/0 هساٍم یطیبزگیثِ  عُیاًگ 716/0، 519/0،  412/0 438/0

 اهَظاى

وبض  یّب تَسقِ هْبضت 812/0، 602/0،  458/0 559/0

 یویت

 تَخِ ثِ ضبگطزهحَضی 635/0، 725/0،  498/0 418/0

تَخِ ثِ تفبٍت ّبی  832/0، 519/0،  489/0 548/0 یاختوبف تقبهل 663/0، 745/0،  593/0 612/0

 فطزی

تغبثك ثطًبهِ زضسی ثب  716/0، 652/0،  516/0 709/0 یطیبزگی ـیتسط 526/0، 706/0،  812/0 746/0

 ظًسگی ٍالقی
 

 . هطرع ضَز دِیٍ ًت سِیهمب ّن ّط زٍ هطحلِ ثب حیاًدبم ضَز تب ًتب عیزٍم ً ی هطحلِ لاظم است یاٍل ًؾطسٌد یپس اظ اًدبم هطحلِ 

 : وتبیج ضمبرش پبسخ َبی مزحلٍ ديم وظزسىجی6جذيل 

 پیطبیىذَب

 هَلفِ ّب ذیلی ظیبز ظیبز هتَسظ ون ذیلی ون
 هطبضوت خوقی 16 4 2 1 0
 تَخِ ثِ فوىلطز هجتٌی ثط اّساف 15 6 2 0 0
 اّویت ثیطتط ثِ فطایٌسّبی یبزگیطی 16 2 1 0 0
 تػوین گیطی هطبضوتی 15 1 4 0 1
 افتوبز ثِ ًفس زاًص اهَظاى 16 4 1 4 2
 تَخِ ثِ ضبگطزهحَضی 15 1 4 2 1
 تَخِ ثِ تفبٍت ّبی فطزی 14 4 1 2 1
 تغبثك ثطًبهِ زضسی ثب ظًسگی ٍالقی 17 1 2 1 0

 پسبیىذَب

 هَلفِ ّب ذیلی ظیبز ظیبز هتَسظ ون ذیلی ون
 سگبُیتٌَؿ ز 16 2 0 0 1
 یاختوبف یجبًیپطت 15 1 0 0 0
 طتطیث عُیاًگ 14 4 0 1 2
 ضٌبسبیی استقسازّب 16 1 2 0 0
 هساٍم یطیبزگیثِ  عُیاًگ 15 4 1 0 0
 یویوبض ت یّب تَسقِ هْبضت 16 1 4 0 1
 یاختوبف تقبهل 15 4 1 4 2
 یطیبزگی ـیتسط 14 1 4 2 0

 

هؤلفِ ّب اظ  یثطا یهثلث یفبظ يیبًگیهزٍم ٍ ثقس اظ هحبسجِ  یهؤلفِ زض هطحلِ  ّط زازُ ضسُ ثِ یّب اظ هطرع ضسى تقساز پبسد پس

هؤلفِ ّب زض هطحلِ  ییظزا یفبظ ٍ یفبظ يیبًگیحبغل اظ ه حی. ًتبضَز هی هحبسجِ ّط هؤلفِ یضسُ ثطا یلغق یافساز فبظ ،یهیٌىٍَسى فطهَل

 .است طیزٍم ثِ ضطح ظ ی
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 حبصل اس وظزسىجی مزحلٍ ديمخبزگبن  یَب ذگبٌید هیبوگیم: 7جذيل 

 پیطبیىذَب میبوگیه فبسی مثلثی فبسی سدایی پسبیىذَب میبوگیه فبسی مثلثی فبسی سدایی

 هطبضوت خوقی 742/0، 600/0،  670/0 548/0 سگبُیتٌَؿ ز 336/0، 625/0،  705/0 612/0

تَخِ ثِ فوىلطز هجتٌی  716/0، 519/0،  412/0 709/0 یاختوبف یجبًیپطت 703/0، 412/0،  589/0 559/0

 ثط اّساف

اّویت ثیطتط ثِ  832/0، 712/0،  489/0 648/0 طتطیث عُیاًگ 635/0، 725/0،  498/0 418/0

 فطایٌسّبی یبزگیطی

 هطبضوتیتػوین گیطی  465/0، 532/0،  601/0 746/0 ضٌبسبیی استقسازّب 832/0، 519/0،  489/0 712/0

افتوبز ثِ ًفس زاًص  359/0، 449/0،  745/0 711/0 هساٍم یطیبزگیثِ  عُیاًگ 716/0، 652/0،  516/0 541/0

 اهَظاى

وبض  یّب تَسقِ هْبضت 812/0، 602/0،  458/0 573/0

 یویت

 تَخِ ثِ ضبگطزهحَضی 493/0، 389/0،  702/0 589/0

تَخِ ثِ تفبٍت ّبی  663/0، 745/0،  593/0 449/0 یاختوبف تقبهل 832/0، 712/0،  489/0 438/0

 فطزی

تغبثك ثطًبهِ زضسی ثب  526/0، 706/0،  812/0 603/0 یطیبزگی ـیتسط 493/0، 389/0،  702/0 532/0

 ظًسگی ٍالقی

ضسُ  ییظزا یفبظ ّبی زازُ ّبی يیبًگیه يیث تفبٍت اگط هطتجِ زٍم، حیآى ثب ًتب ی سِیٍ همب ًرست یزض هطحلِ  ثطاسبس ًؾطات ذجطگبى

 تفبٍت ثٌبثطایي هطبّسُ ضس وِ ی گطزز.هتَلف ه خوـ آٍضی زازُ ّب ٍ ًؾطسٌدی فول ،ثبضس 1/0ووتط اظ  هطحلِ یه ٍ زٍم اخطا ضسُزض 

هؤثط ثط  اثقبزض هَضز ذجطگبى ز، ثٌبثطایي است 1/0اظ ووتط هطحلِ اٍل ٍ زٍم  ضًؾط ذجطگبى زًبضی اظ ضسُ  ییفبظی ظزا ّبی زازُ ّبی يیبًگیه

 ضسُ زض پژٍّص ییضٌبسب یذجطگبى ثِ هؤلفِ ّب ثقجبضت زیگط .ضَز هیهتَلف  یٍ ًؾطسٌد سًسیضس تَافكثِ  ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتی

 زاضتِ اًس. ًؾط هثجت ٍ یىسبًی

فَاهل اًدبم  یبثی تیثِ زست آهس ًَثت ثِ آى است وِ اٍلَ ثطًبهِ ضیعی زضسی هطبضوتیفَاهل هؤثط ثط  یفبظ يیبًگیپس اظ آى وِ ه     

 يیبًگیوِ ه یغَضت وِ ّط فبهل يیثِ ا سیآیفَاهل ثِ زست ه یفبظ يیبًگیفَاهل ثب استفبزُ اظ ه یبثی تیاٍلَ یفبظ یضَز. زض ضٍش زلف

فَاهل زض لبلت  یتوبه تیثطذَضزاض است؛ لصا ثب تَخِ ثِ هغبلت فٌَاى ضسُ اٍلَ یثبلاتط تیٍ اٍلَ تیاظ اّو ،زاضتِ ثبضس یثبلاتط یفبظ

 .ًطبى زازُ ضسُ است 8 خسٍل

 متًاضعبوٍ یرَبز یىذَبیي پسب ىذَبیطبیپ یبىذ تیايلً :8 جذيل

 پیطبیىذَب پسبیىذَب ايلًیت

 هطبضوت خوقی یویوبض ت یّب تَسقِ هْبضت 1

 ضبگطزهحَضیتَخِ ثِ  طتطیث عُیاًگ 2

 تػوین گیطی هطبضوتی هساٍم یطیبزگیثِ  عُیاًگ 3

 تغبثك ثطًبهِ زضسی ثب ظًسگی ٍالقی یاختوبف تقبهل 4

 تَخِ ثِ فوىلطز هجتٌی ثط اّساف ضٌبسبیی استقسازّب 5

 اّویت ثیطتط ثِ فطایٌسّبی یبزگیطی یاختوبف یجبًیپطت 6

 تَخِ ثِ تفبٍت ّبی فطزی یطیبزگی ـیتسط 7

 افتوبز ثِ ًفس زاًص اهَظاى سگبُیتٌَؿ ز 8
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 بحث ي وتیجٍ گیزی

ضا  یطیچطوگ طاتییهْن تغ يیاست. ا طیزض زِّ اذ یآهَظض یثبضظ ًؾبم ّب یّب یژگیاظ ٍ یىی یهطبضوت یطیگ نیتػو بثهسضسِ  تیطیهس

 یزضس یعیثطًبهِ ض یخْبى ثِ ٍخَز آٍضزُ است. ثط اسبس الگَ یزض وطَضّب ژُیٍ هساضس ثِ ٍ یهطاوع آهَظض تیطیهس یّب َُیزض ض

 ،یگصاض بستی، ثلىِ اخبظُ هطبضوت زض سضَز ویهحسٍز ً یهسضسِ فمظ ثِ اهَض ازاض یّب تیزض فقبل اىهطبضوت زاًص آهَظ ،یهطبضوت

ثِ خبی اًفقبل ٍ زضیبفت غطف هغبلت  زاًص آهَظاىزض ایي ضٍش، . ( Zamani et al, 2023)زاضًس  عیضا ً یٍ لبًَى گصاض یطیگ نیتػو

زی اضظضوٌس زض آهَظش ضٍیىط ضٍش تسضیس هطبضوتی.فقبل زض ثحث ّب، فقبلیت ّبی گطٍّی ٍ حل هسئلِ هطبضوت هی وٌٌس عَض ثِاظ هقلن، 

ثِ  تَاًس هیعی ٍ اخطای غحیح، ثِ اضهغبى آٍضز. ثب ٍخَز هقبیجی وِ زاضز، ثب ثطًبهِ ضی زاًص آهَظاىتَاًس فَایس لبثل تَخْی ثطای  است وِ هی

 یفطاّن ه یتوطوع ًؾبم آهَظض یضا ثطا یطتطیث یفطغت ّب یعیثطًبهِ ض يیا يیثٌبثطا .اضتمبی ویفیت آهَظش ٍ یبزگیطی ووه ضبیبًی وٌس

 لیاست. هقلوبى ثِ زل یطیگ نیهؤثط ٍ هطتجظ زض هطاحل هرتلف تػو یطٍّبیً یهستلعم هطبضوت توبه ضسز یٍالق یعیوٌس. ثطًبهِ ض

 یا ژُیٍ گبُیٍ خب تیآًبى اظ اّو بىیوِ اظ هسضسِ زاضًس، زض ه یاضظضوٌس بتیزاًص آهَظاى ٍ هسضسِ ٍ تدطث یبظّبیثب هطىلات ٍ ً ییآضٌب

 گبُ،یخب ٌِیوِ زض ظه بفتیزست  یتَاى ثِ اثطثرط یه یثطًبهِ است ٍ زض غَضت تیهَفم طفٌػ يیهْن تط طاىیثطذَضزاضًس. تقبهل ثب فطاگ

زٍضُ  هیضوب  ی. ثطًبهِ ّبطزیٍ ّوِ خبًجِ غَضت گ كیفو یهطثَط ثِ ثطًبهِ، تبهل یّب یطیگ نیزض تػو ّب آىهطبضوت  یًمص ٍ هجٌب

وٌٌسُ  لیزض هسضسِ، فَاهل تسْ یزضس یعیهقلوبى زض ثطًبهِ ض وتهطبض یّب ٌِیپژٍّص ظه يیا دِیثْجَز لبثل هطبّسُ ذَاٌّس زاضت. ًت

غبثمت زاضز، ه  Zamani et al (2023)هغبلقِ حیهغبلقِ ثب ًتب يیا حی. ًتبزّس هیآى ضا ًطبى  یهثجت ٍ هٌف یبهسّبیهطبضوت ٍ پ يیا

 .بفتٌسیضا  یاختوبف یخلت ّوىبض ٍ طتطیث یطیبزگی عُیهطتطن زضس هبًٌس اًگ یعیفَاهل هؤثط ثط ثطًبهِ ض ّب آىوِ  ییخب

. ضٍز هیثِ وبض زاًص آهَظ  یثطا یثطًبهِ زضس وبتیّب ٍ تٌؾ ٌِیگع يیهٌبست تط يییتق یاست ثطا یٌسیفطآ یهطبضوت یزضس یعیثطًبهِ ض

هقتمس است وِ  Nilsen et al (2017). ثبضس هیّوسَ  Nilsen et al (2017) پژٍّصحبضط ّوچٌیي ثب ًتبیح  پژٍّصًتبیح 

ّب  تیحوب طیاًدبم ضَز وِ ضبهل هساذلات ٍ سب یضرػ یعیاظ ثطًبهِ ض یتط ـیزض چبضچَة ٍس سیثب یهطبضوت یثطًبهِ زضس یعیض ثطًبهِ

 یاست وِ زاًص ٍ زضن لبثل تَخْ یویت وبض ضبهل يیات. اظ زاًص آهَظاى اس تیٍ حوب یطیبزگیضسُ  ییضٌبسب یبظّبیثِ ً یسگیضس یثطا

ضبهل  عیزاًص آهَظ است. ذَز زاًص آهَظ ضا ً یافطاز هْن زض ظًسگ طی/هطالجبى، هقلوبى ٍ سبيیهتطىل اظ ٍالس نیت يیاظ زاًص آهَظ زاضز. ا

 ضَز. یه

 ملاحظبت اخلاقی

. گطفتٌس لطاض آى اخطای هطاحل ٍ پژٍّص ّسف خطیبى زض وٌٌسگبى توبهی اغَل اذلالی زض ایي همبلِ زض ًؾط گطفتِ ضسُ است. ضطوت

 س.اظ هحطهبًِ ثَزى اعلافبت ذَز اعویٌبى زاضتٌ ّوچٌیي ّب آى

 حبمی مبلی
 ایي همبلِ ّیچگًَِ حبهی هبلی ًساضتِ است.

 تعبرض مىبفع

 ثٌبثط اؽْبض ًَیسٌسگبى همبلِ حبضط فبلس ّطگًَِ تقبضؼ هٌبفـ ثَزُ است.
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