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Abstract 

Background and Objective: Art education has always been a focus of 

attention of education experts as one of the important factors in the 

development of personality and creativity of students. Art, especially during 

adolescence when personality and individual capabilities are being formed, 

plays an important role in developing critical thinking, problem-solving 

ability, and enhancing creativity. This study aimed to investigate the effect 

of art education on the creativity of female junior high school students. 

research methodology: The research method of this study is an 

experimental pre-test and post-test design. The statistical population 

consisted of 1253 female high school students in Selsele city, of which 170 

students were randomly divided into five groups, including three 

experimental groups and two control groups. 

Findings: In the descriptive statistics section, the mean, standard deviation, 

and standard error indices were used. In the inferential statistics section, 

analysis of covariance tests were used using SPSS-21 software. All three 

variables examined in this study—duration of art classes (F=19.483), 

variety of educational content (F=117.436), and teacher expertise 

(F=32.792)—had a significant effect on the creativity of female junior high 

school students. 

Conclusion: The results indicate the vital importance of art education in 

schools and its direct impact on fostering students' creativity. Art education 

also provides students with opportunities to participate in creative activities, 

enhance their sense of curiosity, and develop skills such as mental fluidity, 

accuracy, and self-confidence. This can help to flourish individual talents 

and foster creativity in various fields. 
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Extended Abstract 

 

Introduction: 
 

Art education refers to the process of teaching and learning artistic skills, including painting, drawing, music, 

and other artistic disciplines. These trainings help to strengthen creativity, visual skills, and critical thinking, and 

provide a suitable platform for expressing emotions and developing intellectual abilities. Recent research shows 

that art education can have many positive effects on students' cognitive and social abilities (Eisner, 2003; 

Catterall, 2009;). Also, art education has always been considered by education experts as one of the important 

factors in the development of personality and the growth of students' creativity. Art, especially during 

adolescence when personality and individual capabilities are being formed, plays an important role in cultivating 

critical thinking, problem-solving ability, and enhancing creativity. The use of art education in schools not only 

helps to strengthen students’ cognitive and practical skills, but also increases their self-confidence, improves 

social communication, and enhances their expressive power (Ranjbar, 2019). Lindeman and Hicks (2023) state 

that visual arts education fosters habits of systematic thinking and encourages students to practice sustained 

observation, thoughtful reflection, and critical analysis. These skills are essential not only for artistic endeavors, 

but also for academic and broader life success. Therefore, the inclusion of art in the curriculum can be seen as a 

vital component in developing capable individuals capable of solving complex problems and thinking 

innovatively. 

For many years, in our country, there have been many discussions and topics in the field of creativity, including 

the development of students' creativity, which has been considered one of the basic goals of education. 

However, despite this history, for various reasons, there has been little research, fundamental studies, and 

planning to cultivate students' creativity. This is while we have been and are in dire need of a creative and 

innovative generation. In the current critical situation, and given the rapid developments in the world and the 

inevitable need to adapt to the progress and changes in science, what we need more than anything else in 

education is fundamental and applied study and research in the field of creativity and methods of cultivating it, 

and in parallel, systematic and targeted education for the practical use of the findings of this research. 

Considering the need for educational systems to pay attention to rapid technological changes in educational 

programs and to provide a basis for the flourishing of students' creative power and innovation, and considering 

the role of art in the flourishing of creative power, and also considering that elementary school students are in a 

period of development in which the type of education and learning can have a profound impact on their future 

quantitative and qualitative performance, and considering that conducting this research seems necessary to fill 

the research gap in this field, therefore, the present study was conducted to investigate the effectiveness of art 

education on the level of creativity of female junior high school students, and the main question of this research 

is: Is art education effective on the growth and creativity of female junior high school students? What effect 

does increasing the duration of art education hours have on the creativity of female junior high school students? 

How does diverse and relevant content related to art education help the creativity of female junior high school 

students? What role does the teacher's expertise in art education play in the creativity of female junior high 

school students? 

Methodology: 
The research method of this study is an experimental design of pre-test and post-test with a control group. The 

statistical population consisted of 1253 female students of the first high school of Selsele city. From this large 

population, 170 students were selected by cluster sampling. In this study, 170 students were divided into five 

groups: three experimental groups and two control groups, with each class as a sampling unit. 16 classes were 

randomly selected from two schools. After obtaining the agreement of the school principals, the desired classes 

were referred based on the research plan. It is worth noting that in this study, five classes were selected as 

experimental groups, three of which had a specialist art teacher (one teacher for three classes). After the relevant 

studies, five classes were finally selected, three of which had a specialist art teacher (one teacher) and two other 

classes that were to be taught in the conventional art style were selected as control groups. 
To examine the validity of the creativity test, two completely different methods were used. First, the classic 

method of moment correlation between this test and the criterion tests was used, and then, the relatively new 

method of factor analysis was used. The results of confirmatory factor analysis show that the Torrance test, the 

Dosto University test, the creativity test, and teachers' scores on students' creativity measure a single construct, 

namely creativity. In other words, the results of the factor analysis method show that the creativity test has 

acceptable concurrent validity. In the descriptive statistics section, the mean, standard deviation, and standard 

error indices were used. Using these indices to describe the characteristics of the sample and variables is a good 
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choice. These indices help us to have a better understanding of our data. In the inferential statistics section, 

analysis of covariance tests were used using SPSS-21 software. 

Results: 
We tried to minimize the interference caused by noise and air effects, and the students were given the necessary 

explanations before the test so that the conditions were stable. 

The F value for the group effect is much larger than the critical F value (483.19). This indicates that there is a 

significant difference between the group whose art class duration has been increased and the control group. 

Therefore, the hypothesis that increasing the duration of art classes leads to the development and creativity of 

students is confirmed according to these results. The F value for the pre-test effect is also significant (298.15). 

This indicates that the pre-test scores had an effect on the post-test scores. In other words, students who had 

higher scores at the beginning also obtained higher scores at the end. 

Adjusted mean of the control group: This value shows that after controlling for the effect of correlated variables 

(such as the pre-test), the average creativity scores in the control group are 92.943. In other words, this mean 

represents the average level of creativity in the group whose art class duration has not increased. 

Adjusted mean of the experimental group: This value shows that after controlling for the effect of correlated 

variables, the average creativity scores in the experimental group are 107.695. In other words, this mean 

represents the average level of creativity in the group whose art class duration has increased. 

Comparing the adjusted means of the two groups, it is observed that the average creativity scores in the 

experimental group are significantly higher than those in the control group. This difference indicates that 

increasing the duration of art classes has had a positive effect on students’ growth and creativity. 

Discussion and conclusion 
 Overall, all three variables examined in this study, duration of art classes, variety of educational content, and 

teacher expertise, had a significant impact on the creativity of female junior high school students in Selsela 

County. These findings indicate the critical importance of art education in schools and its direct impact on 

students’ creativity. Allocating more time to art activities allows students to devote more time to exploring and 

developing their ideas. Sufficient time for art activities means more opportunity to practice and improve their art 

skills, which directly affects their creativity. Students who engage in art activities for a longer period of time can 

achieve a greater depth of artistic understanding and more complex techniques. This process, in turn, enhances 

their creative abilities and helps to create a strong foundation for future innovations. By increasing the time in 

art classes, students can review and practice more, which allows their ideas to be developed more 

comprehensively and deeply. Providing diverse and rich educational content in art classes introduces students to 

a wide range of ideas, techniques, and artistic styles. This diversity is a factor in stimulating students' curiosity 

and creativity. Exposure to different types of artistic methods and new techniques can help students look at 

problems and situations in an innovative and critical way. Diverse educational content also allows students to be 

in a dynamic and challenging environment, where they can develop their creative skills through trial and error 

and new experiences. This experience can lead to the enhancement of their analytical and critical abilities and 

lead to deeper creativity in artistic works. Teacher expertise in the field of art plays a key role in influencing 

students’ growth and creativity. With their professional knowledge and skills, an expert teacher can provide an 

environment in which students can work effectively and creatively. Using advanced teaching methods and 

scientific techniques, they can provide students with precise guidance and guide them in the right direction. 

Also, an expert teacher can help students to develop their creative potential in the best possible way with 

appropriate encouragement and support. By creating the right atmosphere and providing diverse educational 

opportunities, these teachers can help students’ creativity grow and develop and invite them to new and exciting 

challenges. 

Finally, the results of this research emphasize that in order to fully utilize the creative potential of students, it is 

necessary for educational systems to maintain art education programs regularly and up-to-date and pay special 

attention to diversity in educational content. Providing diverse and relevant educational content can help 

improve the quality of the art learning process and allow students to grow in various artistic fields and develop 

their talents. 
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 کلیدی: یها واژه

دانش  ،تیرشد خلاق ،آموزش هنر
 آموزان دختر

یکاربرد یآموزش یرهبر –ی علمی پژوهش فصلنامه 1404 زمستان، 4شماره ششم، سال    

 چکیده

آموزان همواره  دانش تیو رشد خلاق تیاز عوامل مهم در توسعه شخص یکیموزش هنر به عنوان آ: مقدمه و هدف

 یها یو توانمند تیصکه شخ یدر دوران نوجوان ژهیو قرار گرفته است. هنر، به تیو ترب میمورد توجه متخصصان تعل
 فایا تیخلاق تیو تقو لهحل مسئ ییتوانا ،یدر پرورش تفکر انتقاد یاست، نقش مهم یریگ در حال شکل یفرد

 .دیدانش آموزان دختر متوسطه اول انجام گرد تیخلاق زانیآموزش هنر در م ریتأث یمطالعه با هدف بررس نی. اکند یم
. جامعه ستا نموو پس آز نموآز شیپ یبتجر حطر عنواز پژوهش  نیا تحقیقروش : پژوهش یشناس روش

آموزان  نفر از دانش 170آموز دختر مقطع متوسطه اول شهرستان سلسله انتخاب شده است که  دانش1253شامل  یآمار
 شدند. میو دو گروه کنترل تقس شیدر پنج گروه شامل سه گروه آزما یخوشه ا یبه روش تصادف

های میانگین، انحراف استاندارد و خطای استاندارد استفاده شد. در بخش صیفی از شاخصدر بخش آمار تو: ها افتهی

هر سه متغیر مورد . که  استفاده شد SPSS-21های تحلیل کواریانس با استفاده از نرم افزار آمار استنباطی، آزمون

و (F=117.436)، تنوع محتوای آموزشی (F=19.483)های هنر کلاس زمان مدت‏بررسی در این تحقیق

 .اند داشته اول متوسطه دختر آموزان دانش خلاقیت بر معناداری تأثیر—(F=32.792)تخصص معلم
 تیآن بر پرورش خلاق میمستق ریآموزش هنر در مدارس و تأث یاتیح تیدهنده اهم نشان جینتا :یریگ جهینتبحث و 

خلاقانه شرکت کنند، حس  یها تیتا در فعال دهد یآموزان فرصت م آموزش هنر به دانش نیآموزان است همچن دانش
 تواند یامر م نیذهن، دقت و اعتماد به نفس را توسعه دهند. ا یالیمانند س ییها کنند و مهارت تیخود را تقو یکنجکاو

 مختلف کمک کند. یها نهیدر زم تیو پرورش خلاق یفرد یاستعدادها ییبه شکوفا
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    6  پژوهشی رهبری آموزشی کاربردی -فصلنامه علمی

 مهدمق

 نی. اشود یاطلاق م یهنر یها رشته ریو سا یقیموس ،یطراح ،یشامل نقاش یهنر یها مهارت یریادگیو  سیتدر ندیآموزش هنر به فرآ
 یها ییابراز احساسات و توسعه توانا یبرا یو بستر مناسب کند یکمک م یو تفکر انتقاد ،یبصر یها ارتمه ت،یخلاق تیها به تقو آموزش

 یو اجتماع یشناخت یها ییتوانا یبر رو یادیمثبت ز راتیتأث تواند یکه آموزش هنر م دهد ینشان م ریاخ یها . پژوهشآورد یفراهم م یفکر
آموزش هنر به عنوان یکی از عوامل مهم در توسعه همچنین  (.;Catterall ,2009‏Eisner,2003) آموزان داشته باشد دانش

ویژه در دوران نوجوانی که  آموزان همواره مورد توجه متخصصان تعلیم و تربیت قرار گرفته است. هنر، به شخصیت و رشد خلاقیت دانش
گیری است، نقش مهمی در پرورش تفکر انتقادی، توانایی حل مسئله و تقویت خلاقیت ایفا  های فردی در حال شکل انمندیشخصیت و تو

کند، بلکه باعث  آموزان کمک می های شناختی و عملی دانش های هنری در مدارس نه تنها به تقویت مهارت کارگیری آموزش کند. به می
 .(Ranjbar,2019)شود اطات اجتماعی و تقویت قدرت بیان آنان میافزایش اعتماد به نفس، بهبود ارتب
 Lindeman and Hicks(2023) آموزان دهد و دانش فکر منظم را پرورش میکنند که آموزش هنرهای تجسمی، عادات ت اظهار می
های هنری، بلکه برای  ها نه تنها برای تلاش این مهارت .کند ل متفکرانه و تحلیل انتقادی تشویق میرا به تمرین مشاهده پایدار، تأم

تواند به عنوان یک مؤلفه حیاتی  بنابراین، گنجاندن هنر در برنامه درسی می. تر نیز ضروری هستند های تحصیلی و زندگی گسترده موفقیت
 .پیچیده و تفکر نوآورانه تلقی شود در پرورش افراد توانمند و قادر به حل مسائل

یی فضادر  (.Egan et al., 2017اگرچه خلاقیت یک مهارت ضروری است که باید توسط دانش آموزان در مدرسه پرورش داده شود )
از  را پدیده ها اـت تـشدا راـنتظزان اوـمآشـنازدا انوـتدارد می دجوزان وموآنشداخلاقیت ورش رپـ ایرـب زملا روانی و عاطفی یطاشر که

 یکی ی درسی،برنامهزه ی حو انصاحبنظرطرفی  از(Mahjor. Hafezian, 2022). هند د ارقر توجه و قتد ردمو ی مختلفیجنبهها
 زشوـمآ أثیرـت هـب دییاز پژوهشگران و انندیشمندا  .ستا قخلاتفکر  ورشرپـ دـهنمی دنسبت  هنر زشموآ به مهمی که کارکردهای از
 .(Yorke-Viney, 2007)دکرده ان زان تاکیدموآنشدات ـخلاقی ورشرپـ در رـهن

 نهی. در زمدهد یفرد در طول زمان رخ م یو اجتماع یشناخت ،یکه در ابعاد مختلف جسم شود یاطلاق م ییها شرفتیو پ راتییرشد به تغ 
 اتیو تجرب یآموزش، تعاملات اجتماع ریآموزان اشاره دارد و تحت تأث دانش یو عاطف یاجتماع ،یشناخت یها ییرشد به بهبود توانا ،یشآموز
 .((Roeser, Eccles, Safavian, & Rubach. 2024 اردقرار د یطیمح

Yang & Zhao(2021)هایی که رشد و خلاقیت  گذارد و بر راه سی نمودند که چگونه تفکر خلاق بر عملکرد تحصیلی تأثیر میبرر‏
این مطالعه بر اهمیت پرورش تفکر خلاق  .کنند تواند عملکردهای شناختی را افزایش دهد و به نتایج تحصیلی بهتر کمک کند، تمرکز می می

های خلاقانه برای موفقیت در آموزش ضروری  دهد که مهارت کند و نشان می کید میای برای تقویت رشد شناختی تأ به عنوان وسیله
 .هستند

استعدادها و قابلیتهای شناختی، عاطفی و  فوق متأثر از این واقعیت است که آموزش هنر و تربیت هنری در رشد و بروز موضوعاهمیت  
البته به دلیل وجود قابلیت های ذاتی و نهفته در قلمرو هنراست، چراکه هنر تأثیرات  این .آموزان نقش و تأثیری سازنده دارد مهارتی دانش

 زان،موآنشانه داخلاقیهاونیر پرورش و تشخیص در سهرش مدـنق با طتباار در .انسان و حس زیبایی شناسایی اوست تجسم خلاقیت

و  نمعلماان، دیرـم دیرـف ینـب طـبو روایسردـتیاـهروش درسی، ایمحتو طریق از سهرمد که نددارر ـنظ قاـتفا نمحققا از ریبسیا
 Yousefi Afrashte,Sheikhiد شو آن ث تخریبـباع ـیحت عکس تـجه در اـی و خلاقیت پرورش باعث نداتومی زان،موآنشدا

Fini, Mozaffari ,&  Rashidi, 2012)). 
تواند بستری مناسب برای بروز استعدادها و  آموزان است، یادگیری هنر می رشد دانش ترین مراحل در دوره متوسطه اول، که یکی از حساس

های متعددی از جمله تغییرات جسمی، عاطفی و اجتماعی روبرو هستند  آموزان ایجاد کند. در این دوره، دختران با چالش های دانش خلاقیت
 .هیجانات و ارتقاء روحیه آنها عمل کندتواند به عنوان ابزاری برای بیان احساسات، تخلیه  و هنر می

حوزه های موسیقی، نمایش، ادبیات و هنرهای تجسمی به کودکان درسنین پایین  اما به نظرمی رسد که در برخی مواقع، ارایه آموزش در
شیه رانده شود و بیش به همین دلیل ممکن است آموزش هنر در برنامه درسی مدارس به حا  .ندارد مزایای فردی و اجتماعی زیادی در پی

 .(Mahjor. Hafezian, 2022)حساب آید نوعی تجمل قلمداد شود از آنکه یک ضرورت به
 پیدا ایران تربیتی نظام در را خود ی شایسته جایگاه هنوز آموزان دانش رشد در آموزشی و تربیتی عظیم تأثیرات رغم علی هنری فعالیتهای

می  استفاده ریاضیات و علوم نظیر دیگر دروس ساعات کمبود جبران برای هنر درس ساعات از مربیان و معلمان از بعضی و تاس نکرده
 فراهم آموزان دانش تربیت و تعلیم در پرورش و آموزش هدف مهمترین‏.(Sortiji Okerkaei & Rastegarpour,2012) کنند
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 تحقق راههای از یکی. آنهاست در تحلیل نقد و بررسی قدرت خلاقیت، تقویت شناخت، سطح بردن بالا برای لازم امکانات و شرایط کردن
 تجسمی هنرهای ببخشد سرعت نظر مورد اهداف به تواند می که هنرهایی جمله از. است آموزان دانش به هنر صحیح آموزش امر، این

 است کنونی مدارس مبرم مسایل از آموزان دانش خلاقیت پرورش و شناسی زیبا و حافظه وهق رشد. کاردستی و نقاشی خصوص به. است
 از استفاده‏.(Mahjor. Hafezian, 2022)دارد ویژگیها این پرورش در زیادی اهمیت ها سایردرس همچون تجسمی هنرهای درس

 .است افکنده سایه انسانی بر حیات همواره که است انسانی تمدن و فرهنگ اسرارآمیز هایجلوه  بارزترین از یکی هنری ابزارهای و هنر

 .است افزایی نشاط و یادگیری خلاقیت، برای پرورش شده شناخته روش های بهترین از یکی آن به وابسته ابزارهای و روش ها و هنر

 راه، این در که است غیرمستقیم آموزش علوم، و مفاهیم برای آموزش راه مؤثرترین و بهترین که باورند این بر تربیت و تعلیم متخصصین

‏(Safaei, 2017)دارد اساس و مهم نقش آموزشی هنری؛ ابزارهای بر مبتنی روشهای و هنر از استفاده

آموزش هنر و نقش آن در افزایش رشد شناختی: »وهشی با عنوان پژ Li & Qi (2025)که است آن از حاکی پژوهشی پیشینه مرور
انجام داده اند که نتایج همبستگی مثبت قوی بین آموزش هنر و « ای کمی در مورد تفکر انتقادی و خلاقیت در آموزش عالی مطالعه
تری را در بین  های تحلیلی عمیق توانایی های مبتنی بر هنر، دهد همچنین مشارکت فعال در فعالیت های تفکر انتقادی را نشان می مهارت

های حل مسئله خلاقانه  های هنری، مهارت دهد که مشارکت در فعالیت ها نشان می علاوه بر این، یافته .دهد دانشجویان دانشگاه پرورش می

ی، این تحقیق شواهد جدیدی از به طور کل .دهد های تحصیلی افزایش می دهد و سازگاری و نوآوری دانشجویان را در فعالیت را ارتقا می
های تحصیلی و خلاقانه هستند، ارائه  جانبه که قادر به پیشرفت در فعالیت دهی به افراد همه آفرین آموزش هنر در شکل پتانسیل تحول

‏.کند های آموزشی را با هدف تقویت توسعه جامع دانشجویان آگاه می ها و سیاست دهد و در نتیجه شیوه می

Sweeney, Burke & Meehanآگاهی بر خلاقیت در دانشجویان آموزش  تأثیر آموزش ذهن »پژوهشی با عنوان  (2025).‏
های کلاسی، ارزش رویکرد غیررسمی در  های بین تمرین ذهن آگاهی رسمی و غیررسمی در فعالیت از مقایسهانجام داده اند که « عالی

شود و همچنین آموزش ذهن  ای، آشکار می های خلاقیت، برای یادگیری کاربردی و کاربرد حرفه و شایستگی ها پیشرفت دانش، مهارت
استفاده از آموزش ذهن آگاهی برای توسعه بیان خلاقانه در یادگیرندگان، پتانسیل طراحی برنامه نقش  .آگاهی  بر رفاه یادگیرنده تأکید دارند

 دارد.
 (Mahjor. Hafezian, 2022)از  ییدانش آموزان ابتدا یریادگیو  لیقدرت تحل ت،یآموزش هنر بر خلاق ریتاث یبه بررس یقیدر تحق

نشان داد که آموزش هنر بـر قـدرت    یشنهادیپژوهش در مدل پ یرهایمتغ میحاصل از روابط مستق جیپرداختند؛ نتا رانیمعلمان و مد دگاهید
 دارد.  یدار یاثر مثبت و معن یریدگایو  تیخلاق ل،یتحل

(Niknam, & Niknam, 2022)قیتحق جیپرداختند؛ نتا ییدانش آموزان ابتدا تیهنر بر پرورش خلاق ریتاث یبه بررس یقیدر تحق‏ 
پرورش  یبرا یمناسب نهیآموزش هنر به عنوان زمتواند از  یم یدارد. و نظام آموزش ریدانش آموزان تاث تینشان داد که هنر بر پرورش خلاق

 .دیدر دانش آموزان استفاده نما ادهااستعد ییابتکار و شکوفا ت،یخلاق

  (Sedaghati Ghojeh Bigloo & Akbari, 2021)دانش  تیآموزش هنر بر خلاق ریتاث یبررس "تحت عنوان  یدر پژوهش
است که  ینظام آموزش فیوظا نیاز مهمتر یکیحضور موثر در اجتماع،  یداشتند که، آماده ساختن افراد برا انیب "  ییاآموزان مقطع ابتد

تواند با توسعه  یآموزش هنر، آموزش و پرورش م ندیو تنوع فرا یریاست. با توجه به انعطاف پذ تیاز خلاق یحضور موثر، برخودار یلازمه 
 سازد. ایدانش آموزان خلاق مه تیرا جهت ترب تیموقع ،ییر مقاطع ابتدابه خصوص د ،یروش آموزش نیا

Khaleqkhah, Ariani Qizqapan and Mohammadi‏(2021)‏ أثیر تدریس مبتنی بر ابزارهای ت »تحقیقی با عنوان ‏
آزمون، اثر  نتیجه تحلیل نشان داد پس از تعدیل نمرات پیشکه  انجام داده اند« آموزان آموزشی هنری بر تحلیل رفتگی تحصیلی دانش

ها )عضویت در گروه آزمایش و استفاده از روش مبتنی بر ابزارهای آموزشی هنری، عضویت در گروه گواه و عدم استفاده عامل بین آزمودنی
دار علاقگی تحصیلی و ناکارآمدی تحصیلی معنی یشناسی( بر متغیرهای وابسته تحلیل رفتگی تحصیلی، خستگی تحصیلی، باز روش زیبایی

شود. یافته تحقیق حاضر ضرورت گانه آن در دو گروه گواه و آزمایش می های سهاست و باعث تفاوت بین تحلیل رفتگی تحصیلی و مؤلفه

 .نمایدتوجه به تدریس مبتنی بر ابزارهای آموزشی هنری و اثرات مثبت آن در مدارس را آشکار می
 (Ranjbar,2019)قیتحق جیدر دانش آموزان پرداخت؛ و در نتا تیو بروز خلاق یریادگیهنر در آموزش و  ریتاث یبه بررس یقیدر تحق 

کان آن در آموزش، به کود یهنر و شاخصه ها یریبکارگ نهیدر زم ازیپژوهش فراهم کردن دانش مورد ن نیکند که هدف از ا یم انیخود ب
 شود. یهنر م یکاربرد میمفاه وندیاست که سبب پ یدبستان
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(Abbasalizadeh& Esmaeilpour, 2015) دانش تیرشد و خلاق زانیهنر در م ریتأث یبررس "تحت عنوان  یپژوهش رد 

 یدانش آموزان و توصف مکان ها یهنر تیهنر در پرورش خلاق ریثتأ یداشتند که، مقاله حاضر به منظور بررس انیب "یآموزان دوره ابتدائ
 . شده است نیشود تدو تیآموزش به خصوص در مدارس که ممکن است منجر به خلاق

(Grierson,2011) یدر هنرها تیقابل نیدهد که ا یم نشان "آموزش یجهان یدر اقتصادها تیو خلاق هنر“تحت عنوان  یقیتحق رد 
پرداختن به  یرگذاریتأث نیا یدر مدارس باشند البته لازمه  یو نوآور ریمس تیهدا یبرا یوجود دارد که به عنوان موتور محرک یریتصو
 باشد.  یهنر م آموزشو نه صرفاً  یهنر ینقاد

Parker, 2008)) سه  یپژوهش دارا نیکرد. ا یبررس رستانیتفکر خلاق دانش آموزان دب یرا بر مهارتها یبصر یآموزش هنرها رتأثی
گذراندند و  یلیسال تحص کیرا در طول «  یقیدرس مقدمات موس گریو گروه د یبصر یبر مقدمات هنرها یدرس مرور یگروه بود گروه

که  یپژوهش نشان داد که دو گروه نیا جینکرد نتا افتیدر یبصر یهنرها نهیدر زم یآموزش چیهوم به عنوان گروه کنترل س گروه 
که درس مقدمات  یگروه نینسبت به گروه کنترل برخوردار بودند همچن یبالاتر تیکرده بودند از خلاق افتیرا در یهنر یآموزشها

‏دند. نشان دا تیبودند در آزمون خلاق دهید یقیآموزش موس هک ینسبت به گروه یبهتر ی جهیرا گذرانده بودند نت یبصر یهنرها

(Moorefield-Lang, 2008)دانش آموزان دوره  تیو خلاق یخوداثر بخش ،یلیتحص زشیرابطه آموزش هنر با انگ یبه بررس‏
پژوهش  نیا جیانجام شد از دو روش مشاهده و مصاحبه استفاده شد. نتا یفیک کردیپژوهش که با رو نیپرداختند در ا یلیتحص ییراهنما

و رشد  تیخلاق یدر مدرسه همراه است. ارتقا دیو ام یسعه صدر و سخت کوش یهمراه با خوشحال موزاندانش آ ینشان داد آموزش هنر برا
‏آموزش هنر بودند. یامدهایاز جمله پ یگروه یمهارت همکار

دانش آموزان پرداخت  یلیو خودپنداره تحص تیخلاق یلیتحص شرفتیپ به اثر آموزش هنرها بر یقیدر تحق (2007)‏Yorke-Viney‏
گسترده و محدود بود پرداخت آزمون  یهنر یتهایآنها فعال زیکه وجه تما یدانش آموزان سال پنجم از دو مدرسه ا سهیپژوهش به مقا نیا

که در  یمطالعه نشان داد افراد نیه کار رفتند امورد نظر ب یها مؤلفه یریاندازه گ یبرا زیخود ن ومتورنس و پرسشنامه مفه تیخلاق
در  یبالاتر یلیتحص شرفتیپ گرینسبت به گروه د کنندی م لیدهند تحص یم هیرا ارا یگسترده ا یهنر یها تیکه آموزشها و فعال یمدارس

 گزارش شد. و بهتر از گروه دوم شتریمفهوم خود گروه نخست ب و تیو خواندن دارند. به علاوه خلاق اتیاضیدروس ر
اند، پژوهش حاضر قصد دارد تأثیر آموزش هنر را بر رشد و  مقطع ابتدایی تمرکز کرده رب   (Mahjor. Hafezian, 2022) در حالی که

به پرورش  (Abbasalizadeh& Esmaeilpour,2015) اگرچه .آموزان دختر در مقطع متوسطه اول بررسی کند خلاقیت دانش
آموزان دختر مقطع متوسطه اول، تلاش دارد تا نه تنها خلاقیت، بلکه  اند، پژوهش حاضر با تمرکز بر دانش خلاقیت از طریق هنر پرداخته

آموزش هنرهای بصری در دبیرستان تمرکز دارد، این  که بر ((Parker,2008برخلاف .آموزان را نیز بررسی کند. رشد عمومی دانش
آموزان دختر مقطع متوسطه اول را بررسی کند. این  پژوهش در نظر دارد تأثیر کلی آموزش هنر )نه فقط هنرهای بصری( بر خلاقیت دانش

پردازد که در  رستان سلسله( میتر و علاوه بر این، مطالعه حاضر به بررسی اثرات آموزش هنر در یک منطقه خاص )شه رویکرد گسترده
 .های قبلی کمتر مورد بررسی قرار گرفته است پیشینه

 خلاقیت شکوفایی را پرورش و آموزش اساسی اهداف از یکی جمله از و مطرح مباحثی و مطالب خلاقیت حوزه در ما کشور در پیش سالها از
 پرورش برای ریزی برنامه و بنیادی مطالعه  و پژوهش به کمتر تاکنون فمختل دلایل به سابقه این رغم علی اما .اند دانسته آموزان دانش

 حساس شرایط در. هستیم و بوده نیازمند شدت به نوآور و خلاق نسلی به ما که است حالی در این. است شده اقدام آموزان دانش خلاقیت
 نیاز مورد دیگر چیز هر از بیش آنچه علوم تغییرات و شرفتپی با تطابق به ناپذیر اجتناب نیاز و دنیا سریع تحولات به توجه با و کنونی

 و دار نظام آموزش آن موازات به و آن پرورش روشهای و خلاقیت زمینه در کاربردی و بنیادی پژوهش و مطالعه ماست، پرورش و آموزش
 در وریسریعفنّا اتتغییر به آموزشی یهامنظا توجه ورتضر به عنایت باپژوهش هاست؛  این های یافته از کاربردی استفاده برای هدفمند
 ی هقو  شکوفایی در هنر نقش به توجه با و زان،موآنشدا آورینو  و خلاقیت رتقد شکوفایی یمینهز دننمو همافر و آموزشی یبرنامهها
 نداتویم یادگیری، و زشومآ عنو که نددار ارقر ای دوره در یشدر ظلحا از اییبتدا ی دوره زانموآنشدا اینکه به عنایت با نیز و ،خلاقیت

 خلاء کردن پر راستای در تحقیق این انجام اینکه به توجه همچنین با  ،باشد شتهدا هاآن ی هیندآ کیفی و کمی عملکرد بر عمیقی تأثیر
 دختر زانآمو دانش خلاقیت میزان در هنر آموزش اثربخشی رمنظو به حاضر تحقیقرسد بنابراین  می نظر به ضروری زمینه این در پژوهشی
 اول متوسطه دختر آموزان دانش خلاقیت و رشد میزان بر  هنر و سوال اصلی این پژوهش این است که آیا آموزش گردید اجرا اول متوسطه

آموزان دختر متوسطه اول دارد؟محتوای متنوع و  افزایش مدت زمان ساعات درسی آموزش هنر چه تأثیری بر خلاقیت دانش اثربخشی دارد؟
تخصص معلم در زمینه آموزش هنر چه نقشی در  کند؟ آموزان دختر متوسطه اول کمک می آموزش هنر چگونه به خلاقیت دانش مرتبط با

 کند؟ آموزان دختر متوسطه اول ایفا می خلاقیت دانش
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 پژوهش یشناس روش

آموز دختر  دانش1253اری شامل جامعه آمست. ن با گروه کنترل امون و پس آزموبی پیش آزتجرح طرع نواین پژوهش از تحقیق روش 

ای  گیری خوشه آموزان به روش نمونه نفرازدانش170مقطع متوسطه اول شهرستان سلسله انتخاب شده است. که ازاین جامعه بزرگ، تعداد 

به این صورت که  بندی شدند: سه گروه آزمایش و دو گروه کنترل آموزان در پنج گروه تقسیم نفر از دانش 170انتخاب شدند. در این تحقیق، 

کلاس به صورت تصادفی از دو مدرسه انتخاب شد .پس از جلب توافق مدیران مدارس  16هر کلاس به عنوان یک واحد نمونه گیری بود. 

به کلاس های مورد نظر براساس طرح پژوهش مراجعه شد.نکته اینکه در این تحقیق پنج کلاس به عنوان گروه های مورد آزمایش انتخاب 

ه در سه کلاس از آنها معلم متخصص درس هنر )یک معلم واحد برای سه کلاس(وجود داشته باشد .بعد از بررسی های مد نظر در شدند ک

نهایت پنج کلاس انتخاب شد که در سه کلاس از آنها معلم متخصص درس هنر )یک معلم واحد(ودو کلاس دیگر نیز که قرار بود، به 

 Abediعنوان گروه های کنترل انتخاب شدند . قبل از آغاز آموزش آزمون سنجش خلاقیت عابدی )سبک رایج درس هنر اداره شوند به 

Creativity Test (ACT  هفته 12از همه دانش آموزان پنج گروه به عمل آمد همچنین این آزمون پس از سپری شدن دوره آموزشی

 .ای دوباره در مورد آنها اجرا شد 

به سه عامل مهم دسترسی داشت؛ یعنی افزایش زمان آموزش، محتوای کارآمد، و معلم متخصص. این گروه  گروه اول )آزمایشی(: این گروه

 به عنوان گروه کامل آزمایش در نظر گرفته شد تا تأثیر هر سه عامل به طور همزمان مورد بررسی قرار گیرد.

ی داشت، یعنی محتوای کارآمد و معلم متخصص. هدف از این گروه دوم )آزمایشی(: این گروه تنها به دو عامل از عوامل ذکر شده دسترس

 گروه، بررسی اثر کاهش یکی از عوامل )افزایش زمان آموزش( و ارزیابی اثرگذاری دو عامل دیگر بود.

ت معلم گروه سوم )آزمایشی(: در این گروه، تنها معلم متخصص وجود داشت و هدف از این گروه، بررسی تأثیر یک عامل کلیدی یعنی کیفی

 آموزان بود. بر عملکرد دانش

ها برای مقایسه و ارزیابی  یک از عوامل دسترسی نداشتند. این گروه های کنترل: در این پژوهش دو گروه کنترل وجود داشت که به هیچ گروه

های  اثرات مداخلات آموزشی بر گروهتر  کند تا به طور دقیق تأثیر عوامل آزمایشی مورد استفاده قرار گرفتند. استفاده از گروه کنترل کمک می

 آزمایشی مشخص شود.

 در تصادفی به صورت آنها کردن جایگزین و نمونه افراد انتخاب از پس :آموزشی جلسات خلاصه و پژوهش اجرای شیوه ی

 ترتیب به O2 و O1 و انتساب تصادفی برای R نمادهای چنانچه گردید، اقدام پیش آزمون اجرای به ابتدا در آزمایش، و گواه گروه های

 آزمون پیش نمایش برای ترتیب به O'2 و O'1 و گیرد قرار استفاده مورد گواه و آزمایشی گروه دو آزمون پس مشاهده ی نمایش برای

 x و ) افزایش زمان آموزش، محتوای کارآمد، و معلم متخصص (آزمایشی عمل مداخله ی نمایش برای *x  و گواه و آزمایشی گروه دو

 ذیل صورت به را طرح این میتوان رود، کار به ) یک از عوامل دسترسی نداشتند که به هیچ ( گواه گروه در شده انجام عمل نمایش برای

 :داد نمایش
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: گروه ها ونحوه مداخلات آزمایش با پیش آزمون وپس آزمون1جدول  

 

 
 ریتأث قیو دق یعلم یا هویو کنترل، پژوهشگر قادر بود تا به ش شیآزما یها روهها به گ آن میو تقس یا با انتخاب پنج گروه به صورت خوشه

 کند. لیمورد مطالعه تحل یرهایرا بر متغ یاز عوامل آموزش کیهر 
(استنباط می شود با مقایسه ی گروه ها با یکدیگر در باره ی تاثیر هرعامل درپرورش خلاقیت دانش آموزان 1همانطور که از جدول شماره )

ول ودوم اثر افزایش ساعت آموزشی درس هنر را در خلاقیت دانش آموزان می توان قضاوت نمود . به طور مثال مقایسه ی دوگروه ا
 مبانی بخش در. گردید آوری جمع موردنیاز اطلاعات و ها داده میدانی و ای کتابخانه روش دو از استفاده با پژوهش این مشخص می کند در

 و رشد میزان در  هنر آموزش تاثیر بررسی منظور به و... و نترنتای الکترونیکی، منابع و ای کتابخانه روش از تحقیق پیشینه و ادبیات نظری،
( آزمون پیش) کمکی یمتغیرها گیری ازهندا جهتشد.  استفاده پرسشنامه ابزار از سلسله شهرستان اول متوسطه دختر آموزان دانش خلاقیت

 3و دهاـم60ویاـح. شد دهستفاا (Abedi Creativity Test (ACT)ی)عابد لجما خلاقیت سنجش نموآز از( نموآز پس)بستهو وا
این آزمون در واقع چهار عامل  می گیرند. 2تا 0گزینه ها نشان دهنده میزان خلاقیت از کم به زیاد است وبه ترتیب نمرهای از   .ستا گزینه

گزینه  11و  11، 22،  16تشکیل دهنده خلاقیت یعنی سیالی ، ابتکار، انعطاف و بسط را مورد سنجش قرار می دهد که به ترتیب شامل 
 عامل انعطاف پذیری را می سنجند.  60تا  50عامل ابتکار و  49تا  34عامل بسط ،  33تا  23عامل سیالی ،  22تا 1است . یعنی سوالهای 

 ـ یگشـتاور  یهمبسـتگ  کیدو روش کاملا متفاوت به کار رفت، در ابتدا از روش کلاس ت،یتست سنجش خلاق ییروا یبررس یبرا  ـا نیب  نی

دهد که  ینشان م یدییتا یعامل لیتحل جیبه کار گرفته شد. نتا یعامل لیتحل دیملاک استفاده شد و بعد، روش نسبتا جد یآزمون و آزمونها

 تیخلاق یعنیسازه واحد،  کیدانش آموزان،  تیآموزگاران به خلاق یو نمره ها تیدوستو، تست سنجش خلاق گاهتست تورنس، تست دانش

همزمـان قابـل    ییاز روا تیدهد که تست سنجش خلاق ینشان م یعامل لیحاصل از کاربرد روش تحل جینتا گر،یعبارت دسنجد. به  یرا م

 برخوردار است. یقبول

 فیتوص ـ یشاخص هـا بـرا   نیاستاندارد استفاده شد. استفاده از ا یانحراف استاندارد و خطا ن،یانگیم یها از شاخص یفیبخش آمار توص در

. در بخش آمار میخود داشته باش یها از داده یتا درک بهتر کنند یها کمک م شاخص نیاست. ا یانتخاب مناسب رها،یو متغ نمونه یها یژگیو

 استفاده شد SPSS-21با استفاده از نرم افزار  انسیکوار لیتحل یها مونآز ،یاستنباط

 هایافته

یم و به دانش آموزان قبل از انجام آزمون توضیحات لازم داده شد رساند به حداقلمداخله گر های مزاحم ناشی از تاثیر صدا و هوا را  سعی 

 تا شرایط ثابت باشد.

اند که شامل  ها به پنج گروه تقسیم شده آزمودنی.دهد را نشان می یآزمودن 170آوری شده از  های جمع نتایج حاصل از تحلیل توصیفی داده

ها  های نمونه آماری و مقایسه این ویژگی ، ارائه یک تصویر کلی از ویژگی(2)جدول هدف از. باشد سه گروه آزمایش و دو گروه کنترل می

 .های آزمایش و کنترل است بین گروه

: یافته های توصیفی گروه آزمایش و کنترل2جدول   

 پس آزمون ساعات آموزشی محتوای آموزشی معلم پیش آزمون 

دقیقه 140 فراتراز محتوای درسی متخصص * گروه اول  * 

 * _ فراتراز محتوای درسی متخصص * گروه دوم

 * _ - متخصص * گروه سوم

 * _ - - * گروه چهارم

 * _ - - * گروه پنجم
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گر فیتوص  گروه 

یژگیو شیآزما   کنترل 

یفراوان  

28 
43 

28 

28 
28 

2/49 درصد  58/50  

 

 

 

 لو کنتر شیگروه آزما یفیتوص یها افتهی-1نمودار

استفاده  های آزمایشی و کنترل و همچنین کنترل تأثیر متغیرهای همبسته، از آزمون تحلیل کوواریانس برای بررسی تفاوت معنادار بین گروه

 ده است.ش

 .زان می شود(وـمآشـنداتـخلاقی هـب رـمنج هنر زشموآ درسی ساعت نماز تمد یشافزبررسی فرضیه اول: )ا

 زانوـمآشـندات ـخلاقی بر هنر زشموآ درسی ساعت نماز تمد یشافز: نتایج تحلیل کواریانس تأثیر ا3جدول 

 سطح معناداری F میانگین مجذورها درجه آزادی منابع تغییرات

متغیر همراه )نمرات 
-پیش آزمون( )آزمایش

 کنترل(
55 754/2447 298/15 000/0 

 000/0 483/19 266/3117 1 اثر گروه 

    55 خطا

    57 جمع کل اصلاح شده
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داری بین گروهی که مدت زمان  دهد که تفاوت معنی این نشان می(. 483/19)است  F برای اثر گروه بسیار بزرگتر از مقدار بحرانی F مقدار

های هنر منجر  یش مدت زمان کلاسبنابراین، فرضیه مبنی بر اینکه افزا. ها افزایش یافته است و گروه کنترل وجود دارد های هنر آن کلاس

دار است  آزمون نیز معنی برای اثر پیش F مقدار .شود شود، با توجه به این نتایج تأیید می آموزان می به پرورش رشد و خلاقیت دانش

وزانی که در ابتدا آم به عبارت دیگر، دانش. آزمون تأثیرگذار بوده است آزمون بر نمرات پس دهد که نمرات پیش این نشان می(. 298/15)

                 .اند اند، در پایان نیز نمرات بالاتری کسب کرده نمرات بالاتری داشته

 

 

 :میانگین تعدیل شده در تحلیل کوواریانس افزایش خلاقیت4جدول 

 میانگین تعدیل شده پس آزمون

 کنترل آزمایش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

695/107 351/2 943/92 351/2 

مقدار نشان می دهد که پس از کنترل تأثیر متغیرهای همبسته )مانند پیش آزمون(، میانگین نمرات  این: کنترلمیانگین تعدیل شده گروه 

به عبارت دیگر، این میانگین نشان دهنده سطح متوسط خلاقیت در گروهی است که مدت  .است 943/92خلاقیت در گروه کنترل برابر با 

 .ها افزایش نیافته است زمان کلاس های هنر آن

این مقدار نشان می دهد که پس از کنترل تأثیر متغیرهای همبسته، میانگین نمرات خلاقیت در گروه  ش:میانگین تعدیل شده گروه آزمای

است که مدت زمان کلاس به عبارت دیگر، این میانگین نشان دهنده سطح متوسط خلاقیت در گروهی . است 695/107 آزمایش برابر با

 .ها افزایش یافته است های هنر آن

با مقایسه میانگین های تعدیل شده دو گروه، مشاهده می شود که میانگین نمرات خلاقیت در گروه آزمایش به طور قابل توجهی بالاتر از 

بر رشد و خلاقیت دانش آموزان داشته  این تفاوت نشان می دهد که افزایش مدت زمان کلاس های هنر تأثیر مثبتی .گروه کنترل است

 .است

 شود(. می زانوـمآشـنداتـخلاقی  به منجر هنر زشموآ با مرتبط و عمتنو ای)محتوبررسی فرضیه دوم: 

 زانوـمآشـندات ـخلاقی بر هنرزشموآ با مرتبط و عمتنو ایمحتو : نتایج تحلیل کواریانس تأثیر5جدول 

 سطح معناداری F ورهامیانگین مجذ درجه آزادی منابع تغییرات

متغیر همراه )نمرات 
 پیش آزمون(

1 406/63 436/117 000/0 

-اثر گروه )آزمایش
 کنترل(

1 681/16 896/30 000/0 

    55 خطا

    57 جمع کل اصلاح شده

 

داری بین گروهی که محتوای  دهد که تفاوت معنی این نشان می(.436/117)است  F برای اثر گروه بسیار بزرگتر از مقدار بحرانی F مقدار  

بنابراین، فرضیه مبنی بر اینکه محتوای متنوع و مرتبط با آموزش هنر منجر به . اند و گروه کنترل وجود دارد آموزشی متنوع دریافت کرده

(. 896/30)دار است  معنیآزمون نیز  برای اثر پیش F مقدار .شود شود، با توجه به این نتایج تأیید می آموزان می پرورش رشد و خلاقیت دانش

آموزانی که در ابتدا نمرات بالاتری  به عبارت دیگر، دانش. آزمون تأثیرگذار بوده است آزمون بر نمرات پس دهد که نمرات پیش این نشان می

 .اند اند، در پایان نیز نمرات بالاتری کسب کرده داشته

 قیت در بحث محتوای متنوع:میانگین تعدیل شده در تحلیل کوواریانس افزایش خلا6جدول 
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 میانگین تعدیل شده پس آزمون

 کنترل آزمایش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین

30/18 138/0 93/16 138/0 

این مقدار نشان می دهد که پس از کنترل تأثیر متغیرهای همبسته )مانند پیش آزمون(، میانگین نمرات  کنترل:میانگین تعدیل شده گروه 
به عبارت دیگر، این میانگین نشان دهنده سطح متوسط خلاقیت در گروهی است که محتوای  .است93/16خلاقیت در گروه کنترل برابر با 

 .ها متنوع نبوده است آموزشی آن

این مقدار نشان می دهد که پس از کنترل تأثیر متغیرهای همبسته، میانگین نمرات خلاقیت در گروه ش: شده گروه آزمایمیانگین تعدیل   
ها  به عبارت دیگر، این میانگین نشان دهنده سطح متوسط خلاقیت در گروهی است که محتوای آموزشی آن .است 30/18آزمایش برابر با 
 .متنوع بوده است

ن های تعدیل شده دو گروه، مشاهده می شود که میانگین نمرات خلاقیت در گروه آزمایش به طور قابل توجهی بالاتر از با مقایسه میانگی
 .این تفاوت نشان می دهد که ارائه محتوای آموزشی متنوع تأثیر مثبتی بر رشد و خلاقیت دانش آموزان داشته است .گروه کنترل است

 شود(. می زانوـمآشـندات ـخلاقی و ورش رشدرپـ هـب رـمنج به منجر هنر زشموی آمینهز در معلم )تخصصبررسی فرضیه سوم: 

 

 زانوـمآشـندات ـخلاقی برهنر  زشموی آمینهز در معلم تخصص : نتایج تحلیل کواریانس تأثیر7جدول

 سطح معناداری F میانگین مجذورها درجه آزادی منابع تغییرات

متغیر همراه )نمرات 

 پیش آزمون(
1 892/42 673/66 000/0 

-اثر گروه )آزمایش

 کنترل(
1 096/21 792/32 000/0 

    55 خطا

    58 جمع کل اصلاح شده

اند و گروه  آموزانی که تحت آموزش معلم متخصص قرار گرفته دهد که تفاوت معناداری بین عملکرد دانش نتایج تحلیل واریانس نشان می

کند. به  آموزان حمایت می ه از فرضیه مبنی بر تأثیر مثبت تخصص معلم بر رشد و خلاقیت دانشاین یافت (F=32/792د. )کنترل وجود دار

 .اند اند، پیشرفت قابل توجهی نسبت به گروه کنترل داشته آموزانی که توسط معلم متخصص آموزش دیده عبارت دیگر، دانش

این امر حاکی از آن است که توانایی  .(F=66/673) آزمون است سآزمون بر نمرات پ دهنده اثر معنادار پیش علاوه بر این، نتایج نشان

آموزانی که  ها در آزمون نهایی تأثیرگذار بوده است. به عبارت دیگر، دانش آزمون( بر عملکرد آن آموزان )سنجیده شده توسط پیش اولیه دانش

 .ندا اند، در پایان نیز نمرات بالاتری کسب کرده در ابتدا عملکرد بهتری داشته

توان نتیجه گرفت که تخصص معلم در زمینه آموزش هنر نقش بسیار مهمی در ارتقای رشد و  با توجه به نتایج حاصل از این پژوهش، می

ها محسوب  آموزان نیز به عنوان یک عامل مهم در پیشرفت تحصیلی آن کند. همچنین، توانایی اولیه دانش آموزان ایفا می خلاقیت دانش

 .شود می

 : میانگین تعدیل شده در تحلیل کوواریانس افزایش خلاقیت در بحث تخصص معلم8دول ج     

 میانگین تعدیل شده پس آزمون

 کنترل آزمایش

 انحراف معیار میانگین انحراف معیار میانگین
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990/17 150/0 766/16 150/0 

ات خلاقیت در گروه آزمایش )با معلم متخصص( به طور شود که میانگین نمر با مقایسه میانگین های تعدیل شده دو گروه، مشاهده می

آموزانی که تحت آموزش معلم متخصص قرار  دهد که دانش این تفاوت نشان می.نمره بالاتر از گروه کنترل است 22/1متوسط حدود 

 .اند اند، به طور متوسط خلاقیت بیشتری از خود نشان داده گرفته

 بحث و نتیجه گیری

 بر معناداری تأثیر های هنر، تنوع محتوای آموزشی و تخصص معلم کلاس زمان مدت تغیر مورد بررسی در این تحقیقهر سه مبه طور کلی 

 تأثیر و مدارس در هنر آموزش حیاتی اهمیت دهنده نشان ها یافته این. اند داشته سلسله شهرستان اول متوسطه دختر آموزان دانش خلاقیت

دهد که وقت  آموزان این امکان را می های هنری، به دانش اختصاص زمان بیشتر به فعالیت.است آموزان دانش خلاقیت بر آن مستقیم

های هنری به معنای فرصتی بیشتر برای تمرین و  های خود اختصاص دهند. زمان کافی برای فعالیت بیشتری را به اکتشاف و توسعه ایده

تری درگیر  آموزانی که به مدت طولانی گذارد. دانش ها تأثیر می رشد خلاقیت آنهای هنری است که این امر به طور مستقیم بر  بهبود مهارت

تر دست یابند. این فرآیند به نوبه خود موجب  های پیچیده توانند به عمق بیشتری از درک هنری و تکنیک های هنری هستند، می فعالیت

های هنر،  کند. با افزایش زمان کلاس های آینده کمک می برای نوآوریای قوی  شود و به ایجاد پایه ها می های خلاقانه آن ارتقاء توانایی

 .تری پرورش یابد تر و عمیق ها به طور جامع های آن شود تا ایده توانند به مرور و تمرین بیشتر بپردازند، و این امر موجب می آموزان می دانش

کند.  های هنری آشنا می ها و سبک ها، تکنیک را با طیف وسیعی از ایدهآموزان  های هنر، دانش ارائه محتوای آموزشی متنوع و غنی در کلاس

های جدید  های هنری و تکنیک آموزان است. مواجهه با انواع مختلف روش این تنوع، خود عاملی برای تحریک کنجکاوی و خلاقیت دانش

ها نگاه کنند. محتوای آموزشی متنوع، همچنین به  و موقعیتای نوآورانه و انتقادی به مسائل  آموزان کمک کند تا به شیوه تواند به دانش می

توانند با آزمون و خطا و تجربیات جدید،  ها می دهد که در محیطی پویا و پرچالش قرار گیرند، جایی که آن آموزان این امکان را می دانش

تحلیلی و انتقادی آنان منجر شود و به خلاقیت  های تواند به ارتقاء توانایی های خلاقانه خود را گسترش دهند. این تجربه می مهارت

آموزان دارد. معلم  تخصص معلم در زمینه هنر نقش کلیدی در تأثیرگذاری بر رشد و خلاقیت دانش. تری در کارهای هنری منجر گردد عمیق

مؤثر و خلاقانه فعالیت کنند. او با  آموزان در آن به طور تواند محیطی فراهم کند که دانش ای خود، می های حرفه متخصص با دانش و مهارت

ها را در مسیر  های دقیقی ارائه دهد و آن آموزان راهنمایی تواند به دانش های علمی، می های آموزشی پیشرفته و تکنیک استفاده از روش

های خلاقانه خود  نسیلآموزان کمک کند تا پتا تواند با تشویق و حمایت مناسب، به دانش صحیح هدایت کند. همچنین، معلم متخصص می

توانند به رشد و پیشرفت  های آموزشی متنوع، می را به بهترین نحو شکوفا کنند. این معلمان با ایجاد فضای مناسب و فراهم کردن فرصت

 .انگیز دعوت کنند های جدید و هیجان ها را به چالش آموزان کمک کرده و آن خلاقیت دانش

 سهیاز مقا جهینت نیآموزان داشته است. ا دانش تیبر  خلاق یمعنادار ریهنر تأث یها زمان کلاسمدت  شیافزابا توجه به فرضیه اول 

هنر  یها که مدت زمان کلاس شیآزما هکه گرو یو گروه کنترل به دست آمده است، به طور شیگروه آزما نیب تینمرات خلاق نیانگیم

ها ثابت مانده بود، کسب کردند.  هنر آن یها روه کنترل که مدت زمان کلاسنسبت به گ یبالاتر تیبود، نمرات خلاق افتهی شیها افزا آن

 .ابدی شیج افزایدر نظر گرفته است تا دقت نتا زیرا ن آزمون، شیپ جیهمبسته، از جمله نتا یرهایمتغ ریتأث نیهمچن لیتحل نیا

مثبت  ری. تأثکند ید مییدر مدارس را تأ ها تیفعال نیبه ا یو اختصاص زمان کاف یهنر یآموزش یها توجه به برنامه تیاهم جیتوجه به نتا با

حوزه در نظام  نیو اختصاص منابع لازم به ا قیدق یزیر دهنده ضرورت برنامه آموزان، نشان دانش تیهنر بر خلاق یها زمان کلاس شیافزا

همسو هستند. ‏Li & Qi (2025)و‏‏(Niknam, & Niknam, 2022)مطالعه  جیبا نتا قیتحق نیا یها افتهی است. یآموزش

مثبت و  ریاست که هنر تأث دهیرس جهینت نیپرداخته و به ا ییآموزان ابتدا دانش تیهنر بر پرورش خلاق ریتأث یدر مطالعه خود به بررس کنامین

ابتکار و  ت،یپرورش خلاق یمناسب برا یا نهیعنوان زم تواند به یرد که هنر مک دیتأک کنامیآموزان دارد. ن دانش تیبر خلاق یقابل توجه

های  تاکید می کند که مشارکت در فعالیت Li & Qi (2025) همچنین .ردیآموزان مورد استفاده قرار گ استعدادها در دانش ییشکوفا
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 جینتا .دهد های تحصیلی افزایش می دهد و سازگاری و نوآوری دانشجویان را در فعالیت های حل مسئله خلاقانه را ارتقا می هنری، مهارت

‏‏(Niknam, & Niknam, 2022)ات مطالع هستند که ادغام  نیدهنده ا حاضر نشان قیتحق جیو نتا‏Li & Qi (2025)و

لازم است  ن،یبنابرا آموزان کمک کند. و رشد دانش تیلاقمختلف خ یها به بهبود جنبه تواند یم یآموزش یاه در برنامه یهنر یها تیفعال

توجه داشته  یهنر یها تیفعال یبرا یزمان کاف صیو تخص قیدق یزیر رنامهبه ب ازیو ن تیمدارس به اهم نیو مسئول یکه نظام آموزش

و  یدرس یها طراحان برنامه یبرا ژهیو به ها افتهی نیآموزان به دست آورند. ا دانش تیلاقخ نهیرا در زم جینتا نیباشند تا بتوانند بهتر

خود را به  یآموزش یها برنامه ت،یمثبت هنر بر خلاق راتیگرفتن تأث نظرباشد تا با در  یدیمف ییراهنما تواند یم یآموزش گذاران استیس

 کنند. یساز نهیبه ینحو

 جهینت نیآموزان داشته است. ا دانش تیبر خلاق یمعنادار ریهنر تأث یها متنوع در کلاس یآموزش یه از محتوااستفادبا توجه به فرضیه دوم 

 یکه محتوا ی( با گروهشی)گروه آزما اند شتهدا یمتنوع دسترس یکه به محتوا یآموزان دانش تینمرات خلاق نیانگیم سهیبه وضوح از مقا

همبسته مانند نمرات  یرهایمتغ ریتأث ج،یاز دقت نتا نانیاطم یکنترل( به دست آمده است. برابوده است )گروه  کنواختیها  آن یآموزش

مختلف است  یها تیمواد، و فعال ها، کیهنر شامل استفاده از تکن یها متنوع در کلاس یآموزش یمحتوا کنترل شده است. زین آزمون شیپ

تا  کند یآموزان کمک م تنوع به دانش نیهنر کسب کنند. ا نهیرا در زم یگوناگون یها تا تجربه دهد یامکان را م نیآموزان ا که به دانش

و علاقه  زهیانگ شینه تنها به افزا یآموزش یدهند. تنوع در محتوا شیخود را افزا تیرا توسعه دهند و خلاق یمختلف هنر یها مهارت

 نیدهنده ا نشان جینتا نیا .شود یم زیو حل مسئله ن یفکر انتقادت یها تیقابل تیبلکه موجب تقو کند، یآموزان نسبت به هنر کمک م دانش

 یها تیآموزان عمل کند. با ارائه فعال و رشد دانش تیدر ارتقاء خلاق یدیعامل کل کیعنوان  به تواند یمتنوع م یآموزش یاست که محتوا

 .کنند یم دایو خلاقانه خود پ یهنر یها یوانمندخود و توسعه ت یدادهاکشف استع یبرا یآموزان فرصت دانش ز،یبرانگ مختلف و چالش

و ابتکار  تیخلاق تیدر تقو یعامل اصل کیعنوان  مدرن، به یآموزش یها در نظام ژهیو به یهنر یآموزش یها تنوع در برنامه تیاهم

همسو ‏(Mahjor. Hafezian, 2022)و   Li & Qi (2025)مطالعه  جیبا نتا هیفرض نیا یها افتهی. شود یآموزان شناخته م دانش

آموزان مورد استفاده قرار  دانش یلیتحص زشیو انگ تیارتقاء خلاق یابزار مؤثر برا کیعنوان  به تواند یآموزش هنر مبیان نمودند ه ک است

اثر  یریادگیو  تیخلاق ل،یآموزش هنر بر قدرت تحلبیان داشت که  (Mahjor. Hafezian, 2022)همچنین نتایج تحقیق  .ردیگ

‏دارد. یدار یمثبت و معن

 یها آموزان، لازم است که نظام دانش تیخلاق یها لیکامل از پتانس یبردار بهره یکه برا کند یم دیتأک قیتحق نیا جینتا ت،ینها در 

 یداشته باشند. ارائه محتوا یا ژهیتوجه و یآموزش یدارند و به تنوع در محتوا روز نگه طور منظم و به را به یهنر یآموزش یها برنامه یآموزش

 یها نهیتا در زم دهد یامکان را م نیآموزان ا هنر کمک کند و به دانش یریادگی ندیفرآ یفیبه ارتقاء ک تواند یمتنوع و مرتبط م یآموزش

 را شکوفا سازند.خود  یرشد کنند و استعدادها یمختلف هنر

آموزان دختر متوسطه اول شهرستان سلسله  دانش تیخلاق زانیآموزش هنر بر م نهیمثبت تخصص معلم در زم ریتأثبا توجه به فرضیه سوم 

ه که تحت آموزش معلم متخصص در حوز یآموزان که دانش دهند ینشان م قیتحق نیآمده از ا دست به یها لیها و تحل . دادهکند یم دییرا تأ

 تیرشد و خلاق یها نهیدر زم یقابل توجه   شرفتیاند، پ بوده رمتخصصیاند، نسبت به گروه کنترل که تحت آموزش معلم غ گرفته رارهنر ق

 تخصص.وپرورش دانش آموزان دارند یبر انتقال دانش وپرورش توان تفکر منطق یادیز ریحوزه تاث نیمعلمان متخصص در ا جودو. اند داشته

است. معلمان متخصص قادرند با  نهیزم نیدر ا یخاص، و تجربه کاف یها مهارت ق،یداشتن دانش عم یه هنر به معنامعلم در حوز

 آموزش هنر کمک کنند. تیفیبه بهبود ک ،یهنر میاز مفاه قیو درک عم شرفته،یپ یها کیتکن ن،ینو یآموزش یها از روش یریگ بهره

کمک  یتیمثبت و حما یآموزش یها طیمح جادیبه ا تواند یاند که داشتن معلمان متخصص م مختلف نشان داده یها مطالعه ن،یعلاوه بر ا

منجر به ارتقاء  تواند یو علاقه م زهیبهبود در انگ نی. اشود یآموزان به هنر م و علاقه دانش زهیانگ شیکند که به نوبه خود موجب افزا

بر استخدام  دیتأک ت،یدر نها .ابندیکامل خود دست  یها یکمک کند تا به توانمندها  آموزان شده و به آن و خلاقانه دانش یرهن یها مهارت

 یبرا یدیکل یاستراتژ کیبه عنوان  تواند یها م آن یا توسعه حرفه یمناسب برا طیمعلمان متخصص در حوزه هنر و فراهم آوردن شرا

 یآموزش عملکرد یبه بهبود کل تواند یم یاستراتژ نی. اردیقرار گ آموزان مورد استفاده در دانش تیآموزش هنر و پرورش خلاق تیفیک یارتقا
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نتایج این فرضیه با مطالعه  هنر منجر شود. نهیدر زم ینظام آموزش یآموزان کمک کند و به ارتقا دانش تیآن بر رشد و خلاق راتیو تأث

(Abbasalizadeh& Esmaeilpour,2015و‏‏Khaleqkhah, Ariani Qizqapan and Mohammadi‏(‏2021)‏

. و طبق مطالعه ل آموزش و پرورش استئخلاقیت از مهمترین مسا، هم سو می باشد. طبق مطالعه عباسعلی زاده و همکاران 

Khaleqkhah, Ariani Qizqapan and Mohammadi‏(2021)‏ توجه به تدریس مبتنی بر ابزارهای آموزشی هنری و ‏

 نمایان است.اثرات مثبت آن در مدارس 

 اهمیت و تدریس جلسات از بعضی در آزمایش و گواه گروه های در دانش آموزان بعضی از غیبت حاضر، پژوهش محدودیتهای جمله از

 ساخت. کند را پرسشنامه ها جمع آوری تحقیق و اجرای روند که بود آن به ندادن

 پیشنهادهای کاربردی پژوهش

ای به سه عامل کلیدی یعنی  آموزان، لازم است که توجه ویژه کند که برای بهبود و تقویت خلاقیت دانش در نهایت، این تحقیق تأکید می

های هنری، ارائه محتوای  هنر، تنوع محتوای آموزشی و تخصص معلم صورت گیرد. اختصاص زمان بیشتر به فعالیت های مدت زمان کلاس

آموزان شود. این  ارتقای کیفیت آموزش هنر و پرورش خلاقیت دانش تواند موجب زمان می  متنوع و استخدام معلمان متخصص به طورهم

کند که با  کند و به مسئولان آموزشی توصیه می های آموزشی هنری مؤثر در مدارس تأکید می هها بر لزوم توجه جدی به طراحی برنام یافته

‏.آموزان فراهم کنند در نظر گرفتن این عوامل، محیط آموزشی مناسبی برای شکوفایی خلاقیت دانش

 ملاحظات اخلاقی

آن. گرفتند قرار آن اجرای مراحل و پژوهش هدف ریانج در کنندگان تمامی اصول اخلاقی در این مقاله در نظر گرفته شده است. شرکت

 .از محرمانه بودن اطلاعات خود اطمینان داشتند همچنین ها

 حامی مالی
 این مقاله هیچگونه حامی مالی نداشته است.

 تعارض منافع

 بنابر اظهار نویسندگان مقاله حاضر فاقد هرگونه تعارض منافع بوده است.
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