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Abstract 

Background and Objective:  This study aimed to identify the components 

of self-management in elementary school students. 

research methodology: The research method was a mixed exploratory 

study (qualitative-quantitative), which is based on qualitative data in the 

qualitative part and descriptive-survey method in the quantitative part. 

Participants in the qualitative part included experts in the field of 

elementary education, teachers and school principals, who were selected as 

key informants through purposive sampling. The statistical population in the 

quantitative stage included all teachers, principals and deputy principals of 

elementary schools in Qom in the academic year 1403-1404. Using a single-

stage cluster sampling method and stratified random sampling, 320 people 

were selected for the study. Data in the qualitative part were collected 

through semi-structured interviews and in the quantitative part from a 

researcher-made questionnaire. Content validity (CVR) was 0.88 and 

content validity index (CVI) was 0.80 for the research questionnaire. The 

reliability coefficient values for the entire questionnaire were 0.88, which 

indicates that the data collection tool has the necessary ability to measure 

the research variables. In order to analyze the qualitative data, thematic 

analysis method based on open, axial and selective coding was used. In the 

quantitative part, structural equation modeling was the basis for data 

analysis. 

Findings: Based on the results, 46 open codes (concepts) and 19 axial codes 

were counted. In the quantitative part, the self-management model of 

elementary school students was approved. 

.Conclusion: The results of this research can facilitate the move from the 

traditional meaning of education and teaching learning activities to its new 

understanding, namely self-directed learning. 
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Extended Abstract 

Introduction: 
    This research was primarily motivated by the evolving paradigms in education that emphasize a shift from 

traditional teacher-centered instruction to more student-directed learning environments. The core objective of 

this study was to systematically identify and validate the underlying dimensions and specific components that 

constitute self-management (or self-regulated learning) among elementary school students. Self-management is 

recognized as a crucial skill set enabling young learners to take proactive control over their educational journey, 

encompassing goal setting, strategic planning, monitoring progress, and self-evaluation. As mentioned, students 

must have appropriate learning skills. One of these skills is the skill of self-directed learning, which has been the 

subject of much research in the past two decades (Karatas & Arpaci, 2021; Zainuddin & et al, 2019; Zainuddin 

& Perera, 2018). Although various interpretations of self-directed learning have been discussed in different 

studies, all researchers agree that the common point of self-directed learning is the responsibility of learners for 

their own learning. In this regard, (Khiat, 2017; Tekkol & Demirel, 2018; Ezadi and et al, 2024) mention self-

directed learning as a good predictor of improving academic performance, (Geng & et al, 2019) a tool for 

innovation, a factor in increasing motivation, and also as a variable that equips learners with skills that go 

beyond classroom activities. Also, the context of self-directed learning has now changed with online learning, 

greater access to technology, personalized learning experiences, and access to previously unavailable 

information resources (Nazari, 2020). 

Methodology:  
   This study employed an exploratory mixed-method design, prioritizing the qualitative phase (QUAL 

→\rightarrow→ quan), consistent with Grounded Theory principles for model development. The initial 

qualitative phase involved a purposive sampling technique to select 15 key informants, including elementary 

education specialists, experienced teachers, and school principals in Qom, who participated in semi-structured 

interviews to generate initial codes. This phase aimed to deeply explore the nuances of self-management in the 

target population. Subsequently, the quantitative phase was designed to test and validate the model derived from 

the qualitative data. The statistical population for this stage comprised all elementary school teachers, principals, 

and vice-principals in Qom City for the academic year 1403-1404. A single-stage cluster random sampling 

technique was utilized, resulting in a final sample size of 320 personnel. Data collection in the quantitative stage 

was achieved through a researcher-made questionnaire. The questionnaire‟s validity was established through 

expert review, yielding a Content Validity Index (CVI) of 0.83 and a Construct Validity (CVR) of 0.88. 

Reliability was assessed using Cronbach‟s Alpha, which demonstrated high internal consistency (α=0.88\alpha 

= 0.88α=0.88 for the entire questionnaire, or α=0.846\alpha = 0.846α=0.846 for the 46-item self-management 

scale). Qualitative data analysis relied on Thematic Analysis, involving open, axial, and selective coding, 

yielding 46 open codes and 22 axial codes. Quantitative data analysis, including the assessment of data 

normality using the Kolmogorov-Smirnov test, was performed using Structural Equation Modeling (SEM) via 

the Partial Least Squares (PLS) method to test the derived paradigm model. 

 

Results:  
   The thematic analysis of the qualitative data led to the identification of 46 non-recurring open codes, which 

were subsequently categorized into 22 axial codes and several main themes, ultimately supporting the 

researcher-developed self-management model. The study identified key dimensions, sub-themes, and indicators 

across various domains. The principal themes revolved around Identifying Learning Needs, Creating Internal 

Motivation, Managing the Learning Process (including effective planning and goal setting), Self-Monitoring 

(tracking progress against objectives), and Self-Regulation. The final step involved structuring these codes into 

a Paradigm Model based on Grounded Theory, illustrating causal conditions, context, intervening conditions, 

strategies, and outcomes. A core finding confirms that self-management is characterized by proactive behaviors 

such as setting clear, realistic goals, utilizing diverse learning techniques (including technology/AI integration), 

and demonstrating strong self-efficacy. The quantitative results verified the viability of this model, with the 46-

item Self-Management scale showing strong reliability (α=0.846\alpha = 0.846α=0.846). 

Table 1. Research paradigm model 
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Element in Paradigm Model 

(Conceptual Representation) 
Description from Findings 

Causal Conditions 
Teacher participation, Family involvement, Social media 

awareness, Clear/Realistic goal setting. 

Core Phenomenon 
Self-Management (Key to improving effectiveness, problem-

solving, and learner needs focus). 

Strategies 
Aligning instruction with sustainable learning, supporting 

appropriate teaching methods, student participation. 

Outcomes 
Self-Control, Self-Management, Improved academic performance, 

Reduced educational inequalities. 

The descriptive analysis confirmed the positive influence of these factors on student self-management, 

indicating that effective planning, continuous self-assessment, and supportive environments are essential 

preconditions. 

Discussion and Conclusion  
   The results of this mixed-method study provide comprehensive empirical support for a distinct, multi-

dimensional model of self-management specifically tailored for elementary school students. The confirmed 

model highlights that self-management is not an innate trait but a set of learned, observable skills influenced by 

both internal psychological factors (such as self-efficacy and intrinsic motivation) and external ecological 

factors (such as teacher methodology, family engagement, and resource availability). The transition from 46 

initial open codes to a validated structural model signifies a deep understanding of the construct within the 

studied context. The study strongly concludes that embracing the identified components can significantly 

facilitate the shift from the traditional meaning of teaching and learning activities to the modern understanding 

of self-directed learning. The findings underscore the necessity for educational systems to integrate strategies 

that explicitly foster goal-setting, self-monitoring, and reflective practice from an early age. Recommendations 

drawn from the outcomes suggest prioritizing teacher training in methods that encourage student autonomy and 

integrating feedback mechanisms that allow students to regularly question, “How much have I learned?” This 

proactive approach, supported by the study‟s evidence, is vital for improving academic outcomes, ensuring 

equitable access to effective learning experiences, and ultimately preparing students to become capable, lifelong 

autonomous learners. 
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 کلیذی: یَبياصٌ

آهَظاى اثتسایی، ذَزضاّجطی، زاًف
 َطاحی ٍ اػتجبض یبثی

یکاربرد یآموزش یرهبر –ی علمی پژوهش فصلنامه 1405، بهار 1سال هفتم، شماره    

 چکیذٌ

 آهَظاى اثتسایی ثَز. ّبی ذَزضاّجطی زاًفهؤلفِ قٌبؾبییایي پػٍّف ثب ّسف : مقذمٍ ي َذف

ووی( ثَز وِ اظ ًظط ًَع زازُ ثٌیبز -اظ ًَع هُبلؼبت آهیرتِ اوتكبفی )ویفیضٍـ پػٍّف : پضيَص یضىبسريش

پیوبیكی اؾت. هكبضوت وٌٌسگبى زض ثرف ویفی قبهل هترههبى -زض ثرف ویفی ٍ زض ثرف ووی ضٍـ تَنیفی
ٌَاى ًفط ثِ ػ 15حَظُ آهَظـ اثتسایی هؼلوبى ٍ هسیطاى هساضؼ ثَزًس وِ اظ َطیك ضٍـ ًوًَِ گیطی ّسفوٌس تؼساز 

 هساضؼ اثتسایی هؼبًٍیيٍ  هسیطاى ،هؼلوبى هُلؼیي ولیسی اًتربة قسًس. خبهؼِ آهبضی زض هطحلِ ووی قبهل توبهی
ذَقِ ای ته هطحلِ ای ٍ تهبزفی َجمِ  گیطی ضٍـ ًوًَِثَز. ثب اؾتفبزُ اظ  1404-1403قْط لن زض ؾبل تحهیلی 

ؾبذتبض یبفتِ ٍ زض ثرف ووی زازُ ّب زض ثرف ویفی اظ َطیك ههبحجِ ًیوِ ،ًفط خْت ثطضؾی اًتربة قسًس 320 ای

ثطای  80/0( CVIٍ قبذم ضٍایی هحتَایی ) 88/0( CVRاظ پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ گطزآٍضی قس. ضٍایی هحتَایی )
خوغ آٍضی اثعاض  ،وِ ًكبى هی زّس 88/0پطؾف ًبهِ پػٍّف ثِ زؾت آهس. همبزیط يطایت پبیبیی ثطای ول پطؾكٌبهِ 

ثِ هٌظَض تحلیل زازُ ّبی ویفی اظ ضٍـ تحلیل تن وِ اَلاػبت تَاًبیی لاظم ثطای ؾٌدف هتغیطّبی پػٍّف ضا زاضز. 
یبثی هؼبزلات ؾبذتبضی هجٌبی تدعیِ اؾتفبزُ قس. زض ثرف ووی هسل ،هحَضی ٍ اًتربثی اؾت ،هجتٌی ثط وسگصاضی ثبظ
 ٍ تحلیل اَلاػبت ثَز.

زض ثرف ووی ًیع هسل ذَزضاّجطی احهبء قس.  ،وسهحَضی 22وسثبظ )هفبّین( ٍ  46ًتبیح تؼساز ثطاؾبؼ : َببفتٍی 

 زاًف آهَظاى اثتسایی هَضز تبییس لطاض گطفت. 
یبزگیطی ضا  ّبی یبززّیٍ فؼبلیت حطوت اظ هؼٌبی ؾٌتی آهَظـ تَاًستبیح ایي پػٍّف هیً  :یزیگجٍیوتبحث ي 

 یؼٌی یبزگیطی ذَزضاّجط تؿْیل وٌس. ،ثِ زضن خسیس آى

 اؾس حدبظی ًل:ئوًیسىذٌ مس*

  . زانیتُزان، ا بن،ی، داوطگبٌ فزَىگ یآمًسض تیزیگزيٌ مذ بریداوط وطبوی:

 09124432846 تلفه:

       azer1383@yahoo.com- a_hejazi@cfu.ac.irی:کتزيویکپست ال

 

یی؛ یه هُبلؼِ آهیرتِ، فهلٌبهِ ػلوی ضّجطی آهَظاى اثتسازاًف یذَزضاّجط یّبلفِؤهاثؼبز ٍ  ییقٌبؾب(. 2026ّبخط ) اؾس ٍ هحوسهیطظایی، حدبظی،: استىبد
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 ختٍیمغبلعٍ آم کی ؛ابتذایی آمًسانداوص یخًدراَبز َبیٍابعبد ي مؤلف ییضىبسب

    225  پضيَطی رَبزی آمًسضی کبربزدی -فصلىبمٍ علمی

 مقذمٍ

تَاى  ّبی آهَظقی هٌبؾت، هی ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ٍ تطیي ػٌبنط زض تَؾؼِ فطزی ٍ اختوبػی اؾت یىی اظ اؾبؾی ٍ پطٍضـ آهَظـ   

ٍ ضٍـ ّبی  ّبی آهَظقی لَی اًس وِ ؾیؿتن ّب ًكبى زازُ آهَظاى تمَیت وطز. پػٍّف ّبی لاظم ضا زض زاًف ّب، زاًف ٍ ًگطـ هْبضت

 ّوچٌیي (.UNESCO, 2023)س قًَ ّبی اختوبػی هی ثبػث افعایف ؾُح ؾَاز، ضقس التهبزی ٍ وبّف ًبثطاثطی هٌبؾت یبزگیطی

 پطٍضـّب ضا  هساضؼ آى ضٍز یاؾت وِ اًتظبض ه یىویٍ  ؿتیّبی لطى ث اظ هْبضت یٍ تفىط اًتمبز یاضتجبٌ، حل هؿئلِ، ّوىبض یثطلطاض

 ًحَ ؾبظًسُ ای ضٍثطٍ قًَس زض حبل ٍ آیٌسُ ثِ سُیچیٍ پ عیثطاًگ ثب هكىلات چبلف یََض هؤثطتط آهَظاى ضا لبزض ؾبظز ثِ زٌّس تب زاًف

(Erdogan, 2019 .)یؾٌت یىطزّبیثط ضٍ كتطیٍ ث ؿتٌسیّب ً هْبضت يیا ٍضـلبزض ثِ پط یبزگیطی -یبززّی  یفؼل یىطزّبیاظ ضٍ یبضی، ثؿاهب 

زض  هؼٌبزاض ٍ ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى یطیبزگیًكبى زازُ اؾت وِ  مبتی، تحمحبل يیثبا. (Orji & Ogbuanya, 2018)وٌٌس  هی ِیتى

لطاض اؾتفبزُ هَضز  ًظبم آهَظقیّبی  ّب زض هحیٍ هْبضت يیا تَؾؼِ یثطاضٍیىطز هْن ػٌَاى  ثِ تَاًس یهفؼبلیت ّبی یبززّی ٍ یبزگیطی 

ْبی آهَظقی ًظبهثطای اغلت  آى، اظ ًبقی ػَاضو ٍ تحهیلی افت اظ پیكگیطی ٍ آهَظاىزاًف تحهیلی ػولىطز اضتمبء ،اظ ؾَی زیگط .گیطز

تب خبیی وِ اضتمبء ٍ ثْجَز یبزگیطی زاًف آهَظاى اظ هَيَػبت هْن ٍ هَضز تَخِ پػٍّف ّبی قَز.  خْبى ّسف هْوی هحؿَة هی

 یاضائِ چبضچَث آهَظـ ٍ پطٍضـ ضازض ثؿیبضی اظ وكَضّب، ّسف انلی . زض ّویي ضاؾتب (et al, 2024 Lendínez Muñozآهَظقی اؾت )

آهَظاى ثتَاًٌس ثیي تَاًبیی زضن  وٌس تب زاًف . ایي ضٍیىطز تلاـ هیهی زاًٌس هؼٌبزاض ذَزضاّجط ٍ ػویك ثطای یبزگیطی یهحىن ٍ ثیٌك

  (.Toker, 2025Ozdemir &) ّب ثِ ظًسگی ٍالؼی، تَؾؼِ زٌّس هفبّین ضا ثب هطتجٍ وطزى آى

زاًف آهَظاى هْن تطیي ؾطهبیِ اًؿبًی یه خبهؼِ ّؿتٌس ظیطا هَفمیت یه خبهؼِ ٍاثؿتِ ثِ ػولىطز زاًف آهَظاى اؾت. ثط ایي اؾبؼ 

َیت ّبی ًظبم ػولىطز تحهیلی ثِ ػٌَاى یه قبذم هْن ثطای اضظیبثی هیعاى هَفمیت ًظبم آهَظقی قٌبذتِ قسُ وِ اضتمبء آى اظ اٍل

ػبهل تبثیطگصاض ثط ٍ  ،افعایف هَفمیت تحهیلی ٍ ػولىطز آًْب ،چٌیيیىی اظ هتغیطّبی هطتجٍ ثب زاًف آهَظاى ٍ ّن. ضٍزآهَظقی ثِ قوبض هی

ثبیس زض  آهَظاى ّؿتٌس. ثٌبثطایي، ثب ٍخَز ایٌىِ هؼلوبىآهَظاى، ذَاُ ػلت آى زضًٍی ثبقس یب ثیطًٍی، ذَز زاًفهَفمیت ٍ پیكطفت زاًف

آهَظاى ّن آهَظاى، ضٍیىطزّبی خسیس آهَظقی ضا ثِ وبض گیطًس، زاًفآهَظـ ٍ َطاحی هَلؼیت یبزگیطی، ّوگبم ثب تغییطات ٍ ًیبظّبی زاًف

ّب، هْبضت ذَزضاّجطی زض یبزگیطی اؾت وِ زض زٍ زِّ گصقتِ هَيَع هٌبؾجی ثبقٌس. یىی اظ ایي هْبضت ّبی یبزگیطیثبیؿتی زاضای هْبضت

 (. ;Karatas & Arpaci, 2021 Zainuddin & Perera, 2018; Zainuddin & et al, 2019) ّب لطاض گطفتِ اؾتؿیبضی اظ پػٍّفث

ؿتٌس وِ ثط ایي ػمیسُ ّز ثحث لطاض گطفتِ اؾت، اهب ّوِ پػٍّكگطاى گطچِ تفبؾیط هتٌَػی اظ یبزگیطی ذَزضاّجط زض هُبلؼبت هرتلف هَضا

 ; & Khiat, 2017Tekkol، )ًمُِ هكتطن یبزگیطی ذَزضاّجط هؿئَلیت یبزگیطًسگبى زض لجبل یبزگیطی ذَز اؾت. زض ّویي اضتجبٌ

 and et al, 2024 Demirel, 2018; Ezadi) ػولىطز تحهیلی،  ثْجَز ثیٌی وٌٌسُ ذَثی ثطایاظ یبزگیطی ذَزضاّجط ثِ ػٌَاى پیف(Geng 

& et al, 2019) اثعاضی ثطای ًَآٍضی( ،Serevent et al, 2021)  ،ثِ ػٌَاى هتغیطی وِ یبزگیطًسگبى ضا ثب  ّوچٌیيػبهل افعایف اًگیعـ

ثطًس. ّوچٌیي، ظهیٌِ یبزگیطی ذَزضاّجط اوٌَى ثب یبزگیطی آًلایي، ّبی ولاؾی اؾت، ًبم هیوٌس وِ فطاتط اظ فؼبلیتّبیی تدْیع هیهْبضت

 ,Nazari)زؾتطؾی ثیكتط ثِ فٌبٍضی، تدطثیبت یبزگیطی قرهی ٍ زؾتطؾی ثِ هٌبثغ اَلاػبتی وِ لجلا زض زؾتطؼ ًجَزى، تغییط وطزُ اؾت 

2020 .) 
 یب هؼلن َطیك اظ ثبیس هحتَا اٍل، حبلت زض گبم: ذَز یبزگیطی ٍ قسُ تؿْیل یبزگیطی اظ: بضتٌسػج ذَزضاّجط یبزگیطی گؿتطزُ هدوَػِ ظیط زٍ

ذَز یبزگیطی. وٌسهی ثطلطاض اضتجبٌ آهَظزاًف ثب ایویلی ّبی پؿت یب هدبظی آًلایي، ضٍزضضٍ، گفتگَی َطیك اظ وِ قَز اضائِ گطیتؿْیل

 ًیبظ هَضز هحتَای ثطای هٌبؾت هٌبثغ اًتربة قبیؿتگی ٍ یبثس ؾَق یبزگیطی ؾوت ثِ ثبقس، زاقتِ اًگیعُ یبزگیطًسُ وِ اؾت آى ًیبظهٌس گبم

-هبزام یبزگیطی ّبیهْبضت تَؾؼِ ثطای هىطض ََض ثِ ثبیس یبزگیطی ذَزضاّجطی وِ وٌٌسهی تَنیِ زضؾی ثطًبهِ ضیعاىثطًبهِ. ثبقس زاقتِ ضا

 .(Saha & Roy, 2019)گیطز  لطاض اؾتفبزُ هَضز آهَظاىزاًف زض الؼوط

یبزگیطی  ثٌبثطایي،. اؾت ّب قبیؿتگی اظ ثطذی ضاؾتبی زض تسضیؽ ضٍـ ػٌَاى ثِ اًتربة ثطای ای گعیٌِ یبزگیطی ذَزضاّجطی ضٍیىطز 

 ػٌَاى ثِ زیگطی ٍ الؼوطهبزام یبزگیطًسُ یه ثِ قسى تجسیل ثطای ّسف ػٌَاى ثِ یىی اؾت، خعء زٍ زاضای زضؾی ثطًبهِ زض ذَزضاّجطی

 زاًف ٍ وٌس تجسیل الؼوطهبزام یبزگیطًسگبى ثِ ضا آهَظاى زاًف وِ اؾت ایي یبزگیطی ذَزضاّجطی انلی ّسف. یبزگیطی-یبززّی ضاّجطز
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ذَزضاّجط ثطگطفتِ اظ آهَظـ ثعضگؿبلاى ٍ تب یبزگیطی  (.Kailash & et al, 2022آٍضًس ) زؾت ثِ فَضی ًتیدِ یه ػٌَاى ثِ ضا هَيَػی

حسٍز ظیبز هتأثط اظ پػٍّف ّبی خبى زیَیی ثَزُ اؾت. یبزگیطی ذَزضاّجط ثیبًگط ایي اؾت وِ فطاگیطاى يوي تؼییي اّساف یبزگیطی ٍ 

پیبهسّبی الساهبت ذَز  ،زض ًْبیتضاّجطزّبی هٌبؾت ثطای یبزگیطی اًتربة وٌٌس ٍ  ،قٌبؾبیی هٌبثغ اًؿبًی ٍ ؾبیط هٌبثغ لاظم ثطای یبزگیطی

گیطز وِ قبهل تَاًبیی ذَزتٌظیوی، اًگیعُ ٍ قٌبذتی ضا زض ثط هیذَزضاّجطی ؾِ ٍیػگی ضٍاى، ((Long, 2000ثِ گفتِ وٌٌس، ضا اضظیبثی هی

اػتوبز ثِ ًفؽ، وٌتطل، اًتربة ٍ قبیؿتگی. تئَضی لبثلیت ّن قٌبذتی ثبًَیِ ًیع ٍخَز زاضز وِ ػجبضتٌس اظ فطاقٌبذت اؾت. چْبض ثؼس ضٍاى

وٌس وِ فطآیٌس یبزگیطی زاضای ؾِ ضوي اؾت وِ قبهل ذَزضاّجطی، ذَزتٌظیوی ٍ ذَزتؼییٌی اؾت وِ ثطای ؾبیط چٌیي پیكٌْبز هی

ذَزضاّجطی ضا ثِ  (Brockett & Hiemstra, 2020) (.l, 2021Anwar & et a) ضٍیىطزّب یب تئَضی ّب ثِ ػٌَاى اؾبؾی ثیبى قسُ اؾت

 آهَظاى ثطًبهِ ضیعی، اضظیبثی، تؼییي اّساف ٍ اًتربة ٍ خؿتدَی هٌبثغ هی وٌٌس.اًس وِ زض آى زاًفػٌَاى یه فطآیٌس یبزگیطی تؼطیف وطزُ

اًگیعقی ٍ ضفتبضّبی یبزگیطی  ،اؾتَاض اؾت وِ فطاگیط چگًَِ اظ ًظط ثبٍضّبی قٌبذتیچبضچَة انلی ًظطیِ یبزگیطی ذَزضاّجط ثط ایي فطو 

زض اًتربة یب اخطای ضاّجطزّبی  وٌس وِ َی آى افطازیبزگیطی ذَزضاّجط فطآیٌسی ضا تَنیف هیّوچٌیي  .وٌسذَز ضا ؾبظهبى زّی هی

گیطًس ٍ تب حسٍز ظیبزی هكبضوت ٍ اؾتملال ػول ػول ضا ثِ زؾت هی اثتىبض ،ثب یب ثسٍى ووه ،یبزگیطی هٌبؾت ٍ اضظیبثی ًتبیح یبزگیطی

یبزگیطی ذَزضاّجطی زض لطى ثیؿت ٍ یىن ثِ زلیل تغییطات ؾطیغ ًبقی اظ پیكطفت فٌبٍضی، اّویت فعایٌسُ ای پیسا  .(,Long 2020) زاضًس

وطزُ، وِ تغییط زض یبزگیطی اتربش قسُ تَؾٍ زاًف آهَظاى ضا اظ یه آهَظـ هؼلن هحَض ثِ زاًف آهَظ هحَض يطٍضی هی وٌس. لاًگ 

ا هی تَاى ثطای تَؾؼِ یبزگیطی ذَضاّجط زض زاًف آهَظاى هَضز اؾتفبزُ لطاض زاز، ظیطا هحیٍ ّبی هؼتمسًس؛ هحیٍ ّبی ثطذٍ ٍ اثعاضّبی آى ض

ثبظی زیدیتبل خصاة ٍ زاضای ٍیػگی ّبیی هی ثبقٌس وِ ثطای یبزگیطی هؿتمل هفیس ّؿتٌس، هبًٌس فًبّبی اهي ٍ هحیٍ ّبی آهَظقی 

 Kim andتب حسٍز ظیبزی ثطای هحیٍ ثطذٍ هٌبؾت اؾت ) ،تمین یبزگیطًسُ ٍ هطثیهؼتجط. یبزگیطی ذَزضاّجط ثِ زلیل ػسم ًیبظ ثِ تؼبهل هؿ

2021 et al,)( 0202. هَضیؽ ٍ ّوىبضاى)  یبزگیطی ذَزضاّجطی ضا یه قبیؿتگی حیبتی ثطای ظًسگی ٍ وبض زض زًیبی پیچیسُ ٍ غیطلبثل

، وِ هٌدط ثِ اذتلال زض آهَظـ حًَضی قس 21-قیَع ثیوبضی وٍَیساظ َطفی  (.Morris and Rohs, 2021) ثیٌی اهطٍظ هی زاًٌسپیف

 (.Ranjbar, 2021)ًیبظ ثِ آهَظـ ّبی زاًف آهَظ هحَضی ٍ یبزگیطی ّبیی هبًٌس ذَزضاّجط ضا يطٍضی وطزُ اؾت

 هثجت وبضوطز زٌّسٓیبزگیطی ًكبى خْت زض آهَظاىزاًف هَفمیت ٍ زاضز ثؿعایی اّویت یبزگیطی آهَظقی، ًظبم ّط زضََض اقبضُ قس؛ ّوبى

 هْن ایي ٍ گیطزهی تأًك آهَظـ ٍ پطٍضـ نحیح ٍ ًظبم وبضآهس اظ خبهؼِ زض پیكطفتی ّط ّوچٌیي ثیبى قس؛ .ثبقسهی آهَظـ ٍ پطٍضـ

زض ًظبم آهَظقی آى وكَض اظ خولِ یبزگیطی  فؼبل ٍ ًَیي ّبیضٍـ اظ اؾتفبزُ ٍ تسضیؽ ّب، الگَّبیقیَُ تغییط خولِاظ  هتؼسزی ػَاهل ثِ

 گطفت وبض ثِ ضا ضاّجطزّب ،ثْتطیي اؾت لاظم پیف تؼییي قسُ، اظ اّساف ٍ یبزگیطی هؤثط ثِ ضؾیسى خْت زض ثٌبثطایي زاضز؛ ثؿتگیذَزضاّجط 

 (. Farahani & Rostaminejad, 2020)وطز تَخِ هؤثطًس،آى  زض وِ ػَاهلی ثِ ٍ

ثب ایي حبل، ذَزضاّجطی زض چٌسیي زِّ گصقتِ ثِ هَيَع تحمیمبت هؼبنط تجسیل  .گطززهفَْم ؾبظی ذَزضاّجطی ثِ ّعاضُ ّبی هتؼسز ثطهی

وِ ثط ٍ ذَزضاّجطی  هبًٌس یبزگیطی هؼىَؼ ًَیي ّبی یبزگیطیثب آهَظـهؼتمسًس؛ ( & et al, 2021 Pimdee, 2021; Soksab) قسُ اؾت

ّبی یبززّی ٍ ظهیٌِ هٌبؾجی ثطای ثْجَز فؼبلیت ؛گیطًسوِ چِ چیعی، چِ ظهبًی، ودب، ٍ چگًَِ یبز هی آظازی یبزگیطًسُ زض اًتربة ایي

هؼتمس ثِ اضتجبٌ  ّوچٌیي ( Andres et al, 2022;-NúnezTsiganova, Bistrova and Kotopova, 2021آیس. )یبزگیطی ثَخَز هی

 آهَظاى ّؿتٌس.یبزگیطی تؼبهلی ٍ ذَزضاّجط ثب ثْجَز ػولىطز تحهیلی زاًف

(Barnes & et al, 2007)  تَاًس اظ فطآیٌسّبی ذَزضاّجطی ثطای زؾت یبثی ثِ  وِ ًؿل اهطٍظی هی ًسوطز زض ًتبیح هُبلؼبتكبى ثیبىًیع

ّبی تىلیفی وِ ثِ هٌبثغ ٍ تدطثیبت یبزگیطی  ّبی ثبظذَضز ٍ اًتربة ّبی تؼبهلی، وبًبل س. ایي اهط ثب ایدبز هحیٌٍّبی ثْتط اؾتفبزُ وٌ فطنت

تفبزُ اظ ذَزضاّجطی ضا زض ؾجه یبزگیطی هجتٌی ثط تین اظ ًیبظّب ٍ اّساف قَز. پػٍّكگطاى زیگط اؾ زّس، اًدبم هی هتفبٍت ٍ هؼٌبزاض اخبظُ هی

  .(Akoglu, 2018) اًستؼییي قسُ تَؾٍ یبزگیطًسُ ثطضؾی وطزُ

تحهیلی زاًف آهَظاى اگطچِ ایي ذلاء ٍخَز زاضز وِ قٌبؾبیی اثؼبز ٍ هؤلفِ ّبی ذَزضاّجطی ٍ اثطثركی یبزگیطی ذَزضاّجط ثط ػولىطز 

ثیٌی لیىي ًتبیح هُبلؼبت زاذلی ٍ ذبضخی ًكبى زازُ اؾت وِ اثؼبز یبزگیطی ذَزضاّجط لبزض ثِ پیف ،اثتسایی هَضز ثطضؾی لطاض ًگطفتِ اؾت

زض هدوَع ٍ ثب تَخِ ثِ آًچِ گفتِ قس؛ یبزگیطی ذَزضاّجط  (.armiani & et al, 2018N) پیكطفت تحهیلی ٍ ػولىطز زاًف آهَظاى اؾت
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ٍ اتفبلبت ثؼس اظ آى  19-افعٍى ثط ایي ثب تَخِ ثِ ایٌىِ قیَع ثیوبضی وٍَیس ،ػبهل هْن زض ػولىطز تحهیلی زاًف آهَظاى هُطح قسُ اؾت

ّبی آهَظـ اثطثرف یه يطٍضت اؾت. زض ّویي  ثٌبثطایي قٌبؾبیی ٍ اؾتفبزُ اظ قیَُ ،ّب ضا ثِ ػٌَاى یه فطنت هی زاًسایي ًَع آهَظـ

هؤلفِ ّبی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی هی ثبقس. ثطضؾی ایي هَيَع ٍ اضایِ قَاّسی تدطثی  قٌبؾبیی ایي پػٍّفّسف انلی ضاؾتب 

انلی پػٍّف ػجبضتٌس اظ:  تَاًس ووه ظیبزی ثِ تَؾؼِ ًظطی ٍ تدطثی ایي ثرف اظ ازثیبت پػٍّف ًوبیس. ثٌبثطایي ؾَالزض ایي حَظُ هی

 الگَی هٌبؾت ثطای ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی چیؿت؟

  

 پضيَص یضىبس ريش

پػٍّكگط  ،ضاّجطز اخطایی ایي پػٍّف ثب تَخِ ثِ ضٍیىطز تطویجی آى اظ ًَع ضاّجطز اوتكبفی هتَالی اؾت.  زض َطح اوتكبفی هتَالی    

پػٍّكگط ثِ اًدبم  ،اٍلَیت گطزآٍضی ٍ تحلیل ضا ثِ زازُ ّبی ویفی زض هطاحل اٍل پػٍّف اذتهبل هی زّس. ثط اؾبؼ یبفتِ ّبی اوتكبفی

هطحلِ زٍم یب هطحلِ ووی ثطای آظهَى ٍ تؼوین یبفتِ ّبی اٍلیِ ٍ احهبء قسُ اظ هطحلِ ویفی هی پطزاظز. ایي پػٍّف تلاـ زاضز تب ثِ 

ثطضؾی غضفی اظ الگَی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی زاقتِ ٍ  ،ی هؿئلِ اظ زیسگبُ ّبی هرتلف ٍ ثطضؾی تدطثیبت نبحت ًظطاىٍاوبٍ

الگَی هٌبؾجی اضائِ وٌس. هكبضوت وٌٌسگبى زض ثرف ویفی هترههبى ذجطگبى ٍ نبحت ًظطاى حَظُ آهَظـ اثتسایی آهَظـ ٍ پطٍضـ 

طاز ًوًَِ اظ ضٍـ ًوًَِ گیطی ّسفوٌس اظ ًَع ًظطی اؾتفبزُ قس. ثط ایي اؾبؼ زض ایي پػٍّف ثِ نَضت قْط لن هی ثبقس. ثطای اًتربة اف

ّسفساض ثِ زًجبل آى زؾتِ اظ نبحت ًظطاى ٍ ذجطگبى تؼلین ٍ تطثیت زض آهَظـ اثتسایی ثَزُ این وِ ثیكتطی اَلاػبت ضا زضثبضُ ًظطیِ ّبی 

اًس. ثطای ثطآٍضز حدن ًوًَِ زض ثرف ویفی ثط هجٌبی لبًَى اقجبع ًظطی زازُ ّب اًدبم قس. یبزگیطی ٍ ذَز ضاّجطی زاًف آهَظاى زاقتِ 

ُ ثسیي هؼٌی وِ ًوًَِ گیطی تب ظهبًی ازاهِ پیسا وطز وِ ّوچٌبى ثتَاى هؤلفِ ّب ٍ همَلِ ّبی خسیسی ضا اظ زیسگبُ ّبی افطاز هكبضوت وٌٌس

كبضوت وٌٌسُ ّبی ثؼسی فطایٌس ًوًَِ گیطی ٍ گطزآٍضی زازُ ّب هتَلف قَز. قبیبى اؾترطاج وطز ٍ ثِ هحى تىطاض قسى همَلِ ّب تَؾٍ ه

ثطای پػٍّكگط ثِ زؾت آهس. ثِ هٌظَض گطزآٍضی زازُ ّبی پػٍّف ثرف ویفی اظ اثعاض  15اقجبع ًظطی زازُ ّب زض ههبحجِ  ،شوط اؾت

ثِ زؾت آهسُ اظ ثرف ویفی اظ َطیك فطایٌس وسگصاضی هجتٌی ثط  ثطای تحلیل زازُ ّبی ،ههبحجِ ًیوِ ؾبذتبض یبفتِ اؾتفبزُ قس. زض ازاهِ

ثِ هٌظَض َطاحی الگَی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی اؾتفبزُ قس. ایي هطاحل ػجبضتٌس اظ: الف( وسگصاضی ثبظ؛  ،َطح ًظبم زاض زازُ ثٌیبز

هطحلِ وسگصاضی اًتربثی پػٍّكگط ثِ اتىبی ضٍاثٍ ة( وسگصاضی هحَضی ٍ ج( وسگصاضی اًتربثی(: ایي هطحلِ ًظطیِ پطزاظی اؾت. زض 

ّوبى ََض  (.Creswell, 2014) زضًٍی همَلِ ّبی هؿترطج اظ هسل وسگصاضی هحَضی ًظطیِ پػٍّكی ذَز ضا ثِ ضقتِ تحطیط زض هی آٍضز

تن وِ هجتٌی ثط وسگصاضی ثبظ ٍ وسگصاضی هحَضی ٍ وِ هُطح قس زض ایي پػٍّف ثِ هٌظَض تحلیل زازُ ّبی ویفی اظ ضٍـ تحلیل 

وس هحَضی )اثؼبز ٍ هَلفِ ّب( اؾترطاج ٍ ٍیػگی ّبی آًْب  22وس ثبظ )هفبّین(  46اؾتفبزُ قس. َی ایي فطایٌس  ،وسگصاضی اًتربثی اؾت

طاى ثیطًٍی هترههبى ػلَم تطثیتی قٌبؾبیی قس. ثطای ثطضؾی ضٍایی زازُ ّبی ثرف ویفی پػٍّف ػلاٍُ ثط ثبظذَضز هكبضوت وٌٌسُ اظ ًبظ

تغییطاتی ٍ انلاحبتی زض وبض اػوبل قسُ اؾت. ثطای  ،اؾتفبزُ قس. ثِ ََضیىِ زض ّط هطحلِ اظ وبض ٍ ثط اؾبؼ ثبظذَضزّبی زضیبفت قسُ

ثِ ووه افطاز ًبقٌبؼ يجٍ نَت ثطای ثجت زلیك یبفتِ ّب ٍ آًبلیع زازُ ّب  ،ثطضؾی پبیبیی ًیع اظ یبززاقت ثطزاضی هفهل ٍ زلیك ؾط نحٌِ

 ثْطُ گطفتِ قس. ،ثِ ََضی وِ زیسگبُ ّبی هدطیبى پػٍّف اثطی زض تحلیل ًساقتِ ثبقس

 ،ّسف ایي هطحلِ آى اؾت وِ هكرم وٌس ،پیوبیكی هی ثبقس-ضٍـ تَنیفی ،زض هطحلِ ووی ثب تَخِ ثِ ّسف ٍ هبّیت هَيَع تحمیك

اثتسایی هؼٌی زاضًس ٍ ایٌىِ ّط وسام اظ هؤلفِ ّبی قٌبؾبیی قسُ زض خبهؼِ آهبضی  وسام یه اظ هؤلفِ ّبی الگَی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى

هسیطاى هساضؼ آهَظـ اثتسایی قْط لن زض ؾبل  ،هَضز هُبلؼِ زض چِ ٍيؼیتی لطاض زاضًس. خبهؼِ آهبضی پػٍّف زض ثرف ووی ولیِ هؼلوبى

ًوًَِ گیطی ذَقِ ای ته هطحلِ ای زض ٍّلِ اٍل ٍ زض ازاهِ ثؼس ثَز. زض ثرف ووی تحمیك اظ ضٍـ  1929ثِ تؼساز  1404-1403تحهیلی 

اظ قٌبؾبیی ذَقِ ّب هَضز ثطضؾی اظ ضٍـ ًوًَِ گیطی تهبزفی َجمِ ای اؾتفبزُ قس. ثطای ثطآٍضز حدن ًوًَِ اظ خسٍل وطخؿی ٍ هَضگبى 

ًفط وفبیت ذَاّس وطز. ضٍـ خوغ آٍضی  320 ( ثْطُ گطفتِ قس. ثب هطاخؼِ ثِ خسٍل هصوَض هكرم قس ثطای خبهؼِ آهبضی یبز قس1985ُ)

پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ هجتٌی ثط گَیِ ّبی هؿترطج اظ هطحلِ ویفی هی ثبقس. پطؾكٌبهِ َطاحی قسُ قبهل  ،اَلاػبت ایي ثرف پػٍّف

س. ثطای ثطضؾی ضٍایی زضخِ ای لیىطت )اظ ذیلی ظیبز تب ذیلی ون( تٌظین ق 5ؾئَال ثؿتِ پبؾد هی ثبقس ٍ گَیِ ّبی آى ثط پبیِ َیف  46
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نَضی ٍ هحتَایی پطؾكٌبهِ پػٍّف اظ ًظط هترههبى ػلَم تطثیتی ثْطُ گطفتِ قس. ثطای ایي هٌظَض پطؾكٌبهِ َطاحی قسُ ثطای آًْب 

اضؾبل قس ٍ اظ آًْب ذَاؾتِ قس وِ زضخِ اّویت آًْب ضا هكرم وٌٌس. زض ًتیدِ ضٍایی هحتَایی پطؾكٌبهِ هَضز تأییس هترههبى لطاض 

ثطای پطؾكٌبهِ پػٍّف ثِ زؾت آهس وِ  02/2( CVI)ٍ قبذم ضٍایی هحتَایی  88/0( CVR)فت. قبذم ًؿجت ضٍایی هحتَایی گط

ثِ زؾت آهس وِ ًكبى هی زّس   88/0ًكبى زٌّسُ ضٍایی لبثل لجَل ثطای پطؾكٌبهِ هی ثبقس.. همبزیط يطایت پبیبیی ثطای ول پطؾكٌبهِ 

اظ آظهَى آلفبی  گیطیثطای ثطضؾی پبیبیی پطؾكٌبهِ ثب ثْطُاثعاض خوغ آٍضی اَلاػبت تَاًبیی لاظم ثطای ؾٌدف هتغیطّبی پػٍّف ضا زاضز. 

ًتبیح تدعیِ ٍ تحلیل زض . زض ازاهِ ثطای ثطضؾی ضٍایی ؾبظُ پطؾكٌبهِ اظ تحلیل ػبهلی تبییسی ثْطُ گطفتِ قسوطًٍجبخ هَضز تبییس لطاض گطفت. 

  زض زٍ ؾُح تَنیفی ٍ اؾتٌجبَی اًدبم قس. Smart PLS و  SPSS21هطحلِ ووی ثب اؾتفبزُ اظ ًطم  افعاضّبی آهبضی 

 

 یبفتٍ َب

( اًدبم گطفت. ایي قیَُ قبهل ؾِ هطحلِ انلی 2014تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّبی ایي پػٍّف ثط اؾبؼ زؾتَضالؼول اؾتطٍؼ ٍ وَضثیي ) 

هسل ویفی پػٍّف ثیبى قسُ اؾت. ّوچٌیي زض پػٍّف حبيط زازُ  ،زض ًْبیت ،ٍ وسگصاضی اًتربثی اؾت ،وسگصاضی هحَضی ،وسگصاضی ثبظ

طؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ خوغ آٍضی قس وِ زض ایي ثرف اثتسا زازُ ّبی احهبء قسُ اظ ههبحجِ ّب زضثبضُ الگَی ّب اظ زٍ هٌجغ ههبحجِ ٍ پ

 ؾپؽ زازُ ّبی حبنل اظ ثرف ووی پػٍّف اضائِ هی قَز: ،ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی

ایي هطحلِ زازُ ّب حبنل اظ ههبحجِ ّبی نَضت زض  ،وسگصاضی ثبظ: وسگصاضی ثبظ اٍلیي هطحلِ زض تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ّب ٍ وسگصاضی اؾت

هتي ههبحجِ ّبی پیبزُ قسُ  ،َی هطحلِ اٍل وس گصاضی ثبظٍاحس انلی تحلیل ثطای وسگصاضی ثبظ هفبّین ثَزًس.  ،گطفتِ ثِ زلت ثطضؾی قس

ّبی تىطاضی گصاضی ٍ ایسُظًسُ ػلاهتّبی هَخَز زض آًْب چٌسیي ثبض هُبلؼِ قس. هتي ههبحجِ ّب ثب اؾتفبزُ اظ وسّبی ثطای تؼییي ایسُ

 قٌبذتِ قس.

 ،قطایٍ ظهیٌِ ای ،قطایٍ ػلی ،وسگصاضی هحَضی: زض ایي هطحلِ اثؼبز پبضازاین وسگصاضی قىل گطفت ٍ قبهل قف زؾتِ همَلِ هحَضی

 ،ی قسُ زض هطحلِ اٍل وسگصاضیهفبّین قٌبؾبی ،ضاّجطزّب ٍ پیبهسّب ثَز. زض ایي هطحلِ اظ تدعیِ ٍ تحلیل ههبحجِ ّب ،قطایٍ هساذلِ گط

آًگبُ ثب ػٌَاًی وِ ثیبًگط هفَْم آًْب ثَز ًبم گصاضی قسًس.  ،ثطاؾبؼ اضتجبٌ ثب هفبّین هكبثِ زض لبلت همَلِ ّبی فطػی َجمِ ثٌسی قسًس

ثبقس. زض ایي قسُ هیخسٍل ظیط ًكبى زٌّسُ همَلِ ّبی انلی ٍ فطػی ٍ ًكبًگطّب قٌبؾبیی اضائِ قسُ اؾت:  1ًتبیح ایي هطحلِ زض خسٍل 

هًوَى هجتٌی ثط ثطضؾی هُبلؼبت پیكیي ٍ ًظطات ذجطگبى اؾترطاج گطزیس وِ زض ثرف ثؼسی ثِ تدعیِ ٍ تحلیل ٍ  46خسٍل زض هدوَع 

 تطویت ٍ ازغبم آًْب پطزاذتِ ذَاّس قس. 

 ( تن ّبی انلی ٍ فطػی ثیبًگط ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی1خسٍل )

مضبمیه 

 اصلی
 وطبوگزَب فزعی مضبمیه

 همطضات

 چكن اًساظ یبزگیطی خسٍل

زض تحهیل ثب ّوفىطی هؼلن ٍ وبزض آهَظـ هسضؾِ ثِ تسٍیي لَاػس ٍ اّساف فؼبلیت 
 ّبی یبززّی ٍ یبزگیطی هی پطزاظز.

 اًتظبضات ؾُح ثبلا اهب هٌُمی ٍ لبثل تحمك اظ ػولىطز ذَز زاضز.
 هی وٌس.ی تسٍیي ضٍاًخؿوی ٍ  یّببظیثب ً هتٌبؾتهمطضات 

 تؼییي اّساف آهَظقی ضٍقي
 تَاًبیی زض تسٍیي اّساف لبثل زؾتطؼ ٍ تحمك پصیط.

 ثطای یبزگیطی هی زاًس؛ چِ چیعّبیی ثبیس ثرَاًس.

 ثطًبهِ ضیعی ٍ ؾبظهبًسّی
 هْبضت زض َطاحی آهَظقی ٍ َطاحی ثطًبهِ ّبی هُبلؼبتی.

 هْبضت زض ظهبًجٌسی ثطای تحمك اّساف.

 هؼلوبى

 هتمبثل ثب هؼلوبىتؼبهل 
  

 ثِ قٌیسى آهَذتِ ّب هؼلوبى اظ حًَض زض وبضگبُ ّب ٍ خلؿبت ػلالِ ًكبى هی زّس.
اظ هؼلوبى زض تسٍیي ثطًبهِ تَؾؼِ فطزی هتٌبؾت ثب ًیبظّبی یبزگیطی ذَز ووه هی 

 گیطز.

 تكَیك ثِ یبزگیطی
 یبزگیطی ٍ ثْجَز یبزگیطی ضا هحَض انلی ثطًبهِ ّبی ذَز لطاض هی زّس.

 ػلالِ ًكبى هی زّس. ، ثِ قٌیسى آهَذتِ ّبی ٍ ...
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مضبمیه 

 اصلی
 وطبوگزَب فزعی مضبمیه

 ثِ حًَض زض زٍضُ ّبی آهَظقی ٍ ... هتٌبؾت ثب ًیبظ ذَز ػلالِ هٌس اؾت.

 
 حوبیت اظ اثتىبض ٍ اؾتملال 

 اظ وبضثؿت ضٍـ ّبی یبزگیطی ًَیي ٍ ؾٌدف یبزگیطی ذَز اؾتمجبل هی وٌس.
 یبزگیطی ضا هی زّس.ثِ ذَز فطنت آظهَزى ضٍـ ّبی ًَیي زض یبززّی ٍ 

ثِ اقتجبّبات ذَز زض ٌّگبم یبزگیطی ٍ وبضثطز ضٍـ ّبی ًَیي یبزگیطی ثِ ػٌَاى 
 پل هَفمیت هی ًگطز.

تىٌیه ّبی 
 یبزگیطی

آگبّی ثركی ٍ اَلاع ضؾبًی پیطاهَى 
 ػَاهل پساگَظیىی

 اّساف آهَظقی ذَز ضا اظ یبزگیطی ثِ اّساف خعئی ٍ لبثل ؾٌدف تدعیِ هی وٌس.
 هٌبؾجی اض ػَاهل هؤثط ثط یبزگیطی زاضز ٍ ثب هؼلن زض هیبى هی گصاضز.قٌبذت 

زضن ذَثی اظ انَل تؼلین ٍ تطثیت ٍ انَل یبزگیطی زاضز ٍ ثب هؼلن هَضز ثحث ٍ 
 ثطضؾی لطاض هی زّس.

قٌبذت هٌبؾجی اظ ؾجه ّبی یبزگیطی زاضز. ثط هحتَای ثطًبهِ زضؾی ذَز اقطاف 
 زاضز.

 تسضیؽ فؼبل ٍ یبزگیطی اوتكبفی زاضزقٌبذت هٌبؾجی اظ ضٍـ ّبی 

 ؾجه ّب ٍ ضٍـ ّبی ًَیي یبزگیطی
اّویت تىطاض ٍ توطیي زض یبزگیطی ضا هی زاًس؛ اگط ذَة یبز ًگطفتن زٍثبضُ تلاـ 

 هی وٌن.

اهىبًبت 
 آهَظقگبُ

تأهیي هٌبثغ هَضز ًیبظ یبززّی ٍ 
 یبزگیطی

ذَزضاّجطی ٍ قرهی ثب فطاّن آٍضزى هَاز ٍ ٍؾبیل آهَظقی ٍ ووه آهَظقی؛ 
 ؾبظی آهَظـ ضا تؿْیل هی وٌس.

ثطای تْیِ وتبة ّبی ػلوی ٍ ضاٌّوب ٍ ؾبیط هٌبثغ یبززّی ٍ یبزگیطی تلاـ هی 
 وٌس

ّسایت ثِ 
-یبزگیطی هبزام

 الؼوط

 وبض تیوی ٍ هكبضوتی

ی ٍ ثْطُ گیطی اظ یبزگیطی تیوی ضا زض زؾتَض وبض ذَز لطاض هی طیبزگیًحَُ  تیطیهس
 زّس.

 .تؼبهل، ّوىبضی ٍ تفىط خوؼی توطوع زاضزثط 

 ی ضا ثِ ػٌَاى یه انل هی پصیطز.طیبزگی تساٍم

 تفىط ؾیؿتوی
 ضا هی پصیطز. يیًَ یّب یفٌبٍضاؾتفبزُ اظ تفىط ؾیؿتوی ٍ 

ای اظ اخعای  ثِ ػٌَاى یه ول هٌؿدن، ًِ هدوَػِیبزگیطی ًگبُ ثِ ؾیؿتن 
 ِ زض ذَزضاّجطی ًمف هْوی زاضز.خساگبً

 یبزگیطی هؿتوط
گطی تَاًبیی اضظیبثی ػولىطز ذَز، قٌبؾبیی ًمبٌ لَت ٍ يؼف،  ذَزآگبّی ٍ ثبظتبة

 تدطثیبت ثِ نَضت هؿتوطٍ یبزگیطی اظ 
 یّب زض ََل ظًسگی یب حطفِ ا ّب ٍ ًگطـ ضقس ٍ تَؾؼِ هساٍم زاًف، هْبضت

 قطایٍ التهبزی

 هٌبؾت یالتهبز اهىبًبت
 آهَظـ ثبویفیتزؾتطؾی ثِ ؛ ذَة یالتهبز ٍیقطا

 ّبی قغلی هتٌَع ٍ پبیساض فطنت

 هسیطیت هٌبثغ هبلی
ّب حًَض هطزم زض فطآیٌسّبی  گیطی فبفیت ٍ هكبضوت ػوَهی زض تهوینگؿتطـ ق

ثَیػُ زض آهَظـ ٍ پطٍضـ؛ ثطًبهِ  گصاضی التهبزی ضیعی، ًظبضت ٍ ؾیبؾت ثَزخِ
 ّبی فطاؾَی ولاى؛ ولاى ٍ ذطز ًظبم تؼلین ٍ تطثیت.

 قطایٍ فطٌّگی؛ اختوبػی ٍ التهبزی
تَظیغ ػبزلاًِ هٌبثغ ٍ اهىبًبت ترهیم هٌبثغ ثط اؾبؼ ًیبظ، ًِ نطفبً خوؼیت یب 

 ًفَش ؾیبؾی

تَخِ ثِ 
اؾتؼسازّبی 

 فطزی

 ًسگبىطیبزگی یبظهٌسیً يییتؼ
آهیع ٍظبیف یبزگیطی، ًمف هْوی زض  ّبی قرهی زض اًدبم هَفمیت ثبٍض ثِ تَاًبیی

 ذَزضاّجطی زاضز

ثبٍض ثِ تَاًبیی یبزگیطی ثبلمَُ 
 یبزگیطًسگبى

 .ّبی شٌّی ٍ هْبضتی لبثل تَؾؼِ ّؿتٌس ثبٍض ثِ ایٌىِ تَاًبیی
 یبزگیطی هحسٍز ثِ اؾتؼساز شاتی ًیؿت

ّبی یبزگیطًسُ،  اًتظبضات هثجت اظ یبزگیطًسُ زاقتي زیسگبُ هثجت ًؿجت ثِ تَاًبیی
 حتی زض نَضت

هكبضوت زض 
 تسضیؽ

 هرتلف یطیبزگی یاثعاضّب
لبثلیت تٌظین هحتَا ثط اؾبؼ ؾُح زاًف ؛ اهىبى هكبضوت فؼبل یبزگیطًسُ ثب هحتَا

اثعاضّبیی وِ یبزگیطًسُ ضا ثِ تحلیل، تطویت ٍ تَلیس هحتَا ؛ یب ؾجه یبزگیطی فطز
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مضبمیه 

 اصلی
 وطبوگزَب فزعی مضبمیه

 هی وٌٌس. تكَیك
ّبی  ّبی هرتلف، ثب زؾتگبُ زض ظهبى ٍ هىبىاثعاضّبی یبزگیطی اهىبى اؾتفبزُ 

 گًَبگَى

 هَضزػلالِ ؽیاظ ضٍـ ّب تسض اؾتفبزُ
 ؛اؾتفبزُ اظ هتي، تهَیط، نَت، ٍ ٍیسئَ ثطای تمَیت یبزگیطی
 .اهىبى زضیبفت ثبظذَضز زض لحظِ ثطای انلاح ٍ یبزگیطی ثْتط

ضٍـ تسضیؽ 
 هَضز ػلالِ

 هی قَز اظ ضٍـ ّبی خسیس تسضیؽ ٍ یبزگطفتي چیعّبی ثِ ضٍظ ٍ ًَ ذَقحبل اقتیبق ثِ ضٍـ ًَیي یبزگیطی
حوبیت اظ ضٍـ ّبی تسضیؽ هٌبؾت زض 

 یبزگیطی هَلؼیتی
انَل ٍ هفبّین یبزگیطی ًَیي اقتیبق ًكبى  ،ّوَاضُ ثِ قٌیسى ٍ آهَذتي ضٍـ ّب

 هی زّس.

 ثطًبهِ ّبی هؤثط

 اّساف ضٍقي ٍ لبثل اًساظُ گیطی

چِ  ،زلیك ٍ ثسٍى اثْبم زض پبؾد ثِ ؾئَالاتی هثل چِ وؿی ،زاقتي اّسافی ٍايح
ّسف ثبیس هیعاى پیكطفت ضا ثب هؼیبضّبی ػسزی یب ویفی ودب ٍ چگًَِ؛  ،چطا ،چیعی
 ثؿٌدس

 ًیبظّب ٍ اّساف ثلٌس هست فطزی ،زاقتي اّساف ٍالغ گطایبًِ ّن ضاؾتب ثب اضظـ ّب

 هحتَای هٌبؾت ٍ هطتجٍ
گَیی یب تىطاض هُبلت  تٌبة اظ ولیُ؛ اخاؾتفبزُ اظ ظثبى ٍ لحي هتٌبؾت ثب گطٍ

 اضظـ ثی

 ضٍـ تسضیؽ فؼبل ٍ هتٌَع
 ؛ توطوع ثط حل هؿئلِ یب ایدبز ثیٌف خسیس

 اؾتفبزُ اظ تهبٍیط، ًوَزاضّب یب ٍیسئَّبی هطتجٍ

 ضؾبًِ اختوبػی 
 ّبی¬بظیهمطضات هساضؼ ثب ً تُبثك

 یضٍاً
 ی ضا ثطای یبزگیطی ثْطُ گیطی هی وٌساختوبػ یاظ قجىِ ّب یطیگ ثْطُ

 ذبًَازُ
 ٍالسیيهتمبػس ؾبظی 

ّوَاضُ ثط لعٍم تؼبهل هتمبثل ٍ هٌبؾت ٍالسیي زض ذهَل هؿبئل یبزگیطی اشػبى 
 زاضز.

 اظ ضفتبضّب ٍ قیَُ ّبی اثطثرف ٍالسیي زض فؼبلیت ّبی یبزگیطی حوبیت هی وٌس.
 اظ اًتظبضات هٌُمی ٍالسیي حوبیت هی وٌس. زاًف آهَظ -تؿْیل تؼبهل هتمبثل ٍالس

هؼلن ٍ اضوبى 
 هسضؾِ

 تأهیي اهىبًبت یبززّی ٍ یبزگیطی
 

 هؼلوبى ثب تدطثِ ضا ثِ ّوىبضی ٍ تؿْین زاًف تكَیك زػَت هی وٌس.
هؿتٌس ؾبظی تدطثیبت اثطثرف؛ ٍلتی زضؼ ّب ؾرت تط ثبقس اظ زٍؾتبى یب هؼلن 

 ووه هی گیطز.
 خَ یبزگیطی ّوىبضاًِ.

  تأهیي اهىبًبت تؿْیل یبزگیطی

آهَظـ ّبی 
 پػٍّف هحَض

ٍ فؼبلیتْبی  هحَض ثَزى آهَظـ پػٍّف
 یبزگیطی

 وبٍٍـ ٍ حل هؿبئل تَؾٍ فطاگیطاى. ،تَاًبیی وكف
 پطؾف گطی ٍ هؿئلِ هحَضی یبزگیطی. 

 ؽیتسض ٌسیزاًف اهَظاى زض فطا هكبضوت

 یبزگیطی فؼبل ٍ هكبضوتی فطاگیطاى. 
 یبزگیطًسگبى ثِ زًجبل پبؾد اظ َطیك تحمیك ٍ ثطضؾی ّؿتٌس.

فطيیِ ؾبظی  ،اًتمبزی ٍ ذلاق تب یبزگیطًسگبى ثتَاًٌس زازُ ّب ضا تحلیلزاقتي تفىط 
 ٍ ًتبیح ضا اضظیبثی ًوبیٌس.

ثطًبهِ زضؾی 
 ٍاضًٍِ

 تَاًبیی ذَزتٌُیوی
 تَاًبیی وبضثطز هفبّین ػلوی زض هَلؼیت ّبی ٍالؼی

 تمَیت هْبضت ّبی تفىط اًتمبزی ٍ وبض گطٍّی
 َطاحی فؼبلیت ّبی تؼبهلی ٍ ... ،تؿلٍ ثط فٌبٍضی آهَظقی هْبضت ّبی فٌبٍضی ٍ هؿئَلیت پصیطی

 حل هؿئلِ

 يیثِ ثْتط سىیهؿئلِ ثِ هٌظَض ضؾ حل
 یطیبزگی حیًتب

 .«تَاًن هَفك ثبقن اگط توطیي وٌن، هی»؛ هثلا هؿبئل ؾرت ثبٍض ثِ حل

اقتجبُ وطزم، "هثلاً  ». هثلا ّب ٍ اقتجبّبت زض یبزگیطی آگبّی ًؿجت ثِ هَفمیت
 «وٌن ی ثؼس ثْتط توطیي هی زفؼِ

هؿئلِ هحَض ٍ  ،هكبضوتی ،یبزگیطی فؼبل
 هجتٌی ثط پطٍغُ 

آهیع ٍظبیف یبزگیطی،  زض اًدبم هَفمیت ٍ حل هؿئلِ ّبی قرهی ثبٍض ثِ تَاًبیی
 .ًمف هْوی زض ذَزضاّجطی زاضز

قٌبؾبیی 
 ًیبظّبی یبزگیطی

 ذَزًظبضت ثط ًیبظّب ٍ یبزگیطی 
آهیع ٍظبیف یبزگیطی، ًمف هْوی زض  زض اًدبم هَفمیت تكریم ٍ تؼییي ًیبظ

 .ذَزضاّجطی زاضز
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مضبمیه 

 اصلی
 وطبوگزَب فزعی مضبمیه

تكریم  یبزگیطًسگبى ثبیؿتی ثتَاًٌسی؛ زض ذَزضاّجطی طیگزبیوَزوبى زض  یبظهٌسیً
س وِ چِ چیعی ضا یبز گطفتِ یب ٌَّظ یبز ًگطفتِ ٍ زض نَضت ًیبظ، تلاـ زٍثبضُ ٌزّ
 .سٌوٌ

آهَظـ ّبی 
 الىتطًٍیىی

 زض  حینح یعضی¬اظ ثطًبهِ یطیثْطُ گ

 سیخس یّب یفٌبٍض اؾتفبزُ اظ
 ثبٍضهٌسی ثِ وبضثطزپصیطی اثعاضّبی َّـ ههٌَػی زض آهَظـ ٍ یبزگیطی

 ثِ ضٍظ ضؾبًی ػلن ٍ زاًف ٍ تَاًوٌسی ّب زض ظهیٌِ اؾتفبزُ اظ فٌبٍضی ّبی ًَیي

 ثْطُ گیطی اظ َّـ ههٌَػی
اثعاضّبی َّـ ههٌَػی زض آهَظـ ٍ یبزگیطی ٍ اضائِ ثبظذَض ثِ وبضثطزپصیطی 

 هٌبؾت اػتوبز زاضز.
 .سوٌ ّب ٍ ایٌتطًت ثطای یبزگیطی اؾتفبزُ هی اظ وتبة

ایدبز ضغجت 
)اًگیعُ زضًٍی(  

ثطای فؼبلیت 
ّبی یبززّی 

 یبزگیطی

 یطیبزگی ٍ ضغجت ثطای یبزگیطی عُیاًگ

 ضٍاًی زاض.خؿوی ٍ  ّبی¬بظیهمطضات هتٌبؾت ثب ً يیتسٍ
ذبَط وٌدىبٍی ٍ لصت، ًِ فمٍ ثطای گطفتي ًوطُ یب  توبیل َجیؼی ثطای یبزگیطی ثِ

 .خبیعُ
زلیل ػلالِ  اًگیعُ زضًٍی هحطن انلی یبزگیطی ذَزضاّجط اؾت؛ ظیطا فطز ثِ

 پطزاظز قرهی ٍ ًِ اخجبض ثیطًٍی ثِ یبزگیطی هی

 .)ذَزوبضآهسی(ثبٍض ثِ تَاًبیی ذَز زض اًدبم تىبلیف ٍ حل هؿبئل 

هسیطیت فطایٌس 
 یبزگیطی

 هَثط یعیض ثطًبهِ

آهَظاى ذَزضاّجط لبزضًس اّساف  زاًف ثطًبهِ ضیعی هی وٌس. ،لجل اض قطٍع زضؼ
ضیعی  ّب ضا ثطًبهِ ََض هؿتمل تؼییي وطزُ ٍ هؿیط زؾتیبثی ثِ آى یبزگیطی ذَز ضا ثِ

 وٌٌس
ّب  یبزگیطًسگبى ذَزضاّجط اؾت وِ ثِ آىّبی ولیسی  ضیعی هؤثط یىی اظ ٍیػگی ثطًبهِ

ظهبى ضا هسیطیت ٍ ظهبى . زّس هٌبثغ ٍ ظهبى ذَز ضا ثْیٌِ هسیطیت وٌٌس اهىبى هی
 ذبنی ضا ثطای زضؼ ذَاًسى اًترب هی وٌس.

 هرتلف یطیبزگی یّب هیاظ تىٌ اؾتفبزُ

 
 هی زاًس ثطای یبزگیطی چِ چیعّبیی ثبیس ثرَاًس.

 ّبیی ثطای یبزگیطی تؼییي هی وٌس.زاًف آهَظ ذَزضاّجط ّسف 

 ذَزهسیطیتی

 ثطًبهِ ضیعی ٍ ظهبًجٌسی
 اظ هٌبثغ زضؾی ٍ وتبة ٍ ایٌتطًت ثطای یبزگیطی ووه هی گیطز.

لجل اظ ثبظی وطزى، تىلیفن "گیطی زضثبضُ ظهبى یب ضٍـ هُبلؼِ )هثلاً  تَاًبیی تهوین
 .("زّن ضا اًدبم هی

 ّسف گصاضی قرهی
 ثِ قیَُ ّبی هرتلف ّسف گصاضی ّبی قرهی ضا تهطیح ٍ یبزآٍضی هی وٌس. 

ََض هؿتوط ػولىطز ذَز ضا اضظیبثی وطزُ ٍ زض نَضت ًیبظ،  یبزگیطًسگبى ذَزضاّجط ثِ
 .وٌٌس قبى ضا انلاح هی ضاّجطزّبی یبزگیطی

 ذَزوٌتطلی

 پبیف اّساف آهَظقی
اظ ذَز هی پطؾس وِ چِ لسض یبز گطفتِ  ،ثؼس اظ ّط گًَِ فؼبلیت یبززّی ٍ یبزگیطی

 اؾت.
 ّبی تفىط، حل هؿئلِ، ذلالیت ٍ تحلیل ؾٌدف هْبضت

ذَز اضظیبثی ثِ ّوطاُ اضظقیبثی هؿتوط ٍ 
 چٌس ثؼسی

تحلیل ًمبٌ زٍثبضُ تلاـ هی وٌس؛  ،چٌبًچِ يؼیف ثبقس ،ثؼس اظ ثبظذَضز اظ یبگیطی
اؾتفبزُ اظ ؛ آیٌسُ ثطضؾی ػولىطز گصقتِ ثطای ثْجَز؛ لَت ٍ يؼف فطزی

فؼبلیت ّبی  ّبی آًلایي ٍ ّبی تَنیفی، آظهَى ّب، پَقِ وبض، گعاضـ لیؿت چه
ّبی ذبضج اظ  ّبی گطٍّی ٍ فؼبلیت گیطی اظ هكبّسُ، ههبحجِ، پطٍغُ ّطُػولی؛ 
زض یبزگیطی ذَز ضاّجط زاًف آهَظاى ثِ ّوطاُ اضظقیبثی هؿتوط ٍ چٌس ثؼسی  ولاؼ

 ثب اّویت تلمی هی قَز.

 ًظبضت ثط پیكطفت
؛ ّب خلؿبت هٌظن ثطای ثطضؾی پیكطفت ٍ چبلفاًتظبضات ٍايحی اظ ػولىط زاضز؛ 

 احتوبلی ٍ تسٍیي ضاّىبضّبی پیكگیطاًِ تْسیسّب ٍ يؼف ّبیقٌبؾبیی 

 

وس غیط تىطاضی ثَز. پؽ اظ قٌبؾبیی تن ّبی انلی ٍ  46هلاحظِ هی قَز: ًتبیح ایي پػٍّف ثیبًگط قٌبؾبیی  ،1ّوبى گًَِ زض خسٍل 

فطػی زض ازاهِ تؼطیف تن ّب ٍ تسٍیي الگَی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی ثِ ػٌَاى ذطٍخی ًْبیی پػٍّف هَضز تَخِ لطاض گطفت. ثِ 
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ب تَخِ ثِ تن ّبی فطػی ٍ هفبّین تحت پَقف ذَز ثِ نَضت خبهغ اهب هرتهط تَيیح زازُ ایي هٌظَض اثتسا ّط یه اظ تن ّبی انلی ث

 الگَی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اضائِ قسُ اؾت.  ،قسُ ٍ زض ازاهِ اظ َطیك ثیبى ضٍاثٍ هحتول تن ّبی انلی ثب یىسیگط

هساذلِ  ،ایقطایٍ ظهیٌِ ،ضاّجطزّب ،َ ضٍاثٍ ثیي قطایٍ ػلیثبقس. ایي الگالگَی پبضازایوی ثهَضت ظیط هی ثب تَخِ ثِ ًْبیی قسى هًبهیي،

 وكس:گط ٍ پیبهسّب ضا ثِ تهَیط هی

 
 آهَظاى اثتسایی ثط اؾبؼ ضٍیىطز ؾیؿتوبتیه ًظطیِ زازُ ثٌیبزالگَی پبضازایوی ذَزضاّجطی زاًف -1قىل 

 

ذبًَازُ ٍ آگبّی ثركی ضؾبًِ ّبی اختوبػی زض  ،ت هؼلوبىذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی ثب هكبضو ،ثط اؾبؼ ایي تن ّب ضزایظ علی:

  ٍالغ گطایبًِ تسٍیي هی ًوبیس ٍ تحمك ایي اّساف ضا ّوَاضُ هَضز پیگیطی لطاض هی زٌّس. ،چبضچَة اّساف ضٍقي

حل هؿئلِ ثطای  ،تَاًس ثِ ػٌَاى یه ػبهل ولیسی زض ثْجَز اثطثركی ٍ وبضایی یبزگیطیآهَظاى هیذَزضاّجطی زاًفپذیذٌ محًری: 

آهَظاى ووه ّب ثِ زاًفیبزگیطی ٍ ... ػول وٌس. ظیطا ایي تَاًبیی-تَخِ ثِ ًیبظّبی یبزگیطًسگبى؛ ایدبز ضغجت ثطای یبززّی ،ضؾیسى ثِ ًتبیح

هؿبئل تَؾٍ  وكف، وبٍٍـ ٍ حل ییتَاًب ّب ضا ثِ زضؾتی تؼییي وطزُ ٍ هٌبثغ ضاُ ثِ ََض ثْیٌِ هُبلؼِ ٍ ترهیم زٌّس.وٌس تب اٍلَیتهی

آهیع ٍظبیف یبزگیطی، ًمف  زض اًدبم هَفمیت ٍ حل هؿئلِ ّبی قرهی . ثبٍض ثِ تَاًبیییطیبزگی یٍ هؿئلِ هحَض یگط پطؾفٍ  طاىیفطاگ

 .هْوی زض ذَزضاّجطی زاضز

ایدبز  ،خوؼیت یب ًفَش ؾیبؾیتَظیغ ػبزلاًِ هٌبثغ ٍ اهىبًبت ترهیم هٌبثغ ثط اؾبؼ ًیبظ، ًِ نطفبً  ،ثط اؾبؼ ایي تن ضزایظ سمیىٍ ای:

آهَظاى ضا افعایف زّس ٍ ثْجَز ػولىطز ولی ًظبم تؼلین ٍ تطثیت ضا تؿْیل تَاًس اًگیعُ ٍ تؼْس زاًفیه فطٌّگ ؾبظهبًی هثجت ٍ حبهی هی

لاظم ثطای یبزگیطی تأهیي ٍؾبیل ووه آهَظقی ٍ اهىبًبت  ،وٌس. یبزگیطی ذَزضاّجط زاًف آهَظاى تَخِ ٍیػُ ای ثِ قطایٍ هُلَة التهبزی

 هتٌبؾت ثب ٍیػگی ّب ٍ ًیبظّبی زاًف آهَظاى زاضز. 

ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى ّوَاضُ هؼلوبى ضا ّن ثِ یبزگیطی ضٍـ ّبی ًَیي ٍ وبضآهستط ٍ ثِ  ،ثط اؾبؼ ایي تن گز:ضزایظ مذاخلٍ

وبضگیطی العاهبت یبزگیطی ذَزضاّجط تكَیك هی وٌس. تسٍیي همطضات آهَظقی ٍ حوبیت ذبًَازُ ٍ خبهؼِ هی تَاًس ًمف هْوی زض تؿطیغ 

 فطایٌسّبی انلاحی ٍ ثْجَز ویفیت ذسهبت آهَظقی ایفب وٌس. 
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 یتیهَلؼ یطیبزگیهٌبؾت زض  ؽیتسض یاظ ضٍـ ّب تیحوبی ّوچٌیي طیبزگی يیثِ ضٍـ ًَ بقیاقتّوؿَؾبظی آهَظـ پبیساض ٍ  راَبزدَب:

ّبی یبززّی ٍ یبزگیطی آهَظاى هٌدط قَز. وِ ًتیدِ آى ثْجَز فؼبلیتّبی ذَزضاّجطی زاًفّب ٍ تَاًوٌسیتَاًس ثِ افعایف هْبضتهی 

الؼوط زض ولاؼ تَاًس یبزگیطی هبزامّبی تسضیؽ هَضز ػلالِ ٍ هكبضوت زض تسضیؽ ٍ ثطًبهِ ّبی هؤثط هیثَز. ضٍـآهَظاى ذَاّس زاًف

 زضؼ ووه وٌس. 

ثِ قیَُ ّبی هرتلف ّسف گصاضی ّبی قرهی ضا تَاًس ذَزوٌتطلی؛ ذَزهسیطیتی ٍ هسیطیت فطایٌس یبززّی ٍ یبزگیطی هی پیبمذَب:

ثؼس اظ ّط گًَِ فؼبلیت یبززّی ٍ ّبی آهَظقی هٌدط قَز ٍ فطاگیطاى آهَظاى ٍ وبّف ًبثطاثطیحهیلی زاًفثِ ثْجَز ػولىطز تتهطیح ٍ  

 اظ ذَز هی پطؾس وِ چِ لسض یبز گطفتِ اؾت. ،یبزگیطی

 

 تجشیٍ ي تحلیل تًصیفی متغیزَب

 لیزض تحلقَز. آهَظاى اثتسایی پطزاذتِ هیزض زاًفثِ ثْطُ گیطی اظ ضٍـ تحلیل آهبضی ثِ ثطضؾی تبثیط ػَاهل ثط ذَزضاّجطی هطحلِ،  يیزض ا

 یبثیقسُ اؾت. ثِ هٌظَض اضظ سییتأ یهترهم زض حَظُ هَضز ثطضؾ سیپطؾكٌبهِ تَؾٍ اؾبت یپػٍّف، نحت نَض يیّب زض ا زازُ یاؾتٌجبَ

 ی. ثطاُ اؾتثْطُ گطفتِ قس خوطًٍجب یاظ آلفب ییبیپب یبثیخْت اضظ يیّوچٌ. اؾتفبزُ قس طًفیاؾو-ّب اظ آظهَى ولوَگطٍف زازُل ؾبظی ًطهب

ضٍـ، ثِ  يیا زض اؾتفبزُ قس. یحسالل هطثؼبت خعئ َىیهلان، اظ ضٍـ ضگطؾ یطّبیهتغ یهؿتمل ثط ضٍ یطّبیهتغ یٌیث فیپ عاىیه يییتؼ

هؿتمل، ثب  یطّبیپبؾد ٍ هتغ طیهتغ يیث بًؽیحساوثط ٍاض بفتيی یثطا سیخس یذُ َىیهسل ضگطؾ بی سیخس یفًب دبزیا یتوطوع ثط ضٍ یخب

-اظ آظهَى ولوَگطٍف ي،یقس. ّوچٌ بفتِیزؾت  سیخس یفًب هیهكبّسُ قسُ، ثِ  یطّبیهتغ یاظ ضٍ سیخس يیث فیپ یطّبیهتغ دبزیا

خسٍل ًتبیح آظهَى  .سیّب حبنل گطز زازُ لیحبنل اظ تحل حیّب اؾتفبزُ قسُ ٍ اػتوبز ثِ نحت ًتب ًطهبل ثَزى زازُ سییتأ یاثط طًفیاؾو

 ثبقس:آلفبی وطًٍجبخ ثهَضت خساٍل ظیط هی

 ( آهبضُ لبثلیت اَویٌبى ثطای تبییس پبیبیی پطؾكٌبه2ِخسٍل )

 آهبضُ لبثلیت اَویٌبى

ّبتؼساز آیتن آلفبی وطًٍجبخ  هتغیط 

0.846 1-46  ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى 

            

َالات ئ( ؾیّوجؿتگ بی) بًؽیوٍَاض يیبًگیپطؾكٌبهِ اؾت وِ ثط اؾبؼ ه یزضًٍ یؾبظگبض یبثیاضظ یّب اظ ضٍـ یىیوطًٍجبخ  یآلفب تیيط

ثِ ػٌَاى  0.7 یهثجت ثبلا طیلبثل هحبؾجِ اؾت ٍ همبز یثِ ضاحت تیيط يیا اؼ پی اؼ اؼافعاض  . زض ًطمقَز یپطؾكٌبهِ هحبؾجِ ه هیزض 

( ی)ًبؾبظگبض یزٌّسُ ًبّوگٌ ثبقس، ًكبى یهمساض هٌف يی. اگط اقًَس یپطؾكٌبهِ هؼوَلاً زض ًظط گطفتِ ه ییبیپب سییتب یهمساض لبثل لجَل ثطا

ؾَال هَخَز هحبؾجِ قسُ اؾت وِ اظ  46 یوطًٍجبخ ول پطؾكٌبهِ ثطا یاؾت. اظ خسٍل هكرم قسُ زض هتي، هكرم اؾت وِ آلفب بزیظ

 ثطذَضزاض ّؿتٌس. ییبیؾكٌبهِ اظ پبپط یّب وِ زازُ زّس یًكبى ه يیثبلاتط اؾت، ا 0.70

ثطذَضزاض ّؿتٌس.  یهُلَث اظ ٍيؼیتّب  وِ زازُ زّس یّب ًكبى ه زازُ ؾبظی ًطهبل یثطا طًفیاؾو-آظهَى ولوَگطٍف حیخسٍل ًتب ي،یّوچٌ

ًوَزاض ًكبى  يیاؾتفبزُ قسُ اؾت. ا عیً یٌیث فیهلان ٍ پ یطّبیهتغ يیثَزى ضٍاثٍ ث یاظ ذُ ٌبىیاَو یثطا P-P plotًوَزاض  ي،یّوچٌ

زٌّسُ اًحطاف ون اظ  اًس، وِ ًكبى ثِ ؾوت ضاؾت ثبلا لطاض گطفتِ يییاظ گَقِ ؾوت چپ پب لیٍ هتوب نیثِ قىل هؿتم ٌوِ ًمب زّس یه

 اؾت. سیٍ ػسم ٍخَز اًحطاف قس یحبلت ثٌْدبض
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 مزبًط بٍ دادٌ َبی مسبلٍ P-Pومًدار وزمبل  -2 ضکل

 

زض ًوَزاض  2اؾتفبزُ گطفت. قىل  P-P Plotاظ ًوَزاض  ،یٌیث فیپ یطّبیهلان ٍ هتغ طیهتغ يیث یضٍاثٍ ذُ یثِ هٌظَض اػتجبضؾٌد ي،یّوچٌ

P-P Plot ُذٍ هَضة ًؿجتبً  هیوِ ًمبٌ زض لبلت  نی. اًتظبض زاضزّس یهلان ضا ًكبى ه طیٍ هتغ یٌیث فیپ یطّبیهتغ يیثَزى ضاثُِ ث یذ

 اؾت. یاظ حبلت ثٌْدبض سیزٌّسُ ػسم اًحطاف قس هكبّسُ ًكبى يی. اطًسیثِ ؾوت ضاؾت ثبلا لطاض گ يییاظ گَقِ ؾوت چپ پب نیهؿتم

 

 وتبیج آسمًن بزاسش الگً

ًتبیح ایي ثرف زض پبؾد ثِ ؾئَال: آیب الگَی قٌبؾبیی قسُ زض ثرف ویفی زاضای اػتجبض اؾت تحلیل هی قَز. زض ایي هطحلِ ثب اؾتفبزُ اظ 

ًفط اظ اػًبی ًوًَِ لطاض گطفت. ثطای تحلیل زازُ ّب اظ تحلیل  320پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ تْیِ ٍ زض اذتیبض  ،ثِ زؾت آهسُ زض هطحلِ ویفی

زض ثطای هبًسى  ،اؾتفبزُ قس. ًىتِ هْن زض تحلیل ػبهلی؛ هلان ٍ هؼیبض اًتربة هتغیطّبی لبثل لجَل pls-smartػبهلی تأییسی ثب ًطم افعاض 

 (0222) ٍخَز زاضز. َّهي ،ًتبیح پػٍّف اؾت. ثسیي هٌظَض هلان ّبی هرتلفی اظ خولِ همساض ثبض ػبهلی ٍ هیعاى اقتطان ثطای ّط هتغیط

هی ثبقس. ثطای  5/0ٍ ثبلاتط ضا لبثل لجَل هی زاًس. زض ایي پػٍّف زض توبم همبزیط ثبضّبی ػبهلی ثبلاتط اظ   5/0زض هَضز حسالل ثبض ػبهلی 

 ثِ تطتیت ظیط هحبؾجِ هی قَز: GOFهؼیبض  ،ؾی ثطاظـ هسل ولی وِ ّط زٍ ثرف هسل اًساظُ گیطی ٍ ؾبذتبضی ضا وٌتطل هی وٌسثطض
GOF = √average (Commonality) × average (R2) 

اثتسا هیبًگیي همبزیط اقتطاوی خبهؼیت هسل هتغیطّبی پٌْبى هحبؾجِ هی قَز ٍ ؾپؽ هیبًگیي يطیت تؼییي اظ  ،ثب تَخِ ثِ ضاثُِ فَق

ثِ  563/0همبزیط هطثٌَ ثِ توبم هتغیطّبی پٌْبى زضًٍعای هسل زض ًظط گطفتِ قسُ هحبؾجِ هی قَز. ثٌبثطایي همساض ًیىَیی ثطاظـ هسل ثطاض 

ًكبى اظ ثطاظـ ولی لَی  GOFهتَؾٍ ٍ لَی ثطای  ،ثِ ػٌَاى همبزیط يؼیف 36/0 ،25/0 ، 01/0مساض زؾت آهس. ایي ػسز ثب تَخِ ثِ ؾِ ه

 هسل زاضز.

 رگزسیًن حذاقل مزبعبت جشئیوتبیج 

افعاض اؾوبضت پی ال اؼ ثهَضت زض ایي ثرف ثِ تحلیل ًتبیح هجتٌی ثط آظهَى ضگطؾیَى حسالل هطثؼبت خعئی ذَاّین پطزاذت. ذطٍخی ًطم

 ثبقس:   ظیط هی
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 زاضیافعاض اؾوبضت پی ال اؼ زض ذهَل همبزیط هؼٌیًطمافعاض ًطمذطٍخی  -3قىل 

 

زاضی هتغیطّبی هؿتمل تحمیك پطزاذتِ قسُ اؾت. همبزیط ثسؾت آهسُ زض ّط یبل ًكبى زٌّسُ ( اثتسا ثِ ثطضؾی هیعاى هؼٌی3َجك قىل )

زّس وِ قبذم قطایٍ ػلی ثط ضٍی همَلِ هحَضی ثبقس. ًتبیح ثسؾت آهسُ ًكبى هیهتغیط هؿتمل ٍ ٍاثؿتِ هیزاضی اضتجبٌ ثیي هیعاى هؼٌی

ای ثط ضٍی زاض زاضز. ّوچٌیي ػَاهل، قطایٍ هساذلِ گط ٍ همَلِ هحَضی ٍ قطایٍ ظهیٌِتبثیط هؼٌی 0.05زض ؾُح  0.065زاضی ثب هیعاى هؼٌی

زاض زاضز. زض ًْبیت قبذم ضاّجطزّب ثط ضٍی پیبهسّب تبثیط هثجت ٍ هؼٌی 0.05زض ؾُح 0.008ٍ  0.008، 0.037زاضی ضاّجطّب ثب همبزیط هؼٌی

 زاض زاضز. ثٌبثطایي الگَی پیكٌْبزی اظ اػتجبض وبفی ثطذَضزاض اؾت. تبثیط هثجت ٍ هؼٌی
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 افعاض اؾوبضت پی ال اؼ زض ذهَل يطایت ضگطؾیَىذطٍخی ًطم -4قىل 

 

ًكبى زٌّسُ يطایت ضگطؾیَى زض هؼبزلِ ضگطؾیًَی اؾت ٍ هیعاى تبثیط هتغیطّبی هؿتمل ثط  4ّوچٌیي همبزیط ًكبى زازُ قسُ زض قىل 

+ ثَزُ ٍ ّطچمسض همبزیط ًكبى زازُ قسُ ثط ضٍی یبل ّب 1تب  -1زٌّس. همبزیط ایي يطایت ضگطؾیًَی ثیي ضٍی هتغیط ٍاثؿتِ ضا ًكبى هی

+ ًعزیىتط ثبقس ًكبى زٌّسُ تبثیط ثیكتط هتغیط اؾت. ًتبیح ًكبى زاز وِ هیعاى تبثیط هثجت هتغیطّبی هؿتمل هساذلِ گط، 1ثعضگتط ٍ ثِ 

هی ثبقس وِ زض ثیي ایي ؾِ هتغیط، هتغیط ظهیٌِ ای ثب هیعاى يطیت ضگطؾیَى  0.55ٍ  0.39، 0.46هحَضی ٍ ظهیٌِ ای ثِ تطتیت ثطاثط ثب 

 تبثیط ثبلایی ثط ضٍی پیبهسّب زاضز.  0.76زاضای ثیكتطیي تبثیط هی ثبقس. ّوچٌیي هتغیط ضاّجطزّب ثب هیعاى يطیت ضگطؾیًَی  0.55

 

 بحث ي وتیجٍ گیزی

لطاض  سیتأوضا هَضز  (Narmiani & et al, 2018) ّبی یبزگیطی ًمف ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى زض پطٍضـ هْبضت قسُ اًدبمپػٍّف ّبی 

الگَی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى  ؛ًكبى زاز پػٍّف ویفی زض ثرف ّب بفتِاًس. زض پػٍّف حبيط ًیع ایي هَيَع ثؿیبض پطضًگ ثَز. یزازُ

ّبی اختوبػی، تن انلی ثَز. تن ّبی انلی وِ ثیبًگط اثؼبز ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى ّؿتٌس ػجبضتٌس اظ: ضؾبًِ 22تن فطػی ٍ  46هكتول ثط 

آهَظـ  ،قٌبؾبیی ًیبظ یبزگیطی ،حل هؿئلِ ،ثطًبهِ زضؾی ٍاضًٍِ ،ذبًَازُ ٍ هؼلن زض ثؼس ػَاهل ػلی؛ آهَظـ ّبی پػٍّف هحَض

الؼوط زض ثؼس ػَاهل ایدبز ضغجت یبزگیطی زض ثؼس ػَاهل هحَضی ٍ قطایٍ التهبزی، اهىبًبت آهَظقی، ّسایت یبزگیطی هبزام ،الىتطًٍیىی

ّبی ضٍـ تسضیؽ هَضز ػلالِ، گط؛ هؤلفِّبی یبزگیطی زض ثؼس ػَاهل هساذلِّبی همطضات، هؼلوبى ٍ تىٌیهای؛ ّوچٌیي هؤلفِظهیٌِ

ّبی ذَزوٌتطلی، ذَز هسیطیتی ٍ هسیطیت فطایٌس ّبی هؤثط ثِ ػٌَاى ضاّجطزّب ٍ هؤلفِتسضیؽ ٍ ثطًبهِاؾتؼسازّبی فطزی، هكبضوت زض 

 آهَظاى اثتسایی تأثیط گصاضًس.یبززّی ٍ یبزگیطی ثِ ػٌَاى پیبهسّب زض الگَی ذَزضاّجطی زاًف

بؾت ثطًبهِ ضیعی ٍ ؾبظهبًسّی هٌبؾت؛ هسیطیت زض ایي هیبى هی تَاى هؼلوبى ٍ حوبیت اظ تَؾؼِ حطفِ ای هؼلوبى؛ ّسف گصاضی ّبی هٌ

اؾت وِ ثِ نطاحت حوبیت اظ   (Lucy & et al, 2023) هٌبثغ ٍ ... ، ضا هطوعی تطیي تن ّبی اؾترطاج قسُ زاًؿت ٍ ایي اهط هؤیس زیسگبُ



 

 ختٍیمغبلعٍ آم کی ؛ابتذایی آمًسانداوص یخًدراَبز َبیٍابعبد ي مؤلف ییضىبسب

    237  پضيَطی رَبزی آمًسضی کبربزدی -فصلىبمٍ علمی

تَاًٌس هؿیطّبی یبزگیطی  ، هؼلوبى هیذَزضاّجطثب اؾتفبزُ اظ یبزگیطی  ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى ضا زض یبزگیطی هٌبؾت هی زاًٌس ٍ هؼتمسًس؛

. قَز، اًتربة وٌٌس ّبی یبزگیطی ذَز ضا وِ ثط اؾبؼ ػلایك ٍ ًیبظّبی قبى تؼییي هی هؤلفِیبزگیطًسگبى تب  پصیطی ایدبز وٌٌس اًؼُبف

؛ «تَؾؼِ چكن اًساظّبی یبزگیطی»كیي اؾت. ثطای هثبل تن ثؿیبضی اظ تن ّبی احهبء قسُ زیگط ًیع زض ضاؾتبی یبفتِ ّبی پػٍّف ّبی پی

آهَظـ ّبی پػٍّف هحَض، ثطًبهِ زضؾی ٍاضًٍِ، حل هؿبلِ ثطای ضؾیسى ثِ ًتبیح، قٌبؾبیی ًیبظّبی یبزگیطی، آهَظـ الىتطًٍیىی ّوؿَ ثب 

ّبی انلی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى زض ًظط  الگَّبی اضائِ قسُ اظ ؾَی پػٍّكگطاًی اؾت وِ ذلك چكن اًساظ یبزگیطی ضا ثِ ػٌَاى هؤلفِ

الؼوط ّوؿَ ثب یبفتِ ّبی پػٍّكگطاًی اؾت وِ زض تحمیمبت ذَز ثِ ایي احهبی تن یبزگیطی هبزام. (Narimani et al, 2018)گطفتِ اًس 

ثب  آى ثب پیكطفت تحهیلی ٍ ػولىطز زاًف آهَظاى اقبضُ وطزُ اًس.هؤلفِ ثِ ػٌَاى یىی اظ اثؼبز ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى ٍ اضتجبٌ هؼٌبزاض 

وِ چِ چیعی، چِ ظهبًی، ودب، ٍ  وِ ثط آظازی یبزگیطًسُ زض اًتربة ایيٍ یبزگیطی ذَزضاّجط ّبی یبزگیطی هبًٌس یبزگیطی هؼىَؼآهَظـ

ًتبیح ّوچٌیي  .(Núnez & et al, 2022آیس )ثَخَز هیّبی یبززّی ٍ یبزگیطی ظهیٌِ هٌبؾجی ثطای ثْجَز فؼبلیت ؛گیطًسچگًَِ یبز هی

آهَظاى اثتسایی تأثیطگصاض اؾت زاًف ذَزضاّجطی ثط ثْجَز ػولىطز تحهیلیزّس؛ هیًكبى  هُبلؼبت پیطاهَى هَيَع ًیع آهسُ تثسؾ

(Tsyganova & et al, 2021).  آهَظاى هی زاًٌس. ّبیی ّوچَى آهَظـ ذَز هسیطیتی ضا اظ ًتبیح ذَزضاّجطی زاًفضاؾتب، آهَظـزض ّویي

ثِ ّط حبل همبیؿِ ًتبیح ایي پػٍّف ثب الگَّبی لجلی ذَزضاّجطی ٍ یبزگیطی ذَزضاّجط حبوی اظ ّوؿَیی آًْب ثب یىسیگط اؾت. زض ػیي 

یطیتی ٍ هسیطیت فطایٌس یبزگیطی ٍ ضؾبًِ ّبی اختوبػی ٍ وبضثطز پصیطی ذَزوٌتطلی، ذَزهسحبل ثطذی تن ّبی قٌبؾبیی قسُ ّوچَى 

َّـ ههٌَػی زض آهَظـ ٍ یبزگیطی ذَزضاّجط ًیع زض الگَّبی پیكیي ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى ثِ ََض زلیك تهطیح ًكسُ اًس اهب زض ػیي 

 ّؿتٌس.حبل زض ازثیبت فؼبلیت ّبی یبززّی ٍ یبزگیطی ثِ هؼٌبی اػن ٍاغُ ّبی آقٌبیی 

یىی اظ زؾتبٍضزّبی ایي پػٍّف تؿْیل حطوت اظ هؼٌبی یبززّی یبزگیطی ؾٌتی ثِ هفَْم خسیس تط آى اؾت. زض ٍالغ تن ّبی قٌبؾبیی 

قسُ ّوگی حَل هحَض ثْجَز یبزگیطی زاًف آهَظاى زض هساضؼ اثتسایی ّؿتٌس. ایي ٍیػگی ًكبى هی زّس وِ ثبیؿتی توطوع تئَضی ّبی 

، سیطاى ٍ زؾت اًسضوبضاى ًظبم تؼلین ٍ تطثیت زض هساضؼ ًِ تٌْب ثط وبضوطزّبی اخطایی ٍ ػوَهی هسیطیت ولاؼ زضؼیبزگیطی ٍ توطوع ه

ثلىِ ثط هحَض یبزگیطی ذَزضاّجط زاًف آهَظاى هؼَُف ثبقس. یىی زیگط اظ زؾتبٍضزّبی ایي پػٍّف، خبهغ ثَزى آى اؾت؛ ثِ ََضی وِ ثط 

یطی ٍ یبزگیطی ذَزضاّجط وِ ػوستب ثِ چٌس هؤلفِ پطزاذتِ اًس، یبفتِ ّبی تحمیك حبيط خبهغ تط ثَزُ ٍ ذلاف ثطذی اظ الگَّب زض ظهیٌِ یبزگ

اثؼبز ٍ هؤلفِ ّبی ثیكتطی ضا ثِ ػٌَاى ػَاهل ظیطثٌبیی ذَزضاّجطی زاًف آهَظاى اثتسایی قٌبؾبیی ًوَزُ اؾت. ایي هَاضز هی تَاًس زض 

 زاًف آهَظاى ضاُ گكب ثبقس.زؾتیبثی ثِ تؼطیفی وبهل تط اظ ذَزضاّجطی 

ّبی هَضز ثطضؾی هفَْم ّبی هرتلف، ّوچٌبى قبذمضغن پیكطفت ّبی اًدبم قسُ زض حَظُ َّـ ههٌَػی ٍ پیكطفت فٌبٍضی زض حَظُثِ

آهَظاى ّبی هؤثطتط ٍ ثِ ضٍظتط زض حَظُ ذَزضاّجطی زاًفآهَظاى اثتسایی ون ٍ ثیف پَقف ًسازُ ٍ ًیبظ ثِ ثطضؾی قبذمذَزضاّجطی زاًف

آهَظاى ّب زض ذَزضاّجطی زاًفتطیي هؤلفِزّس؛ انلیقَز. ًتبیح ایي پػٍّف ًكبى هیتط ثیف اظ پیف احؿبؼ هیٍ اضائِ الگَی خبهغ

ثبقس؛ ثب ایٌىِ زض ضؾبًی زض ایي ظهیٌِ هیثركی ٍ اَلاعّبی اختوبػی، ذبًَازُ ٍ هؼلوبى ٍ آگبّیاثتسایی ًمف هْن ٍ ثب اّویت ضؾبًِ

آهَظاى اثتسایی زض همبیؿِ ثب زیگط وكَضّب اهب ذَزضاّجطی زاًف ،ای زاقتِ اؾتگیطی زض تطثیت هؼلوبى حطفِّبی چكنهبى پیكطفتوكَض

 زض ؾُح پبییٌی اؾت.  

 قَز:ثب تَخِ ثِ یبفتِ ّبی ایي پػٍّف پیكٌْبز هی

ثِ ػٌَاى ثركی اظ آهَظـ يوي  ،ّجطی زاًف آهَظاىّبی ولاى ثب تَخِ ثِ ًمف هْن آهَظـ ذَزضاهتَلیبى آهَظـ اثتسایی زض ؾیبؾت

آهَظاى ّبی هدبظی زاًفآهَظاى ووه وٌٌس. آهَظـ ذَزضاّجطی زض آهَظـتب ثتَاًٌس ثِ ذَز ضاّجطی زاًف ،ذسهت هؼلوبى تؼطیف قَز

 ّبیلفِؤهثٌسی قٌبؾبیی ٍ اٍلَیتگیطی چٌسگبًِ زیوتل فبظی ثطای گیطی اظ ضٍـ تطویجی زلفی فبظی ٍ ضٍـ تهوینگٌدبًسُ قَز. ثْطُ

گیطی چٌس هؼیبضُ یی ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ تهوینزاًف آهَظاى اثتسا یذَزضاّجط ّبیلفِؤهیی؛ اٍلَیت ثٌسی آهَظاى اثتسازاًف یذَزضاّجط

OPA ُثٌسی گیطی اظ ضٍـ ذَقٍِ ثْطK-means  اؾت. اظ زیگط پیكٌْبزّبی ایي پػٍّف یذَزضاّجط ّبیلفِؤهخْت قٌبؾبیی 

 تطکز ي قذرداوی

وٌٌسگبى زض پػٍّف ثِ زلیل هكبضوت فؼبل زض پػٍّف ٍ اظ هؿئَلاى ثِ زلیل هَافمت ثطای اًدبم پػٍّف ٍ اخطای ٍؾیلِ اظ قطوتثسیي

 قَز.تمسیط ٍ تكىط هی ،پطؾكٌبهِ
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 ملاحظبت اخلاقی

خطیبى ّسف پعٍّف ٍ هطاحل اخطای آى لطاض گطفتٌس. آى ّب توبهی انَل اذلالی زض ایي همبلِ زض ًظط گطفتِ قسُ اؾت. قطوت وٌٌسگبى زض 

 ّوچٌیي اظ هحطهبًِ ثَزى اَلاػبت ذَز اَویٌبى زاقتٌس.

 حبمی مبلی

 ایي همبلِ ّیچ گًَِ حبهی هبلی ًساقتِ اؾت.

 تعبرض مىبفع

 ثٌبثط اظْبض ًَیؿٌسگبى، همبلِ حبيط فبلس ّط گًَِ تؼبضو هٌبفغ ثَزُ اؾت.
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